DOI 10.51480/compress.2022.5-1.418

122 €COMJDIESS

Anna Dumalewska
UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
0000-0002-9426-2794

Medialny wizerunek sportsmenki w trakcie
i po zakonczeniu kariery na przykiadzie
Justyny Kowalczyk-Tekieli

Media Image of a Sportswoman During and After Her
Career: The Example of Justyna Kowalczyk-Tekieli

STRESZCZENIE

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie medialnego obrazu sportsmenki na podstawie prze-
kazéw medialnych publikowanych na internetowych portalach informacyjnych, a dotyczacych
Justyny Kowalczyk-Tekieli. Problemem badawczym podjetym w przeprowadzonym badaniu
byt medialny wizerunek sportsmenki, z uwzglednieniem podziatu na dwa okresy: w trakcie
kariery i po jej zakorczeniu. Materiatami wykorzystanymi w trakcie analizy byty jednostki
wypowiedzi medialnej dotyczace Justyny Kowalczyk-Tekieli zamieszone na trzech portalach
internetowych: Sport.pl, Interia.pl oraz Onet.pl. Analiza byta podzielona na dwie czesci — okres
kariery i okres po jej zakoriczeniu. W procesie konstruowania badania postawiono trzy hipotezy
badawcze. Dotyczyty one gtéwnie réznic w kontekstach (obszarach zycia), w jakich przedsta-
wiana byta bohaterka przekazéw w trakcie i po zakoriczeniu kariery. Wyniki przeprowadzonej
analizy pozwolity poréwnac¢ medialny wizerunek sportowca na réznych etapach jego kariery.

SLOWA KLUCZOWE: WIZERUNEK MEDIALNY,
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ABSTRACT
This paper aims to present media image of a sportswoman on the example of Justyna
Kowalczyk-Tekieli, basing on media articles published about her on online news portals.
The research problem focuses on the image of the sportswoman in the media, as divided
into two periods: during and after the end of her career. The materials used in the analysis
included media statements about Justyna Kowalczyk-Tekieli published on three news portals:
Dumalewska, A.(2022), Sport pl, Interia.pl, and Onet.pl. The analysis was divided into two parts: the career period and
Medialny wizerunek sportsmenki the post-career period. While preparing the research project, the author posed three research
wirakcle I pozakonczeniu kariery  hypotheses which mainly concerned the differences in contexts (areas of life) in which the
na przykfadzie sportswoman was presented in the media during and after her career. The results of the analysis

Justyny Kowalczyk-Tekieli made it possible to compare the media image of the athlete at different stages of her career.
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czestniczgc w interakcjach miedzyludzkich, wyrabiamy sobie zda-

nie na temat wigkszos$ci 0séb, z ktérymi mamy blizszy lub dalszy

kontakt. W zalezno$ci od tego, jak zazyla jest dana relacja, z jakim
natezeniem i jaka czestotliwo$cia kontaktujemy sie z danym czlowiekiem,
obraz drugiej osoby w naszych oczach moze by¢ mniej lub bardziej dokfadny.
Na postrzeganie os6b znanych wptywa wiele czynnikéw: publikacje medialne
na ich temat, ich aktywnos$¢ w mediach spofeczno$ciowych oraz udostepniane
przez nich treséci czy zdanie 0s6b postronnych (z uwagi na duzg rozpozna-
walnos$¢ mozemy ustysze¢ co$ na temat konkretnych oséb np. od znajomych).
Medialny wizerunek opiera si¢ na elementach w ré6znym stopniu zaleznych
od danej postaci. Zestaw tych elementéw okresla si¢ mianem tozsamosci
podmiotu, ktéra umozliwia dostrzezenie odrebnosci danej jednostki, jak
réwniez jej przynaleznosci do grupy (Czopek i in., 2016, s. 84).

W niniejszym artykule skupiono si¢ na ukazaniu medialnego obrazu
sportowca w trakcie oraz po zakonczeniu kariery sportowej na podstawie
przekazéw medialnych publikowanych na internetowych portalach informa-
cyjnych, a dotyczacych Justyny Kowalczyk!. Celem badania bylo ustalenie,
czy medialny wizerunek sportowca rézni si¢ w zaleznoéci od tego, czy zakon-
czyl on swojg kariere sportows, czy jest nadal aktywny. W istocie zbadana
zostata nie tylko obecno$¢ w medialnym przekazie elementéw wizerunku
zwigzanych ze sportem, ale takze tych pozasportowych (np. dotyczacych

zycia prywatnego).

Wedlug Walerego Pisarka (2014, s. 14) definicja, ktéra najlepiej oddaje
znaczenie oraz zakres pojecia ,wizerunek” w naukach o mediach i komu-
nikacji spofecznej, jest wyjasnienie umieszczone w Innym stowniku jezyka
polskiego pod redakcja Mirostawa Banki. Podaje on, iz wizerunek nalezy
rozumie¢ dwojako: po pierwsze, jest to ,wizerunek jakiej$ osoby, rzadziej
jakiego$ zwierzecia, to ich podobizna na wizerunku, fotografii, hafcie itp.”

a po drugie, ,wizerunek czegos to wyobrazenie, jakie mamy o tym lub jakie

1 W dalszej czesci artykutu uzywano wylacznie panienskiego nazwiska
spotsmenki z uwagi na to, ze badanie zostalo przeprowadzone, zanim
Justyna Kowalczyk-Tekieli wyszla za mgz i w materiatach poddanych analizie
wystepowata jako Justyna Kowalczyk.
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przekazujemy innym, np. w ksiazce lub filmie” (Baniko, 2000, za: Pisarek,
2014, s. 13-14).

Gackowski i Laczynski (2021, s. 81) wyr6znili cztery wymiary, ktérych
dotyczy pojecie wizerunku: 1) psychologiczny (zwiazany z procesem kre-
owania wizerunku i jego obecnos¢ w umysle odbiorcy); 2) socjologiczny
(»wskazuje na grupows i instytucjonalng przynalezno$¢ oséb, w umystach
ktorych istnieje wizerunek jakiego$ podmiotu, typologie tych grup i instytucji,
a takze rodzaje interakcji miedzy tymi grupami, instytucjamii osobami”);
3) marketingowy (okreéla ,,wymierna warto$¢” wizerunku dla osoby lub
firmy, dotyczy ,,kreowania wizerunku za pomocg dziatan promocyjnych
i reklamowych, a takze obrony wlasnego wizerunku w sytuacjach kryzyso-
wych”); 4) komunikacyjny (skupiajacy si¢ na kanatach komunikacyjnych,
za pomocy ktdrych przekazywane sg ,informacje ksztaltujace obraz firmy
w umystach odbiorcéw”, kodach oraz rolach komunikacyjnych.

Nalezy zaznaczy¢, iz mimo ze samo pojecie wizerunku dotyczy wszystkich
0s6b, to wplyw na jego kreowanie i kontrolowanie jest odwrotnie propor-
cjonalny do rozpoznawalno$ci danej jednostki (por. Czaplinska, 2015, s. 11).
Dzieje si¢ tak dlatego, ze im bardziej znana jest dana osoba, tym wigkszy
udzial w kreowaniu jej wizerunku majg zrédla niezalezne od niej - chodzi
tutaj w gtéwnej mierze o media, ktére dzieki réznym zabiegom wplywaja
na opinie publiczng i moga w okreslony sposéb kreowaé wizerunek oséb
publicznych.

Winiarska-Lisowska (b.d., za: Kopczyk, 2012, s. 61) zauwaza, iz pod
hastem wizerunku nalezy rozumie¢ calg posta¢ danej osoby, nie tylko jej
twarz, a Barta i Markiewicz (2002, s. 12, za: Kopczyk, 2012, s. 61) sg zdania,
iz do wizerunku nie nalezy zalicza¢ wylacznie elementéw anatomicznych
cztowieka, ale rowniez ,naturalne cechy cztowieka” (np. fryzura, makijaz),

o ile sg one dla niego charakterystyczne.

Przeglad badan medioznawczych poswieconych prezentowaniu sportu
kobiet w mediach pozwala zauwazy¢ problem marginalizacji kobiecego
sportu w relacjach medialnych. Przejawem tego zjawiska jest m.in.: (1) prze-
znaczanie znacznie mniej miejsca na sport kobiet w przekazach medialnych;
(2) méwienie o zawodniczkach dopiero woéwczas, gdy odniosa ogromny
sukces; (3) czegste komentowanie wygladu kobiet, przy jednoczesnym po-

mijaniu ich umiejetnosci sportowych; (4) postugiwanie sie zdrobnieniami
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i infantylnymi zwrotami w opisach sportsmenek; (5) czeste pokazywanie
zawodniczek w roli matki, zony, cérki itd. (przy jednoczesnym rzadkim
ukazywaniu mezczyzn pelnigcych swoje role spoteczne); (6) prezentowanie
meskich wydarzen sportowych w pierwszej kolejnosci.

Badania wiadomos$ci sportowych w telewizji z 2008 roku pokazaty,
ze 93% calkowitego czasu antenowego po$wiecono meskim zawodnikom
i druzynom (Kluczynska, 2011, za: Mazur i in., 2018, s. 197). Jak podaje
raport ,Gender in Televised Sports”, wydarzenia sportowe, w ktérych biora
udzial mezczyZni, sq zawsze prezentowane na poczatku wiadomosci telewi-
zyjnych (Messner i Cooky, 2010, s. 20-21, za: Kramarczyk i in., 2013, s. 102).
W przypadku wiadomo$ci sportowych dotyczacych mezczyzn informacje
przekazywane s w sposob rzeczowy, czesto wykorzystywane sa tabele lub
wykresy (Messner 1 Cooky, 2010, s. 20-21, za: Kramarczyk i in., 2013, s. 104),
emitowane sg takze wywiady z zawodnikami (ma to wplyw takze na dtugos¢
relacji na temat sportu mezczyzn). Wywiady z zawodniczkami bardzo rzadko
publikowane sg w telewizji, a nawet jesli si¢ pojawia, to prezentuja kobiete
w pozasportowym konteksécie (Smith i Wrynn, 2010, s. 37, za: Kramarczyk
iin., 2013, s. 101-102).

Kramarczykiin. (2013, s. 107) zauwazaja, iz przekazy medialne dotyczg-
ce sportu kobiet rzadko maja kluczowy charakter, czeéciej sa to poboczne
wiadomosci. Wiecej miejsca po$wieca sie mezczyznom, ktorzy nie odniesli
zadnego sukcesu i po prostu wykonuja swoja prace (np. relacje z treningdw
pitki noznej) niz kobietom, ktore odniosty zwycigstwo. W badaniu Mazur
iin. (2018, s. 205) wykazano, iz na przekazy prasowe dotyczace sportu ko-
biet przeznaczono co najwyzej 15% miejsca (gtéwnie sporty indywidualne,
w przypadku mezczyzn - przewaga sportéw zespotowych).

Nalezy nadmieni¢, iz w mediach obecne sg gtéwnie te sportsmenki,
ktére wykazaly sie znacznymi sukcesami. Prowadzone przez Jakubowska
(2013, s. 57) analizy zawarto$ci mediow pokazujg, ze w ostatnich latach,
jezeli pisano o tenisie, to artykuly dotyczyly Agnieszki Radwanskiej, jesli
o kolarstwie — gléwna bohaterka byla Maja Wtoszczowska, a w przypadku
biegdéw narciarskich - Justyna Kowalczyk. Sportowiec-mezczyzna pojawia si¢
w mediach z powodu samego faktu zajmowania sie sportem profesjonalnym,
natomiast kobieta obecna bedzie w przekazie dopiero wtedy, gdy odniesie
sukces i znajdzie si¢ w ,,§wiatowej czotdéwce”.

Do nazwy dyscypliny uprawianej przez kobiety przewaznie dodawana
jest pte¢ zawodniczek (np. pitka nozna kobiet, siatkdwka kobiet), podczas

gdy w przypadku sportu mezczyzn - jest ona pomijana (np. pitka nozna,
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siatkowka), poniewaz przyjelo sie, ze okreslenie dyscypliny sportowej
oznacza, iz jest ona uprawiana przez mezczyzn (Modzelewska, 2019, s. 202).

Kobiety nazywa sie ,,dziewczetami” albo ,,zfotkami”, komentuje si¢ ich
wyglad, zycie pozasportowe i kladzie si¢ takze nacisk na niepowodzenia
i trudnosci, ktore stojg przed kobietami w sporcie (Duncan i in., 2002,
za: Dziubinskiiin., 2015, s. 108). Kobiety nie s3 nazywane profesjonalistkami,
tylko , Isiami”, ,,Justynkami”, sa swojskie i ,nasze” (Kramarczyk i in., 2013,
s. 107). Z kolei w opisach me¢zczyzn-zawodnikéw zwraca si¢ uwage na ich
walecznos¢ oraz sile, postugujac sie wojennymi metaforami (Wachs, 2006,
za: Dziubinski i in., 2015, s. 108). Mezczyzni w komentarzach sportowych
sq ,mistrzami”, ,gladiatorami” (Kramarczyk i in., 2013, s. 107), ,,Zolnierzami”
lub ,,herosami”, ktérzy wyruszaja na ,,bitwy” (Dziubinski i in., 2015, s. 110).
W przypadku mezczyzn obecnych w sporcie atrakcyjnos¢ fizyczna nie jest
obowigzkiem, natomiast w przypadku kobiet stanowi ona niezbedny element
ich sportowej obecnosci, aby media w ogéle si¢ nimi zainteresowaly (Horky,
2012, za: Jakubowska, 2014, s. 387). Ponadto to mezczyZzni w wigkszosci two-
rzg te przekazy, opisuja meskie sporty, komentuja je i méwia do meskiego
odbiorcy. Nalezy zaznaczy¢, ze mezczyzna w dziennikarstwie sportowym
przyjmowany jest niemalze ,,z otwartymi ramionami” (z gory zaklada sie,
Ze mezczyzna ,,zna si¢” na sporcie), a kobieta poddawana jest (szczeg6lnie
na poczatkowym etapie) weryfikacji swojej wiedzy. Niezaleznie od tego, jak
duze doswiadczenie posiada w tym zakresie, musi si¢ najpierw wykazaé
swoimi kompetencjami.

W reportazach radiowych poswieconych sportsmenkom kobiety przedsta-
wiane sg jako te, ktore osiagnety sukces, jednakze nacisk ktadzie sie gléwnie
na zwroécenie uwagi na wszystkie przeciwnosci losu, ktére musialy pokonac,
zeby dotrze¢ do miejsca, w ktorym sg teraz (Czarnek, 2013, s. 95-96). Ja-
kubowska (2014, s. 387-388) zaznacza, ze ukazywanie sportsmenek w roli
matek, Zon czy narzeczonych to zabieg celowy, ktory ma zapewni¢ odbiorce,
ze pomimo aktywnoéci fizycznej zawodniczka jest ,,prawdziwa kobietg”
i pelni spolecznie przypisane jej role. Z jednej strony takie przedstawianie
kobiet umniejsza znaczenie ich sukceséw sportowych, a z drugiej poteguje
i umacnia obecne w spoteczenstwie stereotypy zwigzane z plcig i rolg kazdej
z nich. Media pomimo calej swojej nowoczesnosci, nadal utrwalajg stereotypy
dotyczace kazdej z plci, a co za tym idzie - wptywaja na ksztaltowanie si¢
zachowan ,,pasujacych” do kobiet i takich, ktdre ,,przystoja” mezczyznom
(Modzelewska, 2019, s. 199).

Wcigz zauwazalny jest brak aprobaty spolecznej wobec uprawiania ,,meskich”

sportow przez kobiety. Jesli zdecyduja si¢ one na takg aktywnos¢, postrzegane
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sg jako niekobiece, a ich osiagniecia czesto s3 pomijane w mediach (Dzik,
2008, s. 120). Jednak jak zauwazyla Jakubowska (2014, s. 483-485), obecnie
coraz wigcej sportow jest ,,neutralnych” plciowo dzieki znaczgcym sukcesom
osiaganym przez pojedynczych sportowcéw (np. biegi narciarskie dzigki

Justynie Kowalczyk staty sie dyscypling bardziej ,,kobiecg” badz ,,neutralng”).

Justyna Kowalczyk to biegaczka narciarska reprezentujaca Polske w la-
tach 2001-2018. W wieku 15 lat zaczeta uczy¢ sie w Szkole Mistrzostwa
Sportowego w Zakopanem (Przeglad Sportowy, 2011). Nastepnie znalazla
sie w kadrze pod skrzydtami trenera Aleksandra Wierietielnego, z ktérym
pracowata do konca swojej sportowej kariery. W 2014 roku obronita prace
doktorska na Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie na temat:
Struktura i wielkos¢ obcigzen treningowych biegaczek narciarskich na tle
ewolucji techniki biegu oraz zréznicowanych poziomow sportowych (AWF
w Krakowie).

W trakcie sportowej kariery wielokrotnie z sukcesami reprezentowata
Polske na arenie migdzynarodowej. Zdobyla pie¢ medali na igrzyskach olim-
pijskich: brazowy medal w 2006 roku w Turynie, zloty, srebrny i bragzowy
medal w 2010 roku w Vancouver oraz zloty medal w 2014 roku w Soczi. Jako
jedyna Polka zajela pierwsze miejsce na zimowych igrzyskach olimpijskich.
Wielokrotnie stawala na podium podczas mistrzostw $wiata. Cztery sezony
z rzedu wygrywala krysztalowa kule w Pucharze Swiata. W latach 2010-2013
cztery razy z rzgdu zajmowata pierwsze miejsce w Tour de Ski. Do tej pory
nikomu nie udato si¢ pokona¢ tego wyniku.

Na poczatku czerwca 2014 roku w ,,Gazecie Wyborczej” i na portalu
Sport.pl ukazal sie wywiad przeprowadzony przez Pawla Wilkowicza z Ju-
styna, w ktérym wyznala, ze choruje na depresje i walczy z bezsennoscia
(Wilkowicz, 2014). Narciarka przyznata, iz zdecydowala si¢ na ten wywiad,
poniewaz depresja pozostawala tematem tabu i ludzie wstydzili si¢ otwarcie
o niej mowié. Wyjawila, iz przez niecale dwa lata ,troche si¢ naudawala”,
usmiechajac sie w obecnoéci innych, nie dajac po sobie poznaé, ze nie czuje
sie najlepiej, i musiata wreszcie otwarcie wyzna¢, z czym si¢ zmaga, ponie-
waz coraz trudniej bylo jej ukrywa¢ swoja chorobe. Probowata odpocza¢
od aktywnosci fizycznej, ale to jeszcze bardziej pogarszalo jej samopoczucie,
dlatego postanowila ,,zlapa¢ si¢” sportu, poniewaz jak sama powiedzia-

ta: ,,juz bywalo tak niedawno, ze wokdt walil mi sie $wiat, a na treningu
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bitam rekordy. I to byt cho¢ jeden powod, by sie usémiechngé¢” (Wilkowicz,

2014). Podczas rozmowy z dziennikarzem poruszyta takze temat swojego

poronienia i zalamania nerwowego. 16 maja 2014 roku na swojej stronie

na Facebooku Kowalczyk opublikowala zdjecie, ktére opatrzyla opisem:

,Okropny dzien. Rok temu stracitam moje Dziecigtko. Dzi§ Marian [jej

pies — przyp. aut.], doktorat, olimpijskie zloto. Czas nie leczy ran...” (profil

Justyny Kowalczyk na Facebooku, 2014). W kolejnych latach pytana o to, czy

zalowata publicznego wyznania na temat swojej choroby, niejednokrotnie

zaprzeczata, méwiac, ze to jej pomogto, a wrecz jg uratowato. Dodatkowo

wyznanie sprawito, ze ludzie zobaczyli w niej czlowieka, a nie wylacznie

»maszyne do zdobywania medali” (Kapusta, 2019).

Podczas rozmowy z Pawlem Kapustg (2019) dla Wirtualnej Polski

redaktor zauwazyl, ze dawniej dziennikarze ,,bali si¢ do niej podchodzi¢,

bo nigdy nie byli pewni reakcji”, a teraz jest inaczej. Justyna uznata, iz ,,jesli

bedzie harda i jako harda bedzie odbierana, nikt nie wejdzie jej na glowe”

(Kapusta, 2019), a kiedy wyczerpana po ciezkich biegach nie wiedziata, jak

odpowiada¢ na pytania, postanowita otoczy¢ sie¢ murem, bo to byto dla niej

tatwiejsze. Wyznata jednak, ze obecnie publicznie jest po prostu taka sama,

jaka zawsze byta prywatnie.

W niniejszym artykule przedstawione zostang wyniki badania, ktérego

celem bylo ustalenie, w jaki sposéb media przedstawiaja kobiete uprawiajaca

sport w trakcie i po zakonczeniu kariery.

Przeprowadzone badanie umozliwilo poznanie odpowiedzi na nastepu-

jace pytania badawcze:

1.

Kiedy najczesciej pisano o sportsmence i kogo/czego dotyczyty pu-
blikacje, w ktérych o niej wspominano?

Jakich obszaréw zycia dotyczyly teksty dziennikarskie (zawodowego,
prywatnego)?

Jak czesto pisano o sportsmence w kontekscie zagadnien zwigzanych
ze sportem i czy wspominano o pozasportowych elementach jej zycia
(np. czasie wolnym, felietonach)?

Jak czesto wspominano o pracy sportsmenki po tym, gdy zakonczyta
sportowa kariere?

Czy w publikacjach pojawialy si¢ informacje na temat zdrowia

sportsmenki?
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6. Czy w tekstach pojawialy sie tematy kontrowersyjne zwigzane ze spor-
tsmenka? Jesli tak, czego dotyczyty?

7. Czy w publikacjach pojawialy sie odniesienia do wypowiedzi spor-
tsmenki i jej aktywnosci w mediach spotecznos$ciowych (wywiady,
social media)?

Hipotezy badawcze brzmiaty nastepujaco:

o HI. Medialny wizerunek sportsmenki w trakcie i po zakonczeniu

kariery r6zni sie (opiera si¢ na innych sferach zycia).

o H2. Wizerunek medialny sportsmenki w trakcie kariery zdomino-

wany jest przez doniesienia o jej sportowej aktywnosci i dokonaniach.

o HB3. Po zakoniczeniu kariery medialny wizerunek sportowca tworzony

jest w oparciu o elementy nalezace do pozasportowej sfery zycia.

Material badawczy stanowity jednostki wypowiedzi medialnej doty-
czace Justyny Kowalczyk, a zamieszone na trzech portalach internetowych:
Sport.pl, Interia.pl oraz Onet.pl. Analiza byta podzielona na dwie czesci - okres
kariery i okres po jej zakonczeniu. W badaniu pierwszego z nich wzieto pod
uwage rok 2010, kiedy Justyna Kowalczyk byta w szczycie sportowej kariery
(zdobyta trzy medale na Igrzyskach Olimpijskich w Vancouver, zwyciezyla
w cyklu Tour de Ski, jak réwniez we wszystkich klasyfikacjach Pucharu
Swiata) oraz 2014, poniewaz wéwczas sportsmenka udzielita wywiadu dla

»,Gazety Wyborczej”, po ktérym nastgpito istotne przeniesienie akcentéw
w narracji. Sportsmenka wyznata w rozmowie, ze ma depresje¢, poronita
i przeszta zalamanie nerwowe.

Nalezy zaznaczy¢, ze nie ma konkretnej daty, w ktorej Justyna Kowalczyk
zakonczyla kariere. Sportsmenka stopniowo rezygnowata ze sportu wyczy-
nowego, natomiast nie zaprzestata aktywnosci fizycznej i wcigz utrzymywata
swojg forme na wysokim poziomie. W zwigzku z powyzszym zdecydowano
si¢ przeanalizowa¢ publikacje z 2019 roku w kontekscie zakonczenia ka-
riery przez Justyne. Od 2018 roku sportsmenka wycofywata sie z udzialu
w wiekszych imprezach sportowych i podjeta prace na stanowisku asystentki
trenera Narodowej Kadry Kobiet w biegach narciarskich, dlatego w badaniu
postanowiono wzia¢ pod uwage kolejny rok kalendarzowy.

W prébie badawczej znalazty sie 1122 teksty, z czego 997 dotyczylo
okresu trwania kariery sportsmenki, a pozostale 125 opublikowano po jej

zakonczeniu. W badaniu zastosowano celowy dobor proby badawczej.
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Zaliczono do niej wszystkie jednostki wypowiedzi medialnej dotyczace
Justyny Kowalczyk, a opublikowane w odpowiednim przedziale czasowym,
ktore udato si¢ znalez¢. Wynikalo to z ograniczen wyszukiwarek na portalach
internetowych. Na portalu Sport.pl wyszukiwarka nie umozliwiala dotarcia
do publikacji z istotnego przedziatu czasowego, w dodatku nie pokazywata
wszystkich wynikoéw, dlatego cigzko bylo okredli¢, jaka byla catkowita liczba
publikacji, co z kolei uniemozliwito losowy dobér proby. Portal Onet.pl mimo
utworzonej podstrony, na ktdrej znajdowaly si¢ teksty na temat sportsmen-
ki, udostepniat na niej teksty od konica grudnia 2013 roku. Z tego powodu
analiza przekazéw medialnych z tego portalu ograniczona zostata do dwéch
lat: 2014 i 2019. Z kolei portal Interia.pl posiada dwie podstrony poswiecone
Justynie Kowalczyk, jednak nie wszystkie teksty znajduja si¢ na obu witry-
nach. Stad tez do préby badawczej zaliczano publikacje, ktore pojawity sie

przynajmniej na jednej z nich.

W badaniu wykorzystano metode analizy zawartosci, ktora w uporzad-
kowany sposéb pozwolila zapozna¢ si¢ z duzg liczbg jednostek wypowiedzi
medialnej. Klucz kategoryzacyjny podzielony zostal na dwie czesci: formalng
i merytoryczng. W pierwszej z nich pojawily sie takie informacje, jak: link,
autor, tytul, data publikacji, nazwa portalu, na ktérym opublikowano tekst,
oraz obecno$¢ zdje¢ i materiatéw wideo. Druga grupa kategorii zwigzana byla
z tematyka przekazéw medialnych. Nalezaty do niej nastepujace kategorie:
obszar zycia (zawodowe, prywatne); zagadnienia zwigzane ze sportem (udziat
w zawodach/mistrzostwach, treningi, relacje ze sztabem szkoleniowym, kibice);
zdrowie; czas wolny (rodzina, zwigzek, odpoczynek); kontrowersje; reklamy;
wywiady; wzmianki o felietonach i aktywno$ci w mediach spotecznosciowych
(Facebook, Twitter, Instagram). Poza tym w kluczu umieszczono kategorie

»inne”, do ktérej zaliczano elementy wizerunku, ktore nie wpisywaty sie
w zadng wczeéniejsza kategorie. W kluczu kategoryzacyjnym dla okresu
po zakonczeniu kariery przez sportsmenke uwzgledniono takze informacje
na temat wspinaczki goérskiej, pracy na stanowisku asystentki trenera oraz
pomocy podopiecznym w startach zespotowych.

Podczas kategoryzacji materialéw z okresu po zakonczeniu kariery
napotkano problemy z przypisaniem obszaru zycia do tekstow, w ktorych
dziennikarze pisali o udziale Justyny Kowalczyk w poszczegélnych biegach

narciarskich. Wynikalo to z niejednoznacznych przekazéw medialnych, gdyz
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czasem pisano o sportowej emeryturze sportsmenki, a innym razem poda-
wano informacje, ze Justyna zostala powolana do kadry narodowej. Przyjeto,
iz udzial sportsmenki w biegach, na ktérych pojawiala sie kadra narodowa,
klasyfikowany bedzie jako element zycia zawodowego, gdyz wynikaly one
z checi pomocy podopiecznym w startach zespotowych, a co za tym idzie -
podniesienia osiggnie¢ druzyny. Natomiast starty indywidualne w imprezach,
na ktérych Justyna Kowalczyk wystepowata indywidualnie, a nie z ramienia

kadry, zaliczane beda do obszaru Zycia prywatnego.

W prébie badawczej z okresu trwania kariery znalazlo si¢ 400 jednostek
wypowiedzi medialnej (2010 r.) oraz 597 tekstéw (2014 r.). W 2014 roku liczba
tekstow zamieszczonych na portalach Sport.pl i Interia.pl zmalata w stosunku
do roku 2010. W 2019 roku odnotowano znaczny spadek publikacji zwia-
zanych z Justyng Kowalczyk w stosunku do lat poprzednich (125), a niemal
potowa opublikowana zostata na portalu Onet.pl. W kazdym zestawieniu,
w ktérym pojawit sie Onet.pl (lata 2014 i 2019), przewazat liczbg publikacji

nad pozostatymi portalami.

Rysunek 1. Liczba publikacji, w ktdrych pojawita sie Justyna Kowalczyk na poszczegéinych portalach.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

Niezaleznie od analizowanego okresu, dziennikarze najczeéciej pisali o Ko-
walczyk w miesigcach, w ktérych odbywaly sie starty w biegach narciarskich.

W okresie wiosenno-letnim zwykle publikowano mniej, cho¢ w 2014 roku,
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szczegolnie w czerwcu, wiecej niz w innych latach pisano o sportsmence. Byto
to zwigzane z wywiadem opublikowanym 3 czerwca w ,,Gazecie Wyborczej”,
w ktorym Justyna méwita o swoich problemach zdrowotnych.

Z kazdym rokiem coraz rzadziej publikowano teksty, ktore byty w caloéci

badz w znacznej czesci poswiecone Justynie Kowalczyk.

Rysunek 2. (ze$¢ publikacji poswieconych Justynie Kowalczyk w poszczegdlnych latach.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

W trakcie kariery sportsmenki wzmianki na jej temat pojawialy sie w tek-
stach dotyczacych gléwnie jej rywalek badz ogdlnie polskich sportowcéw.
Z kolei po zakonczeniu kariery najczesciej pisano o polskich sportowcach

w ogole badz podopiecznych Kowalczyk.

Na wszystkich portalach, niezaleznie od roku publikacji, przewazata
liczba tekstow zwiazanych wylgcznie z zyciem zawodowym sportsmenki.
dzi medialnej, w ktérych skupiono si¢ na zyciu prywatnym sportsmenki.
W tymze roku opublikowano tez najwiecej tekstow zwigzanych zaréwno

z zyciem zawodowym sportsmenki, jak i prywatnym. Z kolei na portalu

zywali do zycia prywatnego Justyny Kowalczyk, jednak mimo to wigkszos¢

publikacji dotyczyla wylacznie spraw zawodowych.
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Tabela 1. Obszar zycia Justyny Kowalczyk poruszany w publikacjach na poszczegdlnych portalach w latach 2010, 20141 2019.

Wyszczegdlnienie tylko zyciezawodowe  tylko zycie prywatne  zycie zawodowe i prywatne
2010 368 1 31
Interia.pl 210 1 20
Sport.pl 158 0 "
2014 465 26 106
Interia.pl 149 6 28
Sport.pl 122 3 30
Onet.pl 194 17 48
2019 86 8 32
Interia.pl 21 3 6
Sport.pl 30 0 4
Onet.pl 35 5 21
Razem 919 35 168

Zré6dlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

Do wzmianek zwiazanych ze sportowg aktywnoécia Justyny Kowalczyk
zaliczano informacje na temat jej treningéw oraz biegéw, w ktdrych brala
lub planowata wzig¢ udziat. W 2010 roku wiekszos¢ publikacji dotyczyla
sportowej aktywnosci sportsmenki na obu portalach. Przewaznie poda-
wano wyniki narciarki, ale pisano takze o oczekiwaniach w konteks$cie

nadchodzacych startow.

Tabela 2. Liczba publikacji na temat Justyny Kowalczyk w 2010 roku, w ktérych poruszano kwestie sportowe.

2010 Sport.pl Interia.pl
Wszystkie publikacje 169 231
Publikacje zwiazane ze sportowg aktywnoscia 161 219

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

Publikacje z 2014 roku réwniez w zdecydowanej wiekszosci zwigzane byly
z treningami badz startami Kowalczyk w biegach narciarskich. Dziennikarze
niejednokrotnie podawali zestawienia punktowe Pucharu Swiata i innych

cyklow, w ktdrych startowala Justyna.
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Tabela 3. Liczba publikacji na temat Justyny Kowalczyk w 2014 roku, w ktorych poruszano kwestie sportowe.

2014 Sport.pl Interia.pl Onet.pl
Wszystkie publikacje 155 183 259
Publikacje zwiazane ze sportowg aktywnoscig 148 168 216

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawarto$ci

Po zakonczeniu kariery zawodniczki zauwazalna jest zmiana w tema-
tyce publikacji na jej temat. Znacznie mniej tekstéw dotyczylo aktywnosci
sportowej, do ktorej zaliczano udzial w biegach narciarskich, treningi oraz
wspinaczke gorska. Na zadnym z portali te elementy nie wystepowaly nawet
w polowie tekstow.

Warto zauwazy¢, ze w 2019 roku na stronie Sport.pl dwa razy wiecej pu-
blikacji zwigzanych byto z wsparciem podopiecznych w biegach zespotowych

na Mistrzostwach Swiata w Seefeld (10) anizeli jej indywidualnych startéw (5).

Tabela 4. Liczba publikagji na temat Justyny Kowalczyk w 2019 roku, w ktrych poruszano kwestie sportowe.

2019 Sport.pl Interia.pl Onet.pl
Wszystkie publikacje 34 30 61
Publikacje zwigzane ze sportowa aktywnoscia 5 14 21

Publikacje zwiazane ze sportowa aktywnoscia albo

pomocg podopiecznym w sztafecie i/lub sprincie & a 3

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawarto$ci

Niejednokrotnie wspominano takze o relacjach Kowalczyk ze sztabem
szkoleniowym oraz o kibicach biegaczki (gtéwnie 2014 rok). Po zakonczeniu
kariery sportowej sporadycznie wspominano o tych kwestiach (maksymalnie
jedna wzmianka o kibicach i dwie o sztabie szkoleniowym). Nalezy takze
zaznaczy¢, ze w 2010 roku raczej nie pisano o relacjach Justyny z innymi
reprezentantkami Polski w biegach narciarskich. Za to w 2014 roku pojawiato
si¢ wiecej odniesient do tych kwestii z uwagi na dotaczenie Sylwii Jagko-
wiec do zespolu Justyny, z ktéra przygotowywata si¢ do sezonu 2014/2015.
Sportsmenka byta z tego powodu czesto poréwnywana do Marit Bjoergen
i odwrotnie. Jedli dziennikarze podawali wyniki startowe Justyny, to prze-
waznie wspominali takze o wynikach NorwezKki.

Co ciekawe, na portalu Interia.pl, w kazdym z analizowanych okresow,
mowigc o Justynie, nawigzywano do miejsca, z ktérego pochodzita, np. ,,bie-
gaczka z Kasiny Wielkiej”. Na stronach Sport.pl oraz Onet.pl nie zauwazono

takich sformulowan.
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Najwiecej odniesient do czasu wolnego Justyny Kowalczyk znaleziono
w publikacjach z 2014 roku, cho¢ temat zwiazku czeéciej poruszono w roku
2019 (3 do 4). Jest to szczegodlnie warte uwagi, gdyz opublikowano wowczas
ponad cztery razy mniej tekstow dotyczacych sportsmenki (61) niz w roku
2014 (259). Po zakonczeniu kariery przez narciarke na stronie Sport.pl nie

znaleziono zadnych odniesient do kwestii czasu wolnego.

Tabela 5. Liczha publikacji, w ktérych odnoszono sie do czasu wolnego Justyny Kowalczyk.

Wyszczegélnienie rodzina zwiazek odpoczynek
2010 14 1 20
Interia.pl 7 1 14
Sport.pl 7 0 6
2014 24 & 48
Interia.pl 5 0 9
Sport.pl 4 1 10
Onet.pl 15 2 29
2019 1 4 2
Interia.pl 0 1 0
Sport.pl 0 0 0
Onet.pl 1 3 2
Razem 39 8 70

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawarto$ci

Wspominano takze o urodzinach Kowalczyk i jej piesku, jednakze
miato to miejsce tylko w trakcie kariery biegaczki. Ponadto w publikacjach
odnoszono sie do doktoratu sportsmenki, ktéra w 2014 roku obronita prace
doktorskg na AWF w Krakowie.

Dziennikarze portali Onet.pl oraz Interia.pl kilkakrotnie w swoich
publikacjach odwotywali si¢ do felietoné6w Kowalczyk, poczatkowo pisa-
nych dla ,,Przegladu Sportowego” (od kwietnia 2014 roku), a pdzniej dla

»Gazety Wyborczej” (od listopada 2014 roku), z ktérg wspolpracuje do dzis.
Z oczywistych wzgledéw w 2010 roku nie pojawila si¢ zadna wzmianka
na ten temat, a na portalu Sport.pl nie nawigzano do tekstow Kowalczyk
takze w kolejnych latach. W 2014 roku cze$ciej wspominano o felietonach
sportsmenki na stronie Onet.pl (10) niz Interia.pl (3), z kolei w roku 2019
liczba wzmianek byta znikoma (Onet.pl - 1, Interia.pl - 0).

W tekstach dziennikarskich pisano réwniez o kontrakcie biegaczki
z Raiffeisen Polbank, wspdtpracy z marka Mercedes Benz czy tez reklamo-

waniu odziezy sportowej marki CrivitPRO dostepnej w Lidlu. Dos¢ czesto
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wspominano takze o dziatalnosci charytatywnej Kowalczyk (przekazanie
na licytacje nart, koszulek, zlotej sztabki za zwycigstwo na igrzyskach),
nagrodach, ktdre jej przyznawano, oraz zarabianych pienigdzach. Na temat
dobroczynnosci sportsmenki i jej wynagrodzen pisano jedynie w trakcie
kariery biegaczki. Temat nagréd poruszano niezaleznie od badanego okresu.
Warto doda¢, ze na portalu Interia.pl w latach 2010 i 2014 informowano
o umieszczeniu wizerunku Justyny Kowalczyk na znaczkach pocztowych,

gdyz na pozostalych stronach zostalo to pominiete.

Niezaleznie od portalu, przewazajaca liczba publikacji z 2019 roku na-
wiazywala do petnionej przez Justyne funkcji asystentki trenera Narodowej
Kadry Kobiet w biegach narciarskich. Rzadziej méwiono o Kowalczyk

w kategorii sportowca, np. biegaczka, narciarka czy mistrzyni olimpijska.

Rysunek 3. Liczba publikacji, w ktérych wspominano o pracy Kowalczyk na stanowisku asystentki trenera w 2019 roku.
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Sportpl 26 B W pracanastanowisky asy stentki trenera
Interia.pl 22 8 M brak zmianek na temat pracyna
stanowisku asystentki
Omet.pl 45 16

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

Co ciekawe, w trakcie kariery sportowej Justyny jej szkoleniowca okreslano
mianem trenera Kowalczyk, a kiedy sportsmenka zostata jego asystentka,
dziennikarze pisali: Justyna Kowalczyk, asystentka trenera Aleksandra Wie-
rietielnego. Niejednokrotnie postugiwano si¢ takze sformufowaniem: trener-
ski duet Wierietielny-Kowalczyk. W niektdrych publikacjach wspominano
o Justynie i petnionej przez nig funkcji w kadrze, nawet jesli w dalszej czesci
tekstu nie odnoszono sie do jej osoby. Nie mialo to miejsca w przypadku
asystenta Wierietielnego, kiedy Justyna byta w trakcie sportowej kariery.
Rafal Wegrzyn, ktéry pelnil wowczas te funkcje, pojawiat sie w tekstach
zwigzanych z Kowalczyk jedynie wtedy, gdy przytaczano jego wypowiedz
na temat biegaczki.

Justyna nie uzywala stéw: ,,zawodniczki”, ,biegaczki” czy ,podopieczne”,
ale méwila raczej ,dziewczynki” badz ,dziewczyny”, co skracalo miedzy
nimi dystans. Dziennikarze pisali niekiedy, ze sportsmenka zamierza

poméc ,,mtodszym kolezankom” w sztafecie i/lub sprincie druzynowym
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na Mistrzostwach Swiata w Seefeld (szczegélnie na portalu Onet.pl). Po-
przez uzycie takich sformutowan zacierata sie granica miedzy trenerka

a podopiecznymi.

CZY W PUBLIKACJACH POJAWIALY SIE INFORMACIJE

NA TEMAT ZDROWIA SPORTSMENKI?

Najwieksza cze$¢ wzmianek na temat zdrowia sportsmenki pojawila sie
w 2014 roku. Justyna doznata wowczas wielowarstwowego ztamania pigtej
kosci §rodstopia, z ktérym zmagala sie przez kilka miesiecy, a w potowie
roku udzielita wspominanego wczeéniej wywiadu dla ,,Gazety Wyborczej™.
Ponadto pojawialy sie wzmianki na temat mniejszych kontuzji (np. otarcie
$ciegna Achillesa) oraz przewlektych dolegliwosci (np. bdl kregostupa, bl

piszczeli), jednakze wystepowaly one pojedynczo.

Rysunek 4. Liczba publikacji, w ktérych pojawiaty sie wzmianki na temat zdrowia Justyny Kowalczyk.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

Na wszystkich portalach odnotowano spadek liczby wzmianek dotycza-
cych zdrowia po zakonczeniu kariery biegaczki. Pojedyncze teksty nawigzy-
waty do aktywnosci fizycznej Kowalczyk, ktéra mimo zakonczenia kariery
sportowej nadal trenowata, chcac zachowad zdrowie i sprawno$¢ fizyczna.
Dziennikarze Sport.pl dwukrotnie wspomnieli o zmeczeniu Justyny spo-

wodowanym lgczeniem pracy z wlasnymi treningami.
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Najwiecej tekstéw odnoszacych sie do kontrowersji dotyczacych Kowalczyk,
a zamieszczonych na portalu Sport.pl, opublikowano w 2019 roku. Pisano
wowczas o wypowiedziach sportsmenki na temat polskich biegaczy, w ktorych
krytykowala ich za dekoncentrowanie jej podopiecznych oraz brak profesjo-
nalizmu. W pozostatych tekstach poruszano kwestie zwigzane z dopingiem,
m.in. ukaranie norweskiej narciarki, Therese Johaug, dwuletnim zakazem
startowania w biegach narciarskich z powodu stosowania niedozwolonego
leku. Stowa Kowalczyk o ,,otwieraniu popcornu”, w kontekscie sytuacji
Johaug, wywolaly dyskusje na temat dyskwalifikacji Justyny z 2005 roku.
Rzadziej o kontrowersjach dziennikarze pisali w 2010 roku. Zdecydowa-
na wiekszos¢ tekstéw dotyczylta wtedy oskarzen Kowalczyk o stosowanie
dopingu przez Norwezki w postaci lekéw na astme (6 tekstow dotyczyto
wylacznie tej kwestii). Wspominano takze o dyskwalifikacjach sportsmen-
ki za wykonanie kilku krokéw technika tyzwowa podczas biegu technikg
klasyczng oraz zajechanie drogi amerykanskiej biegaczce, Kikkan Randall.
Najmniej wzmianek pojawilo si¢ na portalu Sport.pl w 2014 roku. Dzienni-
karze przypominali o konflikcie sportsmenki z Norwezkami (szczegdlnie
Marit Bjoergen). Krytykowano ja takze za wystartowanie w biegu podczas

Igrzysk Olimpijskich w Soczi ze ztamang ko$cia w stopie.

Rysunek 5. Liczba publikacji, w ktérych wspominano o kontrowersjach zwigzanych z Kowalczyk na portalu Sport.pl.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

Na stronie Interia.pl najczesciej nawigzywano do tematéw kontrower-
syjnych w 2010 roku, kiedy to ponad polowa wzmianek zwigzana byla
z proba dyskwalifikacji sportsmenki za uzycie kroku tyzwowego podczas
biegu technikg klasyczna (ostatecznie nie doszta do skutku), oraz w Pu-
charze Swiata w sezonie 2011/12. Pisano takze o dyskwalifikacji Justyny
za zabieganie drogi Amerykance, Kikkan Randall. Pojawialy si¢ wzmianki
na temat Kowalczyk krytykujacej Norwezki za stosowanie lekéw na astme.
Rzadziej wspominano o sprawie dopingu sportsmenki z 2005 roku oraz jej

upadku po zahaczeniu si¢ nartami z Marit Bjoergen. W 2014 roku najczesciej
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odnoszono si¢ do rezygnacji sportsmenki z udziatu w Tour de Ski z powo-
du zmiany programu cyklu. Dziennikarze pisali réwniez o ,norweskiej
dominacji” negatywnie wplywajacej, wedtug Justyny, na stan biegéw nar-
ciarskich. Po zakonczeniu kariery przez Kowalczyk dwa teksty na stronie
Interia.pl nawigzywaly do wpisdéw sportsmenki zamieszczonych na jej profilu
na Twitterze, w ktorych negatywnie odniosta si¢ do noszenia polskich symboli
na ubraniach oraz pochwalifa dzialalnos¢ Grety Thunberg. Inna publikacja
odnosita sie do krytycznej wypowiedzi Justyny na temat polskich biegaczy,

ktérzy wedtug sportsmenki dekoncentrowali jej podopieczne.

Rysunek 6. Liczba publikacji, w ktérych wspominano o kontrowersjach zwigzanych z Kowalczyk na portalu Interia.pl.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

Mimo iz w 2014 roku na stronie Onet.pl pojawila si¢ wieksza liczba
wzmianek, to w 2019 roku bylo ich wigcej w stosunku do wszystkich jedno-
stek wypowiedzi medialnej. W trakcie kariery sportsmenki pisano gtéwnie
o sugestiach Norwegdw, aby wpisa¢ na liste antydopingowa $rodek stosowany
przez Justyne do znieczulenia ztamanej stopy podczas wygranego biegu
na Igrzyskach Olimpijskich w Soczi. Dziennikarze wspominali takze o osobach
krytykujacych Justyne za startowanie w igrzyskach ze ztamang stopg oraz

o oskarzeniach Kowalczyk, ktéra zarzucata Norwezkom stosowanie dopingu.

Rysunek 7. Liczba publikacji, w ktérych wspominano o kontrowersjach zwiazanych z Kowalczyk na portalu Onet.pl.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawarto$ci

Co ciekawe, w przypadku jednostek wypowiedzi medialnej, w kto-
rych pisano o kontrowersjach zwigzanych z Justyna, na kazdym z portali
zanotowano zmiane w liczbie odniesien do tych zagadnien w stosunku
do wszystkich publikacji, jednakze w kazdym z przypadkéw miala ona

inny charakter. Na portalu Sport.pl w 2014 roku odnotowano spadek liczby
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publikacji nawigzujacych do kontrowersji dotyczacych Kowalczyk w stosunku
do wszystkich tekstéw wéwczas zamieszczonych na portalu, w poréwnaniu
z probg tekstow z 2010 roku. Z kolei w 2019 roku liczba odniesien do tema-
téw kontrowersyjnych ponownie wzrosla. Na portalu Interia.pl z kazdym
rokiem pojawialo sie coraz mniej wzmianek dotyczacych kontrowersji wokot
Justyny, uwzgledniajac catkowitg liczbe jednostek wypowiedzi medialne;.
W przypadku strony Onet.pl liczba tekstow o tej tematyce wzrosta w roku

2019 w stosunku do tego, co zaobserwowano w roku 2014.

Na wszystkich portalach publikowano wywiady z Justyna Kowalczyk.
Co wiecej, wszystkie rozmowy dotyczyly zycia zawodowego, a tylko w nie-

ktérych z nich poruszano takze kwestie zwigzane z zyciem prywatnym.

Rysunek 8. Liczba wywiadéw z Kowalczyk na portalu Sport.pl z podziatem na obszary zycia, ktorych dotyczyty.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawarto$ci

Na portalu Sport.pl z kazdym rokiem pojawialo si¢ coraz mniej wywiadow
z biegaczka. Wszystkie rozmowy zwigzane byly z jej zyciem zawodowym -
pisano gtéwnie o startach w biegach narciarskich, treningach oraz relacjach
ze sztabem szkoleniowym. W 2010 roku w nieco ponad jednej trzeciej wy-
wiadow biegaczka méwila takze o swoim zyciu prywatnym, a w roku 2014
byta to juz potowa rozméw. Justyna przewaznie mowita wéwczas o depresji,
rzadziej wspominata o rodzinie badZ odpoczynku. Z kolei w roku 2019 méwiac

o kwestiach dotyczacych zycia zawodowego, wspominata gléwnie o pracy
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na stanowisku asystentki trenera oraz o dokonaniach swoich podopiecznych.
W jednej rozmowie sportsmenka mowita takze o swojej przysztosci, zdrowiu

oraz relacjach z jej bylym trenerem.

Rysunek 9. Liczba wywiadéw z Kowalczyk na portalu Interia.pl z podziatem na obszary zycia, ktdrych dotyczyty.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawarto$ci

Na stronie Interia.pl najwiecej wywiadéw z Justyna opublikowano
w 2014 roku. Dziennikarze rozmawiali wowczas ze sportsmenkg czterokrotnie
iza kazdym razem poruszano tematy zwigzane ze sportem (gldwnie starty
i plany treningowe). Kwestie prywatne, o ktorych Justyna méwila w jednym
z wywiadow, dotyczyly nieobecno$ci w domu podczas §wiat Bozego Naro-
dzenia z powodu treningéw. W latach 2010 i 2019 opublikowano po dwa
wywiady ze sportsmenka. W trakcie kariery biegaczka méwita gtéwnie
o przyszlym sezonie, a w jednej rozmowie wspomniata o czasie wolnym.
Wywiady zamieszczone na stronie po zakonczeniu kariery przez Justyne
dotyczyly zaréwno zycia zawodowego sportsmenki, jak i prywatnego. Ko-
walczyk moéwita wowcezas o petnieniu funkeji asystentki trenera oraz faczeniu
pracy z bieganiem maratonéw, jak réwniez swojej pasji do gor.

Na portalu Onet.pl zamieszczono czternascie wywiadéw z Justyna Ko-
walczyk w 2014 roku oraz pie¢ rozméw w 2019 roku. Wszystkie dotyczyty
zycia zawodowego, a w ponad polowie rozméw poruszono takze zagadnie-
nia zwigzane z zyciem prywatnym. W 2014 roku Justyna wypowiadala si¢
giéwnie na temat swoich startow w biegach narciarskich oraz treningach.
Nawigzania do zycia prywatnego dotyczyly odpoczynku, ewentualnie rodziny
badz doktoratu sportsmenki. W wywiadach opublikowanych w roku 2019
Justyna przewaznie wypowiadata si¢ na temat swojej pracy, rzadziej méwita

o swojej aktywnoéci fizycznej oraz planach startowych.
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Rysunek 10. Liczba wywiadéw z Kowalczyk na portalu Onet.pl z podziatem na obszary zycia, ktdrych dotyczyty.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

Justyna Kowalczyk swoje konto na Facebooku utworzyta w lutym 2011 roku,
profil na Twitterze zalozyta w sierpniu 2014 roku, a na Instagramie jest ak-
tywna od listopada 2017 roku. W zwigzku z tym w prébie tekstow z 2010 roku
nie znaleziono zadnych odniesien do aktywnosci sportsmenki w mediach
spolecznosciowych.

W 2014 roku dziennikarze odwotywali si¢ wylacznie do postow Justy-
ny zamieszczonych na jej profilu na Facebooku (Interia.pl oraz Onet.pl).
W analizowanej prébie tekstéw na stronie Sport.pl z 2014 roku nie zna-
leziono zadnego odniesienia do mediéw spotecznosciowych sportsmenki.
Dziennikarze Interia.pl nie zamieszczali w swoich tekstach bezposrednich
linkéw czy odnosnikéw do wpiséw Justyny, a przytaczali tylko ich tres¢, ktora
przewaznie dotyczyla komentarzy do biezacych wydarzen badz wypowiedzi
innych na temat Kowalczyk.

W prébie analizowanych tekstow az jedna czwarta publikacji zamieszczo-
nych na portalu Onet.pl w 2014 roku nawigzywala do postéw sportsmenki
na Facebooku (68 z 259). Wpisy dotyczyly gtéwnie zycia zawodowego, cho¢
az jedna czwarta tekstow odnosila sie wylacznie do zycia prywatnego (w jed-
nej z publikacji nawigzano do postu Kowalczyk, w ktérym poinformowata

o utracie dziecka).
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Rysunek 11. Liczba publikacji, w ktérych nawigzywano do postow Kowalczyk w mediach spotecznosciowych w 2014 roku.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonej analizy zawartosci

W 2019 roku w tekstach na wszystkich trzech portalach pojawity sie
nawigzania do wpiséw Justyny Kowalczyk na jej profilach na Facebooku
oraz Twitterze. Dodatkowo na stronach Interia.pl oraz Onet.pl wspominano
o postach sportsmenki zamieszczonych na Instagramie.

Whpis biegaczki z Facebooka, na podstawie ktérego napisano jeden z tek-
stéw na portalu Sport.pl w 2019 roku, dotyczyt rezygnacji narciarki z udziatu
w biegu na 10 km technika klasyczng podczas Mistrzostw Swiata w Seefeld.
Posty z Twittera, ktére dziennikarze umieszczali w swoich publikacjach, nie
byly przez nich komentowane, a stanowily jedynie uzupetnienie ich tekstow.

Na portalu Interia.pl dziennikarze o§émiokrotnie przywotali posty Justyny,
ktére zamie$cita na swoich profilach w mediach spotecznosciowych (8 z 30).
Najczesciej nawigzywali do publikacji na Twitterze, a rzadziej odnosili sie
do jej postéw z Facebooka czy Instagrama. W jednostkach wypowiedzi me-
dialnej umieszczano cate wpisy sportsmenki z bezposrednimi odno$nikami
do nich, poza jednym przypadkiem, kiedy w tekscie znalazt si¢ jedynie cytat.
Nie zawsze dziennikarze komentowali wpisy Justyny, czesto zamieszczali
je jako dodatek do swoich tekstow.

Prawie jedna trzecia tekstoéw opublikowanych na portalu Onet.pl w 2019 roku
powstala na podstawie postéw biegaczki w mediach spotecznosciowych
(18 z 61). Dziennikarze najczedciej przywotywali wpisy sportsmenki za-
mieszczone na Twitterze, rzadziej te z Instagrama czy Facebooka, jednak
we wszystkich przypadkach dolaczano bezposrednie odnosniki do wpiséw.

Publikacje te dotyczyly zaréwno zycia zawodowego, jak i prywatnego.

Rysunek 12. Liczba publikadji, w ktérych nawigzywano do postow Kowalczyk w mediach spotecznosciowych w 2019 roku.
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Nalezy takze zaznaczy¢, ze dziennikarze w swoich tekstach od potowy
roku 2014 wspominali o tym, ze sportsmenka jest bardziej niz dawniej ak-

tywna na swoich profilach w mediach spoteczno$ciowych.

W procesie konstruowania badania przedstawionego w niniejszym
artykule postawiono trzy hipotezy badawcze. Pierwsza z nich brzmiala:
medialny wizerunek sportsmenki w trakcie i po zakonczeniu kariery rézni
sie (opiera sie na innych sferach zycia). Wyniki badania wykazaly, ze posta-
wiona teza byta bledna. W obu okresach przekazy medialne w przewazajacej
czesci skupialy sie na zyciu zawodowym sportsmenki. Zauwazono jednak
przesunigcie akcentow w tekstach dziennikarskich dotyczacych zagadnien
zwigzanych ze sportem ze sfery zawodowej do prywatnej, mimo iz sports-
menka po zakonczeniu kariery nadal byla aktywna fizycznie i startowala
w biegach narciarskich. Podczas kariery Justyny Kowalczyk dominowatly
przekazy medialne na temat jej sportowych osiagniec oraz przyszltych planéw
startowych. Z kolei po zakonczeniu kariery, mimo iz sport w jej zyciu nadal
byl obecny (w obu obszarach - prywatnym i zawodowym), w przekazach
medialnych bardziej skupiano si¢ na jej pracy na stanowisku asystentki
trenera Narodowej Kadry Kobiet w biegach narciarskich oraz osiagnigciach
jej podopiecznych.

Druga hipoteza brzmiata: wizerunek medialny sportsmenki w trakcie
kariery zdominowany jest przez doniesienia o jej sportowej aktywnosci
i dokonaniach. Przeprowadzona analiza wykazala, Ze powyzsza hipoteza jest
stuszna. Jak wspominano wczeéniej, przekazy medialne dotyczace Justyny
w znacznej cz¢sci zwiazane byty z aktywno$cig fizyczng sportsmenki. Mimo
wzmianek na temat elementéw nalezacych do pozasportowe;j sfery zycia Ju-
styny, tj. czas wolny, dziatalno$¢ naukowa i charytatywna, w mediach wiecej
pisano o kwestiach zwigzanych ze sportowa aktywnoscia biegaczki. Warto
zaznaczy¢, ze sama Justyna w trakcie kariery niejednokrotnie zwracala uwage
na to, Ze jej dzien w gtéwnej mierze opiera si¢ na treningach oraz regeneracji,
ktéra rowniez stanowi niezbedny element Zycia zawodowego. Mozna zatem
powiedzie¢, ze medialne przekazy oddawaly niejako rzeczywisto$¢, w ktdrej
funkcjonowata sportsmenka podczas swojej kariery.

Ostatnia hipoteza brzmiata nastepujaco: po zakonczeniu kariery me-
dialny wizerunek sportsmenki tworzony jest w oparciu o elementy nalezace

do pozasportowej sfery zycia. Wyniki przeprowadzonego badania pokazaty,
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ze trzecia hipoteza jest prawdziwa. Zauwazono zdecydowany spadek liczby
wzmianek zwigzanych ze sportowa aktywnosciag Justyny Kowalczyk na ko-
rzy$¢ przekazdw dotyczgcych pelnienia przez nig funkcji asystentki trenera
i pracy z podopiecznymi. Czeéciej niz o swojej aktywnosci, sportsmenka
wypowiadata si¢ na temat treningdw i osiagnie¢ biegaczek, ktére szkolita
razem z Aleksandrem Wierietielnym. Ponadto dziennikarze stosunkowo
wiecej pisali na temat jej zycia prywatnego niz mialo to miejsce w trakcie
sportowej kariery.

Warto podkresli¢, ze zauwazono duza dysproporcje pomiedzy liczba
publikacji zamieszczonych na stronach w trakcie kariery Justyny Kowal-
czyk oraz po zakonczeniu kariery (rysunek 1). Na internetowych portalach
informacyjnych znacznie czg¢éciej wspominano o Justynie za czaséw jej
sportowej kariery. Dziennikarze w gtéwnej mierze skupiali sie na sportowych
dokonaniach zawodniczki, a odkad coraz rzadziej startowata w biegach
narciarskich, liczba przekazéw medialnych, w ktérych o niej wspominano,
znacznie spadia. Ponadto wigkszos¢ z nich byla zwigzana z jej nowymi
obowiazkami wynikajacymi z pracy na stanowisku asystentki trenera.

W trakcie przeprowadzania badania, w latach 2020-2021, w zyciu Justy-
ny Kowalczyk zaszlo sporo zmian, zaréwno w zyciu prywatnym (wyjscie
za maz, urodzenie dziecka), jak i zawodowym (rezygnacja z petnienia funkcji
asystentki trenera Narodowej Kadry Kobiet w biegach narciarskich, objecie
stanowiska dyrektora sportowego Polskiego Zwiazku Biathlonu). Nalezy
jednak zaznaczy¢, iz pomimo nowych obowigzkéw zawodowych i zmian
w zyciu prywatnym, Justyna nie zrezygnowala ze sportu i wcigz pozostaje
bardzo aktywna fizycznie.

Z pewnoscia interesujace okazalyby sie wyniki badania przeprowadzo-
nego za kilka lat, kiedy granica miedzy okresem sportowej kariery Justyny
Kowalczyk a czasem po zakoniczeniu kariery bedzie bardziej dostrzegalna.
Istotne byloby takze przeanalizowanie wizerunku medialnego innych
polskich (i zagranicznych) zawodniczek w trakcie kariery, jak i po jej za-
konczeniu, a w dalszych etapach poréwnanie tych wizerunkéw i odkrycie
podobienstw i roznic. Analiza medialnych przekazéw na temat sportsmenek
uprawiajacych te samg dyscypline sportows, ale pochodzacych z réznych
czesci $wiata pozwolitaby na ukazanie i poréwnanie kontekstow kultu-
rowych. Sporty druzynowe oraz obecnos¢ poszczegélnych zawodniczek
w przestrzeni medialnej to réwniez zagadnienie, ktéremu warto poswigci¢
uwage. W obecnych czasach media spoleczno$ciowe sg elementem ludzkiej
codziennosci, dlatego takze tam nalezy analizowa¢ obrazy sportsmenek

wylaniajace sie z profili poszczegélnych kobiet. Monitorowanie sposobéw
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postrzegania mezczyzn zawodowo uprawiajacych sport oraz zestawianie ich
ze sposobami prezentowania zawodniczek moga wskaza¢, na jakie elementy

nalezy zwraca¢ uwage, aby nieustannie dazy¢ do parytetu plci.
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