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Sexualisation in the Media on the Example
of Selected Versions of Programme “Naked Attraction”

ABSTRAKT

Przemiany technologiczne, w tym pojawianie sie sztucznej inteligencji, jak tez nowych
medidw, stato sie przyczynkiem do wielu zmian w mediach okreslanych jako tradycyjne.
Chcac nadazy¢ za wspotczesnym widzem oraz jego wymaganiami, producenci telewizyjni
nieustannie poszukuja nowych form przekazu. Niektére z nich wzbudzajg duze kontrower-
sje, zwigzane z kwestiami etycznymi lub moralnymi. Programem, ktéry przez Angele Smith
zostat okreslony jako ,ostatnie tabu w telewizji gtéwnego nurtu”, jest show Magia nagosci
(ang. “Naked Attraction”). Jego uczestnicy wybierajg partnera na randke sposréd nagich
0séb. Celem badania, podczas ktérego przeprowadzono jakosciowa i ilosciowa analize tresci,
byto sprawdzenie, w jaki sposéb w wybranych edycjach show ukazywana i opisywana jest
nagos¢. Zbadano oraz poréwnano odcinki programu emitowane w réznych krajach: Polsce,
Wielkiej Brytanii, Finlandii oraz Danii. Ustalono, co charakteryzuje uczestnikéw programu,
w jaki sposéb oni i prowadzace show wypowiadajg sie na temat seksu oraz nagosci, a takze
jaki jest (deklarowany) stosunek uczestnikow do udziatu w programie.

SLOWA KLUCZOWE: SEKS, SEKSUALIZACJA, MEDIA, MAGIA
NAGOSCI, NAGOSC.

ABSTRACT
The emergence of artificial intelligence and new media, as well as technological changes, have
prompted many changes in the media defined as traditional. Television producers are constantly
looking for new forms in order to keep up with modern audiences and their demands. Some
of these are very controversial and have to do with moral or ethical questions. A programme
that has been described by Angela Smith as “the last taboo in mainstream television” is the
show “Naked Attraction”. Its participants select a date partner from among naked people. The
aim of the study, which involved qualitative and quantitative content analysis, was to examine
Konieczna, A. (2024). how nudity is portrayed and described in selected editions of the show. The episodes of the
show broadcast in different countries — Poland, the UK, Finland and Denmark — were examined
na przykladzie wybranych odston and compared. The aim was to find out what characterises the show’s participants, how they
programu Magianagosci  and the hosts express themselves about sex and nudity, and what the participants’ (stated)
com.press, 6(2), 5. 84-105.  attitudes are towards taking part in the programme.
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ola mediéw oraz prezentowanych w nich treéci jest obecnie przed-

miotem intensywnych eksploracji i rozwazan badaczy. Przemiany

technologiczne, w tym pojawianie sie sztucznej inteligencji, jak tez
nowych mediéw, stalo sie przyczynkiem do wielu zmian w mediach okre-
$lanych jako tradycyjne. Chcac nadazy¢ za wspdtczesnym widzem oraz
jego wymaganiami (ktére opisuje m.in. Hill, 2019), producenci telewizyjni
takze poszukujg nowych form przekazu. Niektdre z nich wzbudzajg duze
kontrowersje, zwigzane z kwestiami etycznymi lub moralnymi. Programenm,
ktéry przez Angele Smith zostal okreslony jako ,ostatnie tabu w telewizji
gtéwnego nurtu” jest show Magia nagosci.

Pierwszy odcinek polskiej wersji programu Magia nagosci pierwotnie
mial zosta¢ wyemitowany 14 maja 2021 roku w Zoom TV. Premiera show,
ktorego uczestnicy wystepuja przed kamerami nago, zostala wstrzyma-
na w maju 2021 roku. Decyzja wladz stacji spowodowana byla pigcioma
skargami, ktére wplynely do Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji. Cztery
z nich dotyczyly odcinkéw zagranicznych edycji programu, ktére réwniez
byty emitowane w tej stacji. Jedna ze skarg, przygotowana przez Fundacje
Mamy i Taty, odnosila si¢ natomiast do planowanej polskiej edycji show.
Wspominana organizacja, o czym informowata rzeczniczka KRRiT, miata
wskazywac, ze program ,,moze mie¢ negatywny wplyw na psychike widzow”
(Meller, 2021). Mimo kontrowersji, 5 wrze$nia 2021 roku wyemitowano
pierwszy odcinek polskiej wersji programu. Obecnie - po zrealizowaniu
trzech sezondéw — wladze stacji zapowiedzialy, ze nie bedg kontynuowac
kolejnych polskich edycji show (Niedbalski, 2023). Celem programu jest
wybor przez uczestnikow partnera na randke jedynie na podstawie budowy
jego ciafa i fizycznej atrakcyjnosci. Show zostanie szerzej scharakteryzowane
w dalszej czesci tekstu.

Celem badania, podczas ktérego przeprowadzono jako$ciows i ilosciowa
analize treéci, byto sprawdzenie, w jaki sposéb w wybranych narodowych
edycjach show Magia nagosci ukazywana i opisywana jest nagos¢. Zbadano
oraz poréwnano odcinki programu emitowane w réznych krajach: Polsce,
Wielkiej Brytanii, Danii oraz Finlandii. Ustalono, co charakteryzuje osoby
biorgce udzial w programie, w jaki sposéb oni i prowadzace show wypowia-
daja si¢ na temat seksualno$ci i nagosci, a takze jak swoj udzial w programie
(w warstwie deklaratywnej) traktuja jego uczestnicy. Postawilam trzy hipotezy

badawcze, ktére brzmia nastepujaco:
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1. Pomiedzy poszczegdlnymi edycjami show nie wystapily réznice
strukturalne, ale znaczaco réznit si¢ jezyk, ktorym uczestnicy pro-
gramu mowili o nagosci.

2. Program, w kazdym z panistw, miat charakter inkluzywny - tj. pojawity
sie w nim osoby o rdznej charakterystyce dotyczgcej m.in. orientacji
seksualnej, budowy ciata, wieku, koloru skéry oraz narodowosci.

3. Uczestnicy traktowali udzial w programie (w warstwie deklaratywne;j)

jako forme rozrywki i poszukiwania przelotnej znajomosci.

Cho¢ termin ,,seksualizacja” moze by¢ definiowany na wiele sposobow,
to liczni autorzy przywoluja definicje sformutowang przez Amerykanskie
Towarzystwo Psychologiczne. W dokumencie tej organizacji pojecie to opi-
sano w opozycji do zdrowej seksualnosci oraz wskazano cztery sytuacje,
w ktérych wystepuje: ,,warto$¢ osoby wynika tylko z jej atrakcyjnosci
seksualnej lub zachowania do tego stopnia, ze wyklucza inne cechy; osoba
jest dopasowywana do normy, wedlug ktérej atrakcyjnosc fizyczna (wasko
zdefiniowana) oznacza bycie seksownym; osoba jest uprzedmiotowiona
pod wzgledem seksualnym, czyli staje sie dla innych raczej przedmiotem
seksualnego wykorzystania niz osobg zdolng do podejmowania niezaleznych
dziatan i decyzji; seksualno$¢ jest narzucona osobie w niewtasciwy sposéb”
(Zurbriggen i in., 2007, s. 1).

Watek seksualizacji w mediach w obszerny sposéb podjat juz w 2002 roku
Brian McNair, ktéry wskazal na takie pojecia, jak ,kultura obnazania” oraz
»demokratyzacja pozadania”. Pierwsze z nich badacz opisal jako ,, medialng
dostepnos¢ seksu, nagoéci na pokaz i ekshibicjonizmu” (McNair, 2004, s. 5).
Drugie natomiast okreslil jako ,,rozwdj kultury seksualnej w mniejszym stop-
niu poddanej kontroli, silnie skomercjalizowanej i bardziej pluralistycznej”.
Zjawisko to byto mozliwe dzigki rewolucji srodkéw komunikacji (McNair,
2004, s. 30). McNair zauwazal takze, ze rynek produktéw seksualnych caty
czas sie rozrasta, a ,seks nie tylko si¢ sprzedaje, ale takze sprzedaje inne
produkty rynkowe” (McNair, 2004, s. 17). Cytowany przez McNaira Bryan
Appleyard juz w 1998 roku stwierdzal, ze 6wczesna rewolucja seksualna
sprowadzita seks ,,do poziomu jeszcze jednego produktu wystawionego dla

konsumenta na sklepowej ladzie” (za: McNair, 2004, s. 20).
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W debate na temat seksualizacji szeroko wlaczyla sie rowniez Feona
Attwood, ktora zauwazala, ze ,termin ten zostal uzyty do wskazania, jak
seks stal sie widoczny we wspoétczesnej kulturze, jak zajeci jestesmy warto-
$ciami i praktykami seksualnymi, jak pojawily sie nowe formy do$wiadczen
seksualnych i jak wzrdst dostep do seksualnej reprezentacji, ze sama kultura
stala si¢ zsekusalizowana” (Attwood, 2018, s. 86). Naukowczyni podkreslata
takze, ze zagadnienie seksualizacji w debacie publicznej jest czesto spro-
wadzane jedynie do dyskusji na temat wlasciwych zachowan seksualnych
mtodych ludzi, dzieci, a w szczegdlnosci dziewczat. Jednoczesnie, wobec
medialnego przekonania o negatywnym wplywie tego zjawiska na miodziez,
Attwood wskazywala na fakt, ze wyrazanych przez media i politykdéw obaw
nie potwierdzajg dane statystyczne - zaznaczata m.in., ze spadta liczba cigz
u nastolatek, a mlode dziewczeta pdzniej przechodzg inicjacje seksualng.
W zwiazku z tym badaczka wskazywala, ze ,,wiele twierdzen wysuwanych
w tej debacie (...) jest poparte normatywnymi pogladami na seks, media
i mlodziez” (Attwood, 2018, s. 106). Dodatkowo — w 2018 roku - przedstawita
réwniez kolejny, nowy sposob rozumienia terminu ,,seksualizacja” - jako
»Opisywania sposobdw, Ze seks stat si¢ szczegolnie widoczny — onscene -
w kulturach zachodnich” (Attwood, 2018, s. 106).

W szeroki sposob tematyke medialnej seksualizacji podjety takze Maddy
Coy, Maria Garner oraz Rosalinda Gill. Coy zwrdcita uwage na pojecie tzw.
kontekstu sprzyjajacego, o ktérym pisala nastepujaco: ,,oznacza budowanie
fundamentéw, ktdre sa niezbedne do tego, aby przemoc byla mozliwa; wpty-
wanie na postawy i oczekiwania oraz normalizacje pewnych praktyk. Nie
chodzi o to, aby twierdzi¢, ze istnieje zwigzek przyczynowy miedzy seksualng
kulturg popularng a VAWG [violence against women and girls — przemoc
wobec kobiet i dziewczat - A.K.]: mezczyzni, ktdrzy dopuszczajg sie przemocy,
dokonuja wyboru, aby to zrobi¢. Jednak odrzucanie mozliwych zwigzkow
miedzy przedstawianiem kobiecych cial jako towaréw o charakterze seksual-
nym a praktykami plci, w ktérych mezczyzni seksualnie gwalcg ciata kobiet,
jest intelektualnie wymijajace” (Coy, 2014, s. 4). Badaczka zastanawiata si¢
réwniez nad tym, w jaki sposob reprezentacje plciowe w mediach wplywaja
na spoteczne rozumienie tego, co oznacza bycie ,mezczyzng” lub ,kobietg”
(Coy, 2013). Wraz z Garner zauwazala tez, ze w dyskusji publicznej, w tym
akademickiej, czesciej wspomina sie o szkodliwych skutkach seksualizacji
dla dzieci, a nie dla ogdtu spoleczenstwa (w ocenie badaczek wigze sig¢
z to m.in. z kontrowersyjnoscia dyskusji dot. réwnosci plci) (Coy i Garner,
2012). Gill samg seksualizacje zdefiniowala natomiast jako ,,niezwykle roz-

przestrzenianie si¢ dyskursow o seksie i seksualno$ci we wszystkich formach
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medialnych” (Gill, 2007, s. 151). Podkreslata réwniez, Ze to media s zarazem

»Najwazniejszym miejscem seksualizacji, jak i gléwnym miejscem dyskusji o niej
ijej krytyki” (Gill, 2012, s. 738). Przywolane autorki, omawiajac w licznych
tekstach zagadnienie seksualizacji kultury popularnej (w tym programoéw
telewizyjnych), wskazywaly na sile oddziatywania mediéw i ich przekazéw
na odbiorcéw. Role mediéw w dyskusji o seksualnosci oraz seksualizacji
podkreglata takze wspominana juz Attwood. Badaczka, rozwijajac mysl
Michela Foucaulta, ktéry wskazat konfesjonat jako miejsce nowoczesnej
dyskusji o seksie, zauwazyla, ze obecnie ,,spowiedz” odbywa sie juz nie
w kodciele, ale w mediach (np. w programach typu talk show). Dodawala
takze, ze jednym ze skutkdéw zmediatyzowania dyskusji o seksualnosci jest
powstanie nowej grupy ,sekspertéow”, ktoérzy — bedac fachowcami od me-
diow - stali sie jednoczesnie ,,zrédlem naszej wiedzy seksualnej, doradcami
w naszych dylematach seksualnych i architektami naszego seksualnego stylu
zycia” (Attwood, 2009, s. 15).

Jako najlepiej zbadang i opisang teori¢ wptywu mediéw na odbiorcéw
Denis McQuail wskazal teorie kultywacji, ktorej autorem jest George Gerbner
(McQuail, 2007, s. 486). Zesp6t pod kierownictwem tego badacza postawit
hipoteze, ze ,ogladanie telewizji prowadzi do stopniowego przejmowania
pogladow dotyczacych natury §wiata spotecznego, odpowiadajacych ste-
reotypowemu, wypaczonemu i selektywnemu obrazowi rzeczywisto$ci”
(McQuail, 2007, s. 486). Kultywacja jest rodzajem procesu, ktory zachodzi
stopniowo i w ktérym telewizja dostarcza widzom ,,norm zachowan i po-
gladéw na temat réznych sytuacji w prawdziwym zyciu” (McQuail, 2007,
s. 486). Gerbner, ktéry w swoich badaniach odwotywal si¢ m.in. do kwestii
przemocy, wskazywal, ze dlugotrwale ogladanie takich postaw powoduje,
iz odbiorcy zaczynaja postrzegac §wiat jako nieprzyjazny i przerazajacy
(Koztowska, 2006, s. 169).

Réwniez James Lull zaznaczal, ze telewizyjny obraz $wiata oddzialuje
na odbiorcow: , Telewizja ma nieporéwnywalng zdolno$¢ odstaniania,
udramatycznienia i popularyzowania kulturalnych kawatkéw i fragmentow

informacji. (...) Te kawatki i fragmenty stajg si¢ nastepnie ideologiczng walutg
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w spolecznej wymianie. Ludzie mndstwo rozmawiajg o tym, co czytaja,
ogladaja i stysza w mediach i internecie” (za: Piontek, 2003, s. 158). Hanna
Hamer zauwazata natomiast, ze media wywieraja na swoich odbiorcow
normatywny wplyw spoleczny, ktérego przykladem sg réznego typu mody
i dziwactwa. W wybranych sytuacjach moze by¢ on niebezpieczny - np. gdy
media promujg skrajnie szczuple sylwetki jako jedyny akceptowalny spolecznie
typ figury (Hamer, 2005, s. 65). Maja Antosik podkreslata takze, ze podczas
ogladania telewizji jej odbiorcy ulegaja jednemu z rodzajéw wplywu spo-
tecznego - wplywowi §rodkéw masowego przekazu (Antosik, 2014, s. 39-40).

Za Liesbet von Zoonen wskaza¢ mozna, ze wérdd cech konstytuujacych
kulture popularng, do ktorej zaliczy¢ nalezy np. programy telewizyjne,
wyrézni¢ mozna cechy strukturalne oraz ideologiczne. Dodatkowo, w od-
niesieniu do komunikowania politycznego, badaczka wskazywala, ze tresci
prezentowane w formatach rozrywkowych (np. serialach) moga wplywaé
na sposdb postrzegania polityki, a nawet na zachowania polityczne (za: Piontek,
2011, s. 101-111). Analogicznie, nalezy postawi¢ pytanie, w jaki sposob tresci
dotyczace seksualno$ci, ktore pojawiaja sie¢ w formatach rozrywkowych,
obrazuja te sfere zycia.

W kontekscie seksualizacji medidw, za Coy i Garner (Coy, 2014; Coy
i Garner, 2012), podkresli¢ raz jeszcze mozna, ze zsekusalizowana kultura
popularna moze tworzy¢ tzw. kontekst sprzyjajacy dla rozkwitu postaw
seksistowskich oraz VAWG. Media, z uwagi na wszechobecno$¢ w nich
niektoérych zachowan, mogg je normalizowa¢. Dodatkowo - jak wskazywata
Gill w 2012 roku - nawet te dziewczeta, ktore potrafily krytycznie analizowaé
przekazy medialne (np. ukazujace wyidealizowane standardy dotyczace
budowy ciata), nie byly w stanie unikna¢ ich negatywnego wptywu i to zle
wplywato na ich samoocene (Gill, 2012, s. 740).

Wobec przywotanych rozwazan teoretycznych niewatpliwie istotne jest
wiec badanie pod katem zjawiska seksualizacji przekazéw wspotczesnej

kultury popularnej, w tym programoéw telewizyjnych.
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Obraz $wiata, ktory jest ukazywany w telewizji, mozna za Katarzyna
Pokorna-Ignatowicz okresli¢ jako uproszczony, schematyczny oraz prezentu-
jacy przekonania, ktére dominujg wsrdd publiczno$ci (Pokorna-Ignatowicz,
2012, s. 60). Co istotne, z uwagi na liczne uproszczenia i swojg schematycz-
nos¢, ukazywany w mediach obraz rzeczywisto$ci moze powielac liczne
stereotypy. Te za$ zdefiniowa¢ mozna jako ,,generalizacje odnoszace si¢
do grupy, w ramach ktérej identyczne charakterystyki zostaja przypisane
wszystkim bez wyjatku jej cztonkom, niezaleznie od rzeczywistych réznic
pomiedzy nimi” (Aronson, Wilson i Akert, 1997, s. 471). Niektore z nich
moga réwniez dotyczy¢ plci lub seksualnosci cztowieka — np. czarnoskérzy
mezczyzni sa w mediach przedstawiani jako drapiezcy (Coy, 2013). Dodatkowo
media moga wzmacniaé heteronormatywne stereotypy dotyczace plci,
poniewaz dziewczeta i kobiety sg w nich przedstawiane jako obiekty poza-
dania seksualnego, a meska seksualno$¢ jest utozsamiana z tzw. podbojem
(Papadopoulos, 2010). Stereotypy zwiazane z seksualno$cig opisywata tez
Alicia Denby, ktdra analizowata relacje damsko-meskie w programie Love
Island. Wskazala ona m.in. na stereotyp ,,szalonej kobiety”, ktéry wiazal sie
z postrzeganiem, majacej — czesto uzasadnione — podejrzenia wobec partnera,
kobiety jako nadmiernie emocjonalnej, histerycznej i niestabilnej. Badaczka
stwierdzala réwniez, ze w programie wystepuje podwojny standard seksualny
(Denby, 2021). Takze seksuolog Andrzej Gryzewski wskazywat w 2020 roku
na wystepowanie, powigzanych z narodowoscia, lokalnych mitéw na temat
seksualno$ci - w jego ocenie w Polsce kobiety maja duza sktonnos¢ do fan-
tazjowania o mitycznym, cudzoziemskim kochanku, zwlaszcza Wtochu lub
Hiszpanie (Gryzewski, 2020).

W zwiazku z tym, ze podczas badania analizowalam cztery wersje naro-
dowe programu Magia nagosci emitowane w Polsce, Danii, Finlandii oraz
Wielkiej Brytanii, nalezy wskaza¢ na mozliwos¢ wystgpienia odmiennosci
pomiedzy kreowanym w nich obrazem nagosci i seksualnosci, wynikajacych
z roznic kulturowych. Dotyczy¢ moga one rowniez stosunku do praktyk
seksualnych - m.in. w rozleglym badaniu z 2009 roku wykazano, ze Polacy
czynnosci seksualne podejmujg czesciej niz Brytyjczycy (Wylie, 2009, s. 44).
Natomiast w raporcie z 2022 roku przygotowanym przez serwis Pornhub
wskazano, ze najwiecej filméw pornograficznych w tym serwisie ogladaja
Amerykanie. Wielka Brytania oraz Polska znalazly si¢ kolejno na drugim

oraz dwunastym miejscu w rankingu (The 2022 Year in Review, 2022).
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Ponadto przy dokonywaniu analizy komparatystycznej réznych narodo-
wych wersji danego programu uwage warto zwroci¢ takze uwage na kulture
i system medialny danego panstwa oraz na fakt, na jakim kanale program jest
emitowany. Jak juz wspominano — w Polsce Magia nagosci emitowana byla
na kanale ZOOM TV - jest to wedlug jego wlascicieli ,,ogélnopolski kanat
telewizyjny, ktoérego oferte programowsa charakteryzuja stowa: HUMOR,
SKANDAL, TAJEMNICA. To telewizja pelna wrazen, dobrego humoru,
inspirujacych historii i sensacyjnych opowiesci” (O nas, 2023). Dla poréwna-
nia w Wielkiej Brytanii program jest emitowany na kanale Channel 4, ktéry
jest jednym z najchetniej ogladanych na brytyjskim rynku i ma status ,,pu-
blicznej korporacji non-profit”, ale jednoczesnie jest w caloéci finansowany
z dzialalnosci komercyjnej (Frequently Asked Question, 2023). Rola telewizji
i jej rozumienie, zadania nadawcéw publicznych (w tym postrzeganie ich
misji), a takze sposob zarzadzania wybranymi mediami moga réwniez zostac
wskazane jako czynniki, ktére moga réznicowac sposéb konstruowania wy-
branych programéw telewizyjnych. Podobnie interesujaca moglaby okazaé
sie lektura tzw. biblii formatu, czyli - jak opisuje m.in. Lukasz Flak - pilnie
strzezonych wytycznych kierowanych do kupujacych dany format telewizyjny
stacji, w ktérych wskazane sa m.in. sposéb organizacji programu, narracja
w nim prowadzona lub uklad studia (Flak, 2020).

Program “Naked Attraction” zostal wyprodukowany w Wielkiej Brytanii.
Jego pierwszy sezon wyemitowano w 2016 roku. W nastepnych latach
pojawily sie zaréwno kolejne odstony oryginalnego programu, jak i jego
zagraniczne edycje — w tym duniska (w 2019 roku), fiiska (w 2020 roku) oraz
polska (w2021 roku). Program emitowany jest rowniez m.in. w Niemczech,
Szwecji, Norwegii i Wtoszech. W kazdym odcinku programu, ktéry ma swoj
ustalony schemat, wystepuje jeden lub dwoje bohateréw poszukujacych
partnera na randke. Wyboru takiej osoby uczestnik dokonuje spo$rdd pieciu
lub szesciu proponowanych mu oséb. Na potrzeby badania, ktdre zostato
scharakteryzowane w dalszej cze$ci tekstu, osoby, ktére dokonywaty wybo-
ru partnera, okreslitam mianem ,,0s6b decyzyjnych”. Natomiast pozostali

uczestnicy programu zostali okresleni mianem ,,0s6b niedecyzyjnych”.
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Na poczatku programu ubrana osoba decyzyjna staje na $rodku studia,
w ktérym umieszczone jest kilka kolorowych kabin. Znajduja si¢ w nich
nadzy uczestnicy show, ktérych ciata sg eksponowane kawalek po kawat-
ku - najpierw odkrywane sg dolne partie ich cial (wlacznie z genitaliami),
a nastepnie gorne. Osoba decyzyjna, po kazdej prezentacji, odrzuca jednego
z uczestnikéw. Gdy pozostanie tylko dwoje z nich, to réwniez uczestnik,
do ktérego nalezy wybor, pojawia si¢ w studiu nago. W efekcie jedyna ubrang
osobg pozostaje prowadzaca program.

Po dokonaniu ostatecznego wyboru i wskazaniu przez osobe decyzyjna,
z kim chce uda¢ si¢ na randke - dochodzi do spotkania. Jego fragment jest
ukazany w odcinku. Nastepnie losy uczestnikéw programu zostaja podsu-
mowane. W przypadku polskiej, dunskiej i brytyjskiej wersji spotykaja si¢
oni w studiu i zasiadaja na wspolnej kanapie. Natomiast w finskiej wersji
show efekty spotkania uczestnikéw podsumowuje lektor.

Program, wedlug jego twoércéw, ma sprecyzowane cele, ktére okresli¢
mozna mianem swoistej ,,misji”. W kazdej z analizowanych wersji narodowych
programu na wstepie odcinka prowadzaca opowiada o tym, ze wspdlczesnie
bardzo trudno jest znalez¢ milos¢. Jako przyczyny takiego stanu wskazuje
m.in., ze ludzie poszukujg partneréw w internecie, gdzie wiele zdje¢ jest prze-
rabianych i nie przedstawiaja one prawdziwego wygladu zainteresowanych
0s6b. Program ma by¢ wiec forma odpowiedzi na ten problem. Twoércy nadaja
show réwniez pozory naukowosci — traktuja go jako forme eksperymentu
naukowego, a jego tre§¢ ubarwiana jest réznego rodzaju statystykami oraz
ciekawostkami. W przypadku tych pierwszych czesto brakuje wskazania
zrédet, z ktorych dane zostaly pozyskane.

Na przyktad brytyjska wersja show rozpoczyna si¢ nastepujacymi stowa-
mi: ,Szukamy milosci, ale maca nam w glowie upiekszone profile randkowe.
Proponujemy podazy¢ za instynktem. (...) Czy wybodr ze wzgledu na urode
pomoze znalez¢ milo§¢?”. Podobnie polska wersja programu rozpoczyna sie
swoistym motto, ktore wyglasza jego prowadzaca: ,,Kto z was byt ostatnio
na udanej randce? W mediach spotecznosciowych krolujg filtry i naktadki
ukrywajace prawde. A gdyby pozby¢ sie tej calej fikeji? Nikogo i niczego nie
udawac? W tym programie odkrywamy randki na nowo. Pozwalamy dziata¢
zmystom. Wybieramy, bedac nadzy. Co nas kreci? (...) Randka od konca”.

Program dotychczas doczekat sie dwdch analiz naukowych. Pierwsza
w 2019 roku przeprowadzita Angela Smith. Na tamach ,,Cultural Studies”
badaczka analizowata brytyjska wersje show. Wskazata, ze program moze
szokowa¢ nagoscia, ale jego przekaz jest fagodzony poprzez uzycie jezyka,

ktdry okreslita jako ,,pozytywng uprzejmos¢” — uczestnicy sg w nim bowiem
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bardzo rzadko krytykowani, a ich wyglad jest zazwyczaj oceniany pozytywnie.
Jezyk oraz postawe prowadzacej, ktora skupiala si¢ na podkresdlaniu atrak-
cyjnosci bohateréw show, Smith okresla jako ,,konserwatywne”. Wskazuje

réwniez, ze program niejako ma na celu ,,powrét do podstaw” randkowania,
poniewaz juz na wstepie — zgodnie ze stowami prowadzacej — odrzucone

zostaje poszukiwanie milosci dzigki mediom spolecznosciowym lub aplika-
cjom randkowym. Uczestnicy wracaja wiec w pewien sposéb do tradycyjne;j

formy wyboru partnera — widzg go na zywo. Dodatkowo, jak juz wskazano,
show jest mocno zréznicowane pod wzgledem orientacji seksualnej — uka-
zywane s3 w nim rézne formy seksualnosci (np. homoseksualna, biseksualna

lub panseksualna), przy czym wszystkie sg ,,akceptowane w ten sam sposadb,
bez wy$miewania i wstydu” (Smith, 2019, s. 715). Smith posuneta si¢ nawet
do stwierdzenia, Ze o ile program ,,oferuje jawny pokaz nagiego, ludzkiego

ciala”, o tyle z powodu swojego formatu oraz stosowanego w nim jezyka jest
on ,,oderotyzowany” (Smith, 2019, s. 716).

Badanie zwigzane z programem przeprowadzili rdwniez Justin Matthews
i Angelique Nairn, ktérzy podjeli si¢ sprawdzenia, jakie sa postawy
Nowozelandczykéw wobec omawianego show. Ustalili oni, ze ,komentarze
Nowozelandczykdw cieszyly, wspieraly i pozytywnie odnosity si¢ do programu
(...) Wiekszos¢ komentujacych program nie byla zaniepokojona nagoscia.
Zamiast tego uznali, ze jest to od$wiezajace, zwlaszcza ze program oferowal
prawdziwych ludzi, z ktérymi mozna bylo si¢ utozsamia¢, i potwierdzat
samos$wiadomos¢ wielu komentujacych” (Matthews i Nairn, 2020, s. 60).
Badacze wskazali rowniez na fakt, Ze program byl przez media oraz jego
ogladajacych chwalony za ukazywanie 0séb o réznej orientacji seksualnej,
budowie ciata, plci oraz o zréznicowanym pochodzeniu etnicznym (Matthews
i Nairn, 2020, s. 49).

Podkresli¢ warto rowniez, ze wszystkie obecnie emitowane edycje show
prowadzone sg przez kobiety. W mojej ocenie, takie decyzje castingowe
produkcji moga wiazac si¢ ze stereotypowym postrzeganiem roli kobiet
i mezczyzn - tych pierwszych jako delikatniejszych, mniej wulgarnych
i podchodzacych do seksu w sposéb bardziej wywazony. Wybor kobiet
jako prowadzacych, obok wczes$niej wspominanych wprowadzen do show
i podawanych ciekawostek ,,naukowych”, moze wiec by¢ kolejng forma ,,zta-
godzenia” tresci programu i proba nadania mu misyjnosci oraz charakteru

eksperymentu naukowego.
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Zdecydowalam si¢ poréwnac polska, dunska, finskg oraz brytyjska od-
stone programu Magia nagosci. Wybrano te wersje show, ktorych odcinki
emitowane byly wiosng 2022 roku w telewizji ZOOM TV lub byly dostepne
w serwisach streamingowych Player lub Filmbox.

W zwiazku z tym, iz w serwisie Filmbox dostepne byto jedynie osiem
odcinkéw finiskiej wersji show, w badaniu przeanalizowano po osiem odcin-
koéw finskiej i dunskiej odstony programu oraz po cztery odcinki programéw
w wersji polskiej i brytyjskiej. Dobor takiej liczby epizodéw wynikat z ich
konstrukcji — w wersji finskiej i dunskiej programu w jednym odcinku show
udzial bierze tylko jedna osoba decyzyjna, a w wersji polskiej i brytyjskiej
prezentowane sa dwie osoby decyzyjne. Odcinki wersji dunskiej, brytyjskiej
i polskiej dobrano w sposéb losowy.

Nalezy podkresli¢, ze cho¢ dobrana proba jest relatywnie mata, to po-
zwolila ona na wyciagniecie konstruktywnych wnioskéw i potwierdzenie
prawdziwosci hipotez sformulowanych na potrzeby badania. Analiza tacz-
nie 24 odcinkéw programu to zarazem badanie 32 randek z wersji polskiej,
dunskiej, finskiej i brytyjskiej, a takze scharakteryzowanie facznie 32 os6b
decyzyjnych i 160 oséb niedecyzyjnych. W przypadku polskiej, dunskiej
i finskiej wersji programu osoby decyzyjne dokonywaly wyboru sposrod
pieciu 0s6b niedecyzyjnych, a w przypadku brytyjskiej wersji kandydatow
do wyboru bylo szesciu. Dodatkowo, w przypadku wersji finskiej, charak-
terystyce poddano jednak tylko cztery osoby niedecyzyjne w kazdym z od-
cinkéw, poniewaz pierwszy z odrzuconych uczestnikéw (ktérego odrzucono
po zaprezentowaniu sylwetek bohateréw show jedynie do pasa) nie byt
prezentowany widzom. Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze program jest bardzo
schematyczny, wiec tym zasadniejsze jest wyciaganie ogélnych wnioskéw,
mimo relatywnie niewielkiej proby badawczej.

Celem przeprowadzonego badania, co podkreslono juz we wstepie, bylo
sprawdzenie, w jaki sposob w wybranych edycjach show ukazywana i opisy-
wana jest nago$¢. Sformulowano trzy hipotezy badawcze, ktore wymieniono
we wstepie do tekstu.

Zastosowatam dwie metody badawcze: ilosciowg oraz jako$ciows analize
zawarto$ci mediow. W pierwszym przypadku analiza zostala przeprowa-
dzona w oparciu o skonstruowany na potrzeby badania klucz kategoryza-
cyjny. Pozwolil on na scharakteryzowanie zaréwno oséb decyzyjnych, jak

i niedecyzyjnych bioracych udziat w analizowanych odcinkach programu.
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Klucz kategoryzacyjny skiadat sie z dwdch czeéci: pierwsza z nich odniesiono
do wszystkich uczestnikoéw programu, druga - jedynie do oséb decyzyjnych.
W pierwszej czesci narzedzia kodowano takie informacje, jak: imie, wiek, ptec
oraz kolor skory uczestnika, a takze ustalano, czy jest osoba z niepetnospraw-
no$ciami (lub cierpigca na jaka$ chorobe), oraz odnotowywano widoczne
cechy szczegélne uczestnika (np. liczne tatuaze i kolczyki). W drugiej czesci
klucza odnotowywano natomiast deklarowang orientacje seksualng osoby
decyzyjnej oraz wykonywany przez nig zawdd (ewentualnie kodowano in-
formacje o wyjatkowym hobby, ktore byly przestawiane wraz z informacjami
o wykonywanym zawodzie). W sposdb ilosciowy przeanalizowano réwniez
wypowiedzi odrzuconych uczestnikéw programu - zastosowane w tym
przypadku kategorie przedstawiono w dalszej czgsci artykutu.

Analiza jakosciowa pozwolila na poszerzenie spektrum badania, wskaza-
nie na szczegdélne momenty programu oraz umozliwila scharakteryzowanie
jezyka prowadzacych program i ich uczestnikéw. Zwrécono takze szczegolng
uwage na sposob prowadzenia show przez ich gospodynie i sposob, w jaki

traktowaly one uczestnikéw programu.

Pierwszym kryterium, ktére wyrézniono w badaniu, byl wiek uczestnikoéw,
ktérzy pojawili sie w analizowanych epizodach. Ustalono, ze w kazdej z wersji
show wystapily osoby z réznych grup wiekowych. Mimo iz w przypadku wersji
polskiej, duniskiej i brytyjskiej najwieksza liczba uczestnikéw plasowata si¢
w przedziale wiekowym 18-30 lat, to w kazdej z odslon programu wystapity
takze osoby w przedziale wiekowym 51-60 lat. W analizowanych odcinkach
wersji polskiej i brytyjskiej pojawili si¢ réwniez uczestnicy powyzej 60. roku
zycia. Szczegotowe dane zaprezentowano na rysunku 1.

Co istotne, gdy w programie pojawiali si¢ uczestnicy zaawansowani wiekiem,
bylo to podkreslane oraz chwalone przez prowadzace show. Na przyktad, gdy
w wersji polskiej pojawila si¢ 55-letnia Iwona, to prowadzaca podkreélata,
ze kobieta jest ,dojrzala”, a uczestniczka moéwita o sobie: ,Wiek to sg tylko
liczby. (...) Mam bardzo duzo energii i zapatu do zycia” (Polska, sezon 1, od-
cinek 1). W wersji duniskiej 52-letnia kobieta byla przedstawiana jako osoba
z dojrzalym podejsciem do nagosci, a prowadzaca show dopytywata ja o to, jak

wyglada randkowanie po 50. roku Zycia (Dania, sezon 3, odcinek 3).
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Rysunek 1. Wiek uczestnikéw programu Magia nagosci.
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

Drugim analizowanym kryterium byta orientacja seksualna uczestnikéw.
W przypadku tego czynnika pod uwage wzieto jedynie osoby decyzyjne,
poniewaz tylko ci bohaterowie programu w jednoznaczny sposéb okre-
$lali swoja seksualnosé. W tym przypadku zastosowano podziat na osoby
o orientacji heteroseksualnej i nieheteroseksualnej (w drugim przypadku
zastosowano takie okreslenie, poniewaz wsrdd uczestnikéw wystapily osoby,
ktére deklarowaly, ze jeszcze nie okreslity w pelni swojej seksualnosci lub tez
sg biseksualne, ale poprzez zte doswiadczenia np. z mezczyznami obecnie
szukajg partnera wérod kobiet). Analiza wykazala, ze w badanych odcin-
kach w przypadku wersji dunskiej pojawily sie jedynie osoby deklarujace
orientacje heteroseksualng. Natomiast w przypadku pozostatych trzech
wersji show odnotowano pojawienie sie w odcinkach 0séb o innej orientacji
seksualnej niz heteroseksualna - bylo to trzech uczestnikéw w przypadku
wersji brytyjskiej oraz po jednym uczestniku w wersjach polskiej i finskie;.

Podczas badania odnotowano réwniez, jaki zawod (jedli uczestnik byt
osobg czynng zawodowo) zadeklarowaly osoby decyzyjne. W wersji dunskiej
w analizowanych odcinkach wystgpili: murarz, opiekunka oséb z niepet-
nosprawnosciami, operator ds. proceséw w przedsigbiorstwie, nauczycielka
plywania, kowal oraz modelka erotyczna/studentka ekonomii. W wersji fin-
skiej byli to: studentka chemii, kucharz, edukator ds. uzaleznien, pracownica
sektora opieki (bedaca réwniez modelka), kierowca oraz magazynier. W wersji
polskiej odnotowano: fotomodelke, artyste, dyrektora ds. IT i HR (bedacego
réwnoczes$nie pasjonatem mody i muzykiem), studentke pielegniarstwa,
przedsigbiorczynie (bedaca pasjonatka BDSM, ktéra planuje wydaé autobio-
grafie z watkiem erotycznym), tarociste (bedacego jednoczesnie astrologiem
i statysta filmowym), trenera personalnego/dietetyka (bedacego zarazem

utytulowanym kulturysta) oraz kasjerke. W wersji brytyjskiej pojawili sie:
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producentka muzyczna, projektantka bielizny/masazystka, kosmetyczka,
tatuatorka, muzyk, studentka szkoly artystycznej oraz instalator jacuzzi.

Dodatkowo podczas krétkich materiatéw wideo, ktore prezentowaty
sylwetki oséb decyzyjnych, podkreslano motywacje, ktére doprowadzity
uczestnikéw do udziatu w programie. Wérdd najczestszych podawanych
przez uczestnikdw powoddéw odnotowaé mozna: che¢ znalezienia partnera
i stworzenia z nim stalego zwigzku lub che¢ przezycia przygody. Poszukiwanie
statego partnera deklarowata m.in. uczestniczka polskiej edycji programu:

,Od zawsze marzylam o zalozeniu rodziny i chciatabym to zrobi¢ jak naj-
szybciej. Dlatego szukam kogos, kto chcialby razem ze mna to stworzy¢. (...)
Chciatabym pozna¢ kogos. Wreszcie moze tak na state.” (Polska, sezon 1, odcinek
3) lub uczestnik finskiej wersji show: ,,Chcialbym pozna¢ potéwke, z ktora
moglbym dzieli¢ Zycie i zainteresowania.” (Finlandia, sezon 1, odcinek 2).
Przygody poszukiwala natomiast uczestniczka dunskiej wersji programu,
ktéra moéwita o sobie: ,,Chce by¢ odwazna i zrobié co$, czego jeszcze nie
prébowatam.” (Dania, sezon 3, odcinek 3).

Ponadto osoby, ktére deklarowaly che¢ budowy stalego zwiazku, cze-
sto podkreslaly réwniez, Ze nie potrafig znalez¢ partnera w internecie lub
nie lubig tej formy randkowania. Méwil o tym m.in. 24-letni Dunczyk:

»Randkowanie przeszlo do internetu, a ja nie nadgzam za trendami. Nie
przepadam za elektronika. Nie kreci mnie.” (Dania, sezon 1, odcinek 1).

Uczestnicy deklarowali réwniez, ze program jest dla nich forma ekspery-
mentu, nowym do$wiadczeniem i/lub prezentowali swoj stosunek do nagosci.
Ostatni z powodéw udzialu w programie szczegoélnie podkreslali uczestnicy
finskiej wersji show, wsrdd ktérych znalazly sie takze osoby chcace dzieki
wystepowi w mediach przekaza¢ wartosci, ktore sg dla nich istotne. Jedna
z uczestniczek wskazywala, ze: ,,Jest zwolenniczka tamania tabu nagosci.”
(Finlandia, sezon 1, odcinek 1). Kolejna z 0s6b podkreslata, iz: ,,Postanowita
wzig¢ udzial w programie ze wzgledu na szeroko pojety motyw cielesnosci
oraz swoj radykalny feminizm.” (Finlandia, sezon 1, odcinek 5). Nastepny
z uczestnikow udziat w show traktowat jako forme walki z kompleksami
i dawania ,pozytywnego przykladu” innym. Podczas prezentacji mowit:

»Przez lata miatem problem z akceptacja wlasnego ciala. Nauczylem sie,
ze podejmowanie wyzwan wzmacnia pewnos¢ siebie. To moze by¢ tez spo-
s6b na dawanie dobrego przykladu innym.” (Finlandia, sezon 1, odcinek 3).

Kolejnym czynnikiem, ktéry analizowano podczas badania byta ,,r6z-
norodnos¢ uczestnikéw”. Odnotowano, czy w show pojawily sie osoby
z niepetnosprawnosciami lub chorobami, o réznym kolorze skory, a takze

réznym typie sylwetek i zdobien ciata. W zwigzku z tym ustalono, ze osoby
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z niepelnosprawnosciami lub chorobami pojawity sie w wersji dunskiej
oraz brytyjskiej. W pierwszym przypadku byl to mezczyzna z jednym ja-
drem. W drugim natomiast dwéch mezczyzn z protezami ndg oraz kobieta
cierpigca na chroniczne zmeczenie, ktéra podkreslata, ze poprzez udzial
w show chce znalez¢ partnera, ktory zaakceptuje jej problemy zdrowotne.
Ustalono réwniez, ze osoby o innym kolorze skéry niz ,,bialy” w analizo-
wanych odcinkach pojawity sie jedynie w wersji brytyjskiej — byly to cztery
osoby czarnoskdre. Wskaza¢ nalezy jednak, ze w innych wersjach programu
najprawdopodobniej réwniez wystapily osoby o zréznicowanym pochodze-
niu rasowym, etnicznym oraz narodowym (nie zostalo to jednak okreslone
w sposéb jednoznaczny i wnioskowaé na ten temat mozna jedynie na pod-
stawie wygladu lub wymowy uczestnikow).

Ponadto podczas analizy odcinkdw ustalono, ze w kazdej z badanych
wersji show pojawily si¢ osoby o bardzo réznym typie sylwetek — od oséb
wyjatkowo chudych po takie o obfitych ksztaltach. Rowniez w kazdej z czterech
analizowanych edycji programu wystapili uczestnicy noszacy piercing oraz
majacy tatuaze, réwniez bardzo liczne i znajdujace sie w miejscach intymnych.
Sposéb zdobienia ciata réwniez byt jednym z elementéw omawianych przez
osoby decyzyjne, a takze chwalonych w programie. Na przyklad w polskiej
wersji show chwalono za odwage i odpornos¢ na bol mezczyzne z tatuazem
na penisie. W brytyjskim programie oklaskami nagrodzono natomiast ko-
biete, ktora przyznata, ze nie goli pach. Prowadzace program wielokrotnie
podkreslaty takze, ze uczestnicy biorgcy udzial w programie cechuja sie
roznorodnoscia. Szczegdlnie bylo to zaznaczane przez prowadzacy finska
odstone show.

Podczas analizy jakosciowej pod uwage wzigto réwniez sposéb, w jaki
uczestnicy oraz prowadzace opisywali miejsca intymne oraz odnosili si¢
do o0s6b niedecyzyjnych. Sposdb nazywania miejsc intymnych odnotowa-
no w tabeli 1 - zgromadzono w niej okreslenia, ktére najczesciej pojawity
sie w poszczegdlnych wersjach programu lub byty nietypowe (np. z uwagi
na zastosowane poréwnania). Ich analiza pozwala stwierdzi¢, ze najwiecej
poréwnan oraz okreslen nietypowych, w tym bardzo potocznych i wulgarnych
(oznaczonych w tabeli kolorem z6ttym) pojawilo si¢ w dunskiej oraz brytyj-
skiej wersji programu. Szczegélnie druga z odsfon show charakteryzowata
sie nietypowymi poréwnaniami. W polskiej wersji programu pojawily sie
natomiast liczne okreslenia zastepcze (kolor fioletowy) — przez takie rozu-
miem sytuacje, w ktdrych miejsca intymne sg okre$lane jako ,tam”, ,,te” lub

opisywane per ,,ona”. W wersji finskiej jezyk dotyczacy miejsc intymnych byt
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najmniej barwny, a stosowane okreslenia opisa¢ mozna mianem ,,neutralnych”

(kolor biekitny) — niemalze nie stosowano okreslen potocznych i poréwnan.

Tabela 1. Spos6b nazywania intymnych czesci ciata w programie.

Dania Polska Finlandia Wielka Brytania
tytek, pupa, pupcia, tytek, tyteczek, posladki, tyteczek, brzoskwinka, buteczki,
tylteczek, dupka, posladki, dupcia, tyteczek, pupa bochenki, pupcia;
posladki dupeczka, o posladkach: ,,wybita waliza™,
brzoskwinka ,tadna szpara”
cipka, muszelka, wagina, muszelka, wagina, cipka, wagina, wargi sromowe, cipka,
szpara, wagina, techtaczka szparka, fono muszelka, runo, brzoskwinka, broszka,
brzoskwinka ;

o waginie: ,,plac

zabaw”

fontanna;
o waginie: ,,rozkoszna cebulka”,

furtka”, ,owoc, klejnot zycia™

penis, wacek,
fiutek, cztonek,
siusiak, jadra,jajka;
0 penisie:
Linteresik”,

»klejnoty”, ,,sprzet”

piersi, brodawki,

penis, cztonek, jadra,
jaderka, jajeczka;
o penisie: ,,skarby”,
klejnoty”, ,trzecia
noga”, ,,waz"”;
o jadrach: ,kule

bilardowe™

piersi;

penis, siusiak,

ptaszek, wacek, cztonek, -_

cztonek; pieszezoch, klin, napletek, fujara, cacko,
o penisie: maszt, narzad:
klejnoty”

o penisie: ,,or¢z”, ,,kuban”,
,,puszka pringles”;
o jadrach: ,,skoczne kulki”, ,,granaty”,
LSliweezki”, ,klejnoty™, ,.Sliwy”, ,,bycze

jaja”

sutki;

o piersiach: ,,oczy”

o piersiach: ,,rajskie

piersi, sutki piersi, sutki, cycuszki, cycusie;

o piersiach: ,,spiczaste bufory”

jabtuszka™ ,melony”, ,balony”, ,,arbuzy” ,,dynie”,
,,pagorki”
whosy tonowe; whosy tonowe, owlosienie o owlosieniu: ,krzaczory”, ,,pierze”,
o owlosieniu: gaszcz, wzgorek tonowe;

,»gestwina”

tonowy, wloski;

o owlosieniu:

kudetki”
o owlosieniu:

peten busz”

fryzurka”,
~wykataczki”
,tto do sceny” - ,dzwonki i sznur” — o penisie i jadrach;
— o stosunku — o przyrodzeniu; »zdrowy wor z jajami”
wielkosci penisa |te czedci ciata”t — o penisie i jadrach;
do jader; — o wargach pas startowy” i, terminal”
_ sromowych; — o0 owlosieniu i waginie;
— 0 waginie ofiki miki” ,.kopia i dzwony” — o penisie i jadrach
— o seksie

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Sposéb wypowiadania si¢ o osobach wystepujacych w programie po-
wigzany byl réwniez z rolg prowadzacych show, ktora okresli¢ mozna jako
wspierajaca uczestnikow i dbajacg o ich dobre samopoczucie. We wszystkich
odstonach programu jego prowadzace zadawaly pytania, w taki sposéb,
by osoby decyzyjne skupialy si¢ na pozytywnych aspektach cial oséb
niedecyzyjnych. Dopytywaly wiec o to, kto zwrdcit uwage uczestnika lub
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ktoéra czes¢ ciata danej osoby w najwiekszym stopniu mu si¢ spodobala.
Prowadzace kontrowaty réwniez negatywne wypowiedzi oséb decyzyjnych,
a takze odnosity sie do wypowiedzi 0s6b niedecyzyjnych i réwniez do nich
kierowaly konkretne pytania. W tym przypadku finali$ci programéw byli
dopytywani o to, co podoba im si¢ w ciele drugiego z kandydatéw do wy-
boru i co chcieliby mu ,,ukrasé¢/podebra¢”. Dodatkowo, w finskiej wersji,
w kazdym z analizowanych odcinkéw, prowadzaca pytata finalistéw o ich
samopoczucie oraz odczucia zwiazane z udziatem w programie.

Waznym elementem show, ktéry réwniez wskazuje na réznice pojawiajace
sie w poszczegolnym odstonach programu, sa pytania, na ktére w analizo-
wanych odcinkach odpowiadaty osoby niedecyzyjne (ich odpowiedzi miaty
ulatwi¢ wybierajacym podjecie decyzji, z kim chcg udac si¢ na randke). Ich
tres¢ byta ustalana przez prowadzace lub przez osoby decyzyjne. W wers;ji
dunskiej i finskiej we wszystkich analizowanych odcinkach uczestnikom
zadano to samo pytanie: ,,Co najbardziej, a co najmniej lubisz w swoim ciele?”
(Dania) oraz ,,Co najbardziej lubisz w swoim ciele?” (Finlandia). W przy-
padku drugiej z odston programu najbardziej chwalong przez prowadzaca
program odpowiedzig uczestnika byla ta, w ktdrej ten podkreslal, ze lubi
w swoim ciele wszystko. W przypadku wersji duniskiej, gdy osoba niedecyzyjna
krytykowata ktorys z elementéw swojego ciala, czgsto byt on w odpowiedzi

chwalony przez prowadzaca i osobe decyzyjna.

Rysunek 2. Typy wypowiedzi odrzuconych uczestnikdw programu.
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Polska Dania Finlandia Wielka Brytania
muczestnik nie zatuje, ze odpadt m uczestnik zaluje, Zze odpadt

muczestnik podkresla wage doswiadczenia ® inna wypowiedz
Zrédlo: opracowanie wlasne.

Pytania o zréznicowanej tresci pojawily sie natomiast w wersji brytyjskiej
i polskiej. W pierwszej z nich uczestnikéw pytano m.in. o to, co lubig w swo-
im ciele, a czego nie; co chcieliby poprawi¢ w swoim wygladzie lub ktory
z mankamentow swojej urody zaakceptowali. Co istotne - mimo iz pytania
miaty rézna tre§¢, wszystkie odnosity sie do fizycznosci uczestnikow. W pol-
skiej wersji programu osoby niedecyzyjne pytane byly natomiast réwniez

o kwestie niepowigzane z fizyczno$cia. Zadawano im pytania dotyczace
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m.in.: hobby, checi zalozenia rodziny lub wychowywania dziecka partnera
z poprzedniej relacji. W zwiazku z tym nalezy podkresli¢, ze w polskiej
wersji programu - jako jedynej z analizowanych - osoby decyzyjne swoich
wyboréw dokonywac¢ mogty réwniez w oparciu o odpowiedzi uczestnikéw,
ktore nie dotyczyly ich stosunku do wlasnej cielesnosci.
Ostatnim z elementéw, ktory wzieto pod uwage podczas analizy, byt
stosunek uczestnikoéw, ktoérzy odpadli z programu, do jego formy oraz
»misji”, ktora wskazuja jego producenci. W tym celu przeanalizowatam
wypowiedzi 0séb, ktére odpadty z programu, i podzielitam je na cztery
kategorie: ,,uczestnik nie zaluje, ze odpadl z programu”; ,,uczestnik zatuje,
ze odpad! z programu”; ,,uczestnik podkresla wage pozytywnego doswiad-
czenia”; ,uczestnik konstruuje inng wypowiedz” (np. odnosi si¢ do sytuacji,
ktéra miata miejsce w programie). Ustalono, Ze o ile w wersjach polskiej,
dunskiej i brytyjskiej pojawily sie wszystkie typy wypowiedzi uczestnikéw,
o tyle w wersji finskiej 23 z 24 osob, ktorych stowa analizowano, skupiaty
sie jedynie na wadze pozytywnego doswiadczenia. Na przyklad uczestnicy
tej wersji programu moéwili: ,Nie martwie sie, ze ominefa mnie randka.
Grunt, ze zdecydowalem si¢ na nowe do$wiadczenie.” (odcinek 1); ,,Ciesze
sie, ze biorgc udzial w programie, przyczyniam sie do rozpowszechniania
cudownej idei - cialopozytywnosci.” (odcinek 2) lub ,,Jestem zadowolona.
Dos$wiadczenie byto niesamowite. Dla mnie najwazniejsze, zeby ludzie byli
zadowoleni, jak wygladaja i mieli odwage by¢ soba (...) az si¢ wzruszylam.”
(odcinek 8). Dokladne, ilosciowe zestawienie wypowiedzi odrzuconych

uczestnikow zaprezentowano na rysunku 2.

Iosciowa i jakosciowa analiza tacznie 24 odcinkéw czterech wersji pro-
gramu Magia nagosci pozwolila na weryfikacje trzech hipotez. Pierwsza
z nich brzmiata: Pomiedzy poszczegdlnymi edycjami show nie wystapity
istotne réznice strukturalne, ale znaczaco réznit si¢ jezyk, ktérym uczestnicy
programu méwili o nagosci, i zostata zweryfikowana pozytywnie. W wersji
polskiej pojawilo si¢ wiele okreslen zastepczych, ktérymi opisywano narzady
intymne. W wersjach brytyjskiej oraz dunskiej pojawily sie liczne okreslenia
potoczne oraz barwne poréwnania. Wersja finska cechowata si¢ natomiast

jezykiem, ktéry okreslono mianem neutralnego oraz ,,oderotyzowanego”.
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Drugi z terminéw zaczerpnetam od Smith, ktéra w taki sposob opisata
brytyjska edycje show w swoich badaniach. Nie odnotowano natomiast
znaczacych réznic w sposobie konstruowania programu.

Druga z postawionych hipotez dotyczyta natomiast inkluzywnosci show
Magia nagosci i réwniez zostata potwierdzona. Wykazano, ze w kazdej z ana-
lizowanych wersji programu pojawialy sie osoby o réznym typie sylwetek oraz
wieku. Ponadto w trzech z czterech analizowanych narodowych wersji show
wystapily osoby o nieheteronormatywnej orientacji seksualnej. Dodatkowo
réznorodnos¢ uczestnikow byta podkreslana w programie jako jego zaleta.

Trzecia z postawionych hipotez odnosila si¢ do stosunku uczestnikow
do programu Magia nagosci i nie zostata w petni potwierdzona. W warstwie
deklaratywnej biorace w show udzial osoby traktowaly swoj wystep nie tylko
jako rozrywke, ale réwniez jako sposdb na poszukiwanie partnera (takze
do stworzenia stalego zwigzku), a takze jako okazj¢ do zyskania nowego
doswiadczenia lub zamanifestowania swojego stosunku do nagosci. Ostatni
z powodow byl szczegdlnie czesto podkreslany przez uczestnikow finskiej
wersji programu.

Podsumowujac, nalezy wskaza¢, ze program Magia nagosci jest przy-
ktadem zjawiska medialnej seksualizacji. Mimo swojej formy jezykowej,
sposobu doboru uczestnikéw, ich motywacji, a takze sposobu prowadzenia
show przez ich gospodynie, wybér partnera na randke zostal sprowadzony
jedynie do wizualnych i seksualnych cech 0séb konkurujacych w programie.
W przyszto$ci nalezatoby jednak postawi¢ pytanie, czy w przypadku anali-
zowanego programu inne jego wartosci (jak inkluzywnos¢) nie przewyzszaja
pozornie btahego i negatywnego w swojej wymowie formatu show. Magia
nagosci oraz prezentowane w niej tresci moga by¢ réwniez przyczynkiem
do dyskusji o przemianach w mediach i tym, jak daleko gotowi sa posuna¢
sie producenci telewizyjni, by tworzy¢ produkty mogace rywalizowac
z powszechnie dostepna w nowych mediach (w tym w internecie) nagoscia,

a nawet pornografig.
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