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Konferencja ,,Kobieta w mediach - Zmystowo$¢ — Seksualnos¢ - Cielesnos¢”
odbyla si¢ 2 czerwca 2023 roku na platformie MS Teams. Byla objeta pa-
tronatem Dziekana Uniwersytetu Slaskiego. Wydarzenie zostalo zorgani-
zowane przez zespol studentek w ramach europejskiego projektu ,,Jeden
Uniwersytet - Wiele Mozliwo$ci”, ktérego celem jest rozwoj Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach.

Tematem przewodnim spotkania byla szeroko pojmowana kobiecos¢
oraz jej przejawy w przestrzeni medialnej. W XXI wieku seksualno$é¢ na-
biera zupelnie nowego znaczenia. Mlodzi ludzie bezposrednio odczuwaja
wptyw dorastania w kulturze cyfrowego narcyzmu! i wyidealizowanych
cial. Wydarzenie stworzyto przestrzen dla mtodych kobiet, dziatajgcych
w obszarze nauki o komunikowaniu, a takze psychologii i socjologii medidw,
do dzielenia si¢ wynikami wlasnych badan oraz analiz teoretycznych. Uznano,
ze perspektywa osob, ktore zZyja w symbiozie z mediami spoleczno$ciowymi,
jest w przypadku tego problemu szczegdlnie istotna. Sposdb postrzegania,
ktory zostal uksztaltowany w takich warunkach spotecznych, moze by¢
punktem wyjscia do formulowania ciekawych wnioskéw na temat obrazu
cielesnosci i seksualnosci kobiet w mediach.

Wielowymiarowy charakter tematu konferencji zostat odzwierciedlo-
ny poprzez réznorodno$é wystapien. W trakcie wydarzenia glos zabraly
mtlode badaczki, ktére odnosity si¢ do problemu w dwdch podstawowych
wymiarach. Prelekcje dotyczyly medialnych opowiesci o kobiecosci oraz ich

mozliwego oddzialywania na kobiety. Autorki referatéw podnosity problem

1 Cyfrowy narcyzm to zjawisko opisane przez Magdalen¢ Szpunar (2016),
polegajace na zachowaniach ukierunkowanych na swoje ja. Objawia
sie w internecie, gdzie odpowiednia autoprezentacja staje si¢ warto$cia
nadrzedng. W ten sposéb medium wzmacnia i podtrzymuje narcystyczne
inklinacje jednostek.
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kobiecej seksualnosci (rowniez z perspektywy kobiet nieheteroseksualnych),
aktywnosci fizycznej, macierzynstwa i samooceny.

Wydarzenie rozpoczeta dr Katarzyna Ponikowska, socjolozka i nauczy-
cielka akademicka, a takze koordynatorka projektu. Serdecznie powitano
wszystkich gosci i stuchaczy konferencji oraz przedstawiono program
konferencji. Wyniki badan i analiz prezentowato kolejno pie¢ prelegentek:
lic. Karolina Kocjan, lic. Roksana Satbut, lic. Olga Strzelak, lic. Justyna
Matuszek oraz lic. Julia Walczak. Wystapienia podzielono na dwie czgsci.
Po kazdej prelekcji przewidziano tez czas na dyskusje i pytania.

Pierwsze wystapienie, Obraz macierzyristwa w mediach a rzeczywistos¢,
zaprezentowane przez lic. Karoline Kocjan, podejmowato temat medial-
nych opowiesci o procesie cigzy i porodu. Prelegentka podjela sie analizy
poréwnawczej zdjec ciezarnych kobiet, publikowanych w czasopismach
i w mediach spoteczno$ciowych. Jedna z hipotez dotyczyta postepujacej
zmiany wizerunku kobiety ciezarnej poprzez dazenie do eksponowania jej
czesci ,ludzkiej” i zdolnej do ekspresji seksualnej. Wystgpienie wzbogacit
goscinny udziat psycholozki, mgr Anny Plotek, ktéra po prelekcji odpowia-
dala na pytania uczestnikow.

Kolejny referat odnosit si¢ do tematu ciata kobiety z perspektywy nowych
mediéw. Licencjatka Roksana Salbut zaprezentowala wyniki wiasnych badan
ankietowych. Wystapienie pod tytulem Percepcja kanonow piekna przed-
stawianych w mediach spotecznosciowych oraz stopieni ich oddziatywania
na postrzeganie kobiecego piekna przez uzytkownikow tego rodzaju mediow

- wyniki bada#n wlasnych dotyczylto deklarowanego oddziatywania obrazéw
ciata na sposob postrzegania piekna przez mezczyzn i przez kobiety.

Licencjatka Olga Strzelak wygtlosita prelekcje teoretyczng dotyczaca
seksualizacji kobiet w teledyskach i kampaniach reklamowych. Dokonata
przegladu publikowanych materiatéw, ktére odnosity si¢ do mlodych kobiet
w sposob sugestywny i prezentowaly je jako obiekt pozadania. Przedstawifa
réwniez mozliwe konsekwencje ciaglej ekspozycji na takie obrazy, opierajac
sie na literaturze przedmiotu.

Po przerwie wystapita lic. Justyna Matuszek z go$cinnym udzialem trenera
personalnego. Temat cielesnosci kobiet zostal przez prelegentke przedsta-
wiony z perspektywy $wiata fitness. Referat Kobieta i aktywno$¢ fizyczna
w mediach odnosil sie do sposobdw prezentacji umig$nionego ciata kobiet.
Analizowano sposob, w jaki influencerki odnosza si¢ do aktywnosci fizyczne;.

Ostatnig prelegentka byta lic. Julia Walczak, ktorej referat Opresja spo-
teczna oczami homoseksualnych kobiet w dyskursie ,,Furii Pierwszej” dotyczyl

opowiesci o ekspresji seksualnoéci kobiet nieheteronormatywnych i sposobu,
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w jaki prowadzony byt dyskurs na ten temat w latach 90. XX wieku. Autorka
zaprezentowalta wyniki badan wlasnych przeprowadzonych metoda analizy
ramowej w oparciu o zalozenia narratologii.

Spotkanie oficjalnie zakonczylo si¢ przemowa dr Katarzyny Ponikowskiej.
Podziekowano wszystkim za obecno$¢ i aktywne uczestnictwo w panelach
dyskusyjnych. Wyrazono réwniez nadzieje na kontynuacje projektu i stworzenie
cyklicznej wersji konferencji studentek i studentéw Uniwersytetu Slaskiego.

Wydarzenie stanowilo okazje dla mtodych kobiet do podzielenia si¢
réznorodnymi perspektywami na problem, ktéry bezposrednio ich dotyczy.
Stanowilo tez przyklad oddolnej inicjatywy zorganizowania konferencji,
ktorej tematyka zostata zaproponowana przez studentki. Spotkanie stato
sie rowniez przestrzenig, w ktorej (dzigki panelom dyskusyjnym) mozliwa

byta miedzypokoleniowa wymiana doswiadczen.






