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ABSTRAKT

Przedmiotem rozwazan jest zjawisko odwroconego wojeryzmu. Celem artykutu jest préba przedstawienia koncepdji,
eksploracja zwigzanych z nig postaw uzytkownikéw, a przy tym identyfikacja, charakteryzacja i sygnalizacja jej

przejawdw w Srodowisku cyfrowym. Odwotano sie do dostepnej literatury przedmiotu i przeprowadzono badania

empiryczne z wykorzystaniem analizy sentymentu ,internautéw-komentujacych” do ekshibicjonizmu medialnego,
badania sondazowego wsrdd respondentow z réznych przedziatdw wiekowych oraz analizy zawartosci tresci publi-
kowanych na profilach najczesciej obserwowanych polskich uzytkownikow w serwisie spotecznosciowym Instagram.
Wykorzystano narzedzia, miedzy innymi takie jak: wordnet Stowosie¢ z infrastruktury CLARIN-PL, kwestionariusz
ankiety, oprogramowanie MAXQDA oraz klucz kategoryzacyjny. Wyniki wskazuja, ze pomimo zidentyfikowanej

ostroznosci internautdw w ocenie zjawiska i ewaluacji wiasnych sposobow uzytkowania internetu, ukierunkowanych

na ,celowos¢ bycia podgladanym’”, przejawy odwréconego wojeryzmu sg obecne w przestrzeni sieci. Skorelowane

z nimi zachowania to udzielanie dostepu do danych, wyrazanie zgody na ,podgladanie” przez narzedzia (w tym

algorytmy) i innych uzytkownikdw, udostepnianie tresci (publikacji wizualnych, komentarzy i innych materiatow

tekstowych) z zakresu sfery prywatnej, sfery zawodowej, sfery mentalnej (emocjonalnej) i sfery fizycznej. Rezultaty

przedstawiaja takze rozbieznosci w relacji ,deklarowane opinie/deklarowane postawy-praktyki medialne”. Badania

poszerzaja perspektywe rozwazan nad zachowaniem uzytkownikdw platformy Facebook, aplikacji Instagram i produk-
tow firmy Google. Rozwijaja i uzupetniaja ujecia, takie jak wojeryzm, ekshibicjonizmn medialny i kultura transparencji.

SLOWA KLUCZOWE: ODWROCONY WOJERYZM, WOJERYZM, FACEBOOK, INSTAGRAM,
GOOGLEABSTRACT

ABSTRACT
The subject of reflection is reverse voyeurism. The scientific purpose of the article is to attempt to present the
concept, explore the related attitudes of users, and thus signal the manifestations of the phenomenon in the
digital environment. The author referred to the literature and conducted empirical research, including sentiment
analysis, a survey of age-diverse respondents, and a content analysis of posts of the most-followed Polish male and
female Instagram users. The author used tools such as wordnet “Stowosie¢” from CLARIN-PL infrastructure, survey
questionnaire, MAXQDA software and categorization key.
The findings indicate that despite the perceived caution of internet users in assessing the
phenomenon and evaluating their “purposefulness to be watched” oriented web use, manife-
stations of reverse voyeurism are present in the online space. Related behaviors are following
giving access to personal data, consenting to monitoring by tools (including algorithms) and
followers, and sharing content (visual publications, comments and other text materials) from

Durmaj, M. (2025), the private, professional, mental (emotional) and physical spheres. Meanwhile, the results reveal

Odwr6cony wojeryzm: discrepancies between stated opinions and media practices of internet community members.
analiza przejawow zjawiska, The research broadens the perspective of considering the behavior of Facebook, Instagram
com.press, 8(1),5.88-12/. 3nd Google products users. It develops the concepts of voyeurism, media exhibitionism and
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2010 roku Bobbie Johnson odnidst si¢ do wystapienia Marka

Zuckerberga, w ktérym ten zwrdcil uwage na zmieniajace si¢

oczekiwania uzytkownikow. Wspélzatozyciel serwisu spo-
tecznosciowego Facebook oméwil modyfikacje sposobow, w jaki odbiorcy
postrzegaja norme spoteczng — prywatno$¢. Zuckerberg zauwazyl oddzia-
tywanie aktywnos$ci w mediach spotecznosciowych na postawy i praktyki
medialne internautéw - ,bardziej otwarte” upublicznianie ,wigkszej iloéci
informacji” z ,,wigksza liczba 0s6b” (Johnson, 2010).

Obserwacja wykazata rosnaca role mediéw w zyciu spotecznym. Ponad
12 lat p6zniej! odnotowywane jest silne znaczenie medialnych $rodkéw
przekazu oraz samych tre$ci w zapoéredniczaniu rzeczywistosci, ,,pozna-
waniu $wiata”, formowaniu podej$¢ i intensyfikowaniu upowszechnionych
juz zachowan w przestrzeni internetowej2. Funkcjonowanie w ,,§wiecie
cyfrowym” warunkuje ,,obecno$¢” i ,widocznos¢” uzytkownikéw interne-
tu, w tym uzytkownikéw platform (Treré, 2021, za: Talvitie-Lamberg i in.,
2022). ,Widocznos¢” konceptualizowana jest jako ,logika wspoélczesnego
zycia cyfrowego i jego wymagan dotyczacych bycia widzialnym” (Talvitie-
Lamberg i in., 2022, s. 2). Jednostkom towarzyszy¢ moze ,,ukryte napiecie
wynikajace z [postrzeganego] obowiazku bycia widzialnym, [wrazenie]
wymogu znalezienia réwnowagi miedzy dzieleniem si¢ zbyt duzg a niewy-
starczajgcg iloscig informacji” oraz ryzyko uznania za ,,niewystarczajaco
waznego” przy udostepnianiu zbyt matej ilosci tresci (Bucher, 2012; Draper,
2020, za: Talvitie-Lamberg i in., 2022, s. 2).
Realizacja wskazanych postaw omawiana jest w perspektywie przeka-

zywania danych zaréwno odbiorcom, jak i samym narzedziom. Dziatanie
wiaze sie z akceptacja regulaminéw wykorzystywanych mediéw3. Zgoda

na przytaczane w nich warunki umozliwia uzyskanie dostepu do treéci.

1 Okres prowadzenia badai empirycznych omawianych w niniejszym artykule.

2 Znaczenie mediéw determinowane jest rozwojem medializacji - ,,sposobéw”
wdrazania przekazow medialnych i mediéw w codzienne Zycie (zob.

Planeta, 2020); oraz metaprocesu mediatyzacji (Krotz, 2007; Gloc, 2024) —
posrednictwa i wptywu mediow na postrzeganag rzeczywistos¢ ,,niedostepna
bezposredniemu doswiadczeniu” (Kolodziej, 2006; Oniszczuk, 2014;
Nowak-Teter, 2018); ,wzajemne powigzania miedzy transformacja mediow
i komunikacji a zmianami kulturowymi i spolecznymi” (Hepp i in. 2024).

3 Firmy technologiczne, w tym Meta Platforms i Google Inc., publikuja zasady
uzytkowania produktéw i ustug oraz rodzaje danych, ktére internauci
powierzaja i ktérymi moga zarzadza¢ w ramach korzystania z tychze (zob.
Google, b.d.; Meta, b.d.).
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Alternatywa jest ,,nieakceptowanie”, ale tym samym i ,,nieuzywanie” (Marcuse,
1964) lub uzywanie w oparciu o odmienne warunki (na przyktad ptatne
subskrypcje). ,Podgladanie” zaréwno przez internetowa spotecznosé, jak
inarzedzia, w tym algorytmy, determinowane jest decyzjami uzytkownikow
o publikowaniu tresci, produkowaniu danych i spelniajgcym warunki for-
malne wyrazaniu zgody na ich gromadzenie. Jednocze$nie dzialanie moze
by¢ postrzegane jako ,pozadane” - wowczas identyfikowane jako przejaw
odwrdconego wojeryzmu.

Aktywno$¢ uzytkownikéw moze faczy¢ si¢ z ujawnianiem sfery prywat-
nej lub/i sfery zawodowej, lub/i sfery fizycznej, lub/i sfery mentalnej (opinii,
postaw, emocji, spostrzezen i innych). ,,Upublicznianie” stalo si¢ inspiracja
dla niniejszych refleksji. Odwrécony wojeryzm, a wiec lustrzane odbicie
medialnego podgladactwa, wywoluje postawe ukierunkowanag na ,,celowo$¢
bycia podgladanym”.

Prowadze dociekania nad zagadnieniem, jego polem pojeciowym
i zwigzanymi z nim praktykami medialnymi. Celem jest proba identyfi-
kacji, konceptualizacji oraz sygnalizacji zjawiska. Dazac do rozwigzania
problemu badawczego: ,,Co sktada sie na zjawisko odwréconego wojeryzmu
w perspektywie zachowan w przestrzeni internetowej?”, przeprowadzono
badania empiryczne - analiz¢ sentymentu, badanie sondazowe oraz analize
zawartosci. Dociekania osadzano w szerszych zalozeniach teoretycznych.

Zalozenia teoretyczne

Odnoszac sie do Jonathana M. Metzla (2004) i wymogu ,,zrozumienia
historycznie zmiennej zaleznosci miedzy kulturg erotyczna, literatura
a dgzeniem do medykalizacji”, Diederik F. Janssen (2018) opracowuje
etymologiczna i historyczna note ,wojeryzmu” (voyeurism). Wskazuje
na problemy w klasyfikacji oraz ,wyznaczaniu granic pojecia”, dostrzegane
przy pierwszych probach zaimplementowania go do terminologii z zakresu
medycyny. Zwraca rowniez uwage na rozumienie wojeryzmu jako ,aktu
obserwowania, ktéry nie musi by¢ ani «dewiacyjny», ani stricte «seksualny»”
(Janssen, 2018, s. 1307).

Daniel Chandler i Rod Munday (2020b) definiujg termin jako ,,obsesyjna
praktyke, w ktorej jednostka czerpie gratyfikacje z obserwowania innych jako
obiektow seksualnych, nie bedac przy tym samemu obserwowanym”. Ujecie
taczy sie z jednostkami ,,podgladajacymi”, ,,obserwujacymi”, ,widzacymi”
(ang. Peeping Tom, tr. voyeur). Przedstawiana perspektywa nawiazuje do teo-

rii psychoanalitycznej (zob. Ogonowska, 2006, za: Wieczorek, 2014, s. 52).
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Sklaniam sie ku rozwazaniom dotyczacym ewolucji pojecia i rozgra-
niczenia wojeryzmu medialnego od wojeryzmu z zakresu psychoanalizy*.
Agnieszka Ogonowska (2018) wyjasnia, Ze termin ,,wojeryzm” oraz po-
wigzany z nim ,,ekshibicjonizm” ,,przechodzily stopniowo z terenu nauk
medycznych i psychologicznych w obreb refleksji filmo - i medioznawczej”
(s. 209). W odniesieniu do ,wspdiczesnej produkcji medialnej”, w ktorej
wprowadzane zmiany stanowia ,wyraz przemian spotecznych” i nawiazujg
do ,przewarto$ciowania granicy miedzy sferg prywatna, publiczng oraz
tematami tabu”, przedmiotowe pojecia przestaly by¢ sprowadzane i anali-
zowane ,wylacznie” pod katem ,kwestii seksualnych” (Ogonowska, 2018,
s. 216). Typy ekshibicjonizmu oraz wojeryzmu obejmuja ekshibicjonizm/
wojeryzm pornograficzny, cielesny, autobiograficzny i autopromocyjny/
ekonomiczny (zob. Ogonowska, 2018, s. 216-217).

Medialne podgladactwo, intensyfikowane przez $rodki masowego
przekazu i klasyfikowane w obszarze prasy, radia, telewizji oraz internetu
(ponizsze rozwazania dotyczg przestrzeni internetu), definiowane jest jako
postawa jednostek obserwujacych rzeczywistos¢ wykreowana przez media i jej
$wiadomych lub nie§wiadomych uczestnikéw (Wieczorek, 2014). Dzialanie
»,ma przyczyny w podtozu osobowoéciowym i kulturowym”, , pelni wazng
role spoleczng” i motywowane jest dazeniem do ,,zaspokojenia naturalnej
ciekawosci” i ,,sktonnos$ci do podgladania innych”, ,,poczucia kontaktu,
wiezi i kontroli”, ,partycypowania w nowym rodzaju komunikowania
miedzyludzkiego”, pozostawania obecnym, uczestniczacym (Wieczorek,
2014, s. 54-56, 68).

4 Joanna Wieczorek (2014) thumaczy, ze ,wojeryzm medialny nigdy nie byt

tozsamy z wojeryzmem w psychoanalizie”. Wskazuje na wystepowanie

»zasadniczych réznic” miedzy ujeciami. Polemizuje takze z ujeciem

»ogladactwa” i perspektywa, w ktdrej podgladactwo w mediach przyjmuje
(wylacznie) charakter tajemnicy, opiera si¢ na obserwowaniu nieswiadomych
dzialania jednostek. Dodaje: ,,ogladanie $wiadomych tego 0séb w mediach
dalej jest podgladactwem, poniewaz zaspokaja [...] naturalng potrzebe
poznania otaczajacej rzeczywisto$ci” (Wieczorek, 2014, s. 54).
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Obecnos¢ i uczestnictwo taczg si¢ z charakterystyka i ,,postulatami” cyfro-
wego panoptykonu?, a wiec ,,spolecznego nacisku na partycypacje w wirtual-
nej rzeczywistosci”, ,,zatarcia sie granic pomiedzy $rodowiskiem cyfrowym”
a srodowiskiem pozacyfrowym, ,uczucia immersji”, ,trendu utowarowiania
prywatnosci” oraz ,efektu cichego przyzwolenia i braku buntu na obieg danych”
(Kasprowski dawniej Flak, 2019, s. 39-49). Technologie informacyjne oddzia-
tywuja na formowanie ,,holograficznego spoleczenstwa super panoptykonu”
(holographic super panopticon society), ,cyfrowego spoleczenistwa panoptycz-
nego” (digital panopticism society), w ktérym nastepuje szybki przeptyw duzej
iloéci danych, a ludzie uczestniczg w procesie komunikowania sie i ,moga sie
dobrowolnie ujawnia¢” (Han, 2015, za: Chen, 2023, s. 2-4).

Zarysowujac pole badawcze odwrdconego wojeryzmu, tacze cyfrowy pa-
noptykon z synoptykonem, gdzie ,wielu tworzacych spoteczenstwo widzow
(viewer society)” ,obserwuje nielicznych (aktoréw, celebrytéw, politykow)”
(Seele, 2016, s. 847-848). W rozwazaniach nad terminami podnoszona jest
takze kwestia — skoncentrowanego na celach marketingowych - zbierania
danych o preferencjach i aktywnosci indywidualnego uzytkownika serwiséw
spolecznosciowych.

Kolejnym etapem jest omniptykon, w ktérym wraz z rozwojem narzedzi
informacyjno-komunikacyjnych i sieci spotecznosciowych kazdy ze wspét-
tworzacych srodowisko cyfrowe internautéw ,,moze obserwowac kazdego”,

»podglada¢” go, wymienia¢ ,,polubienia” i komentarze ,w dowolnym miejscu
i czasie” (Rosen, 2004; Sprague, 2007; Piment, 2010, za: Terzioglu, 2023,
s. 49-50). Uzytkownicy obserwowani sg przez followerséw - ,,zarejestro-

wane kontakty otrzymujace regularne, aktualne powiadomienia lub posty

5 Opracowywane uj¢cie nawigzuje do przedstawionej przez Jeremyego
Benthama (1787) koncepcji wigzienia, ktérego geometryczny ksztatt
pierécienia mial zapewnia¢ stala widoczno$¢ wieznidéw i wywolywac
poczucie nieustannej obserwacji (Seele, 2016, s. 846; Kasprowski [dawniej
Flak], 2019, s. 38). Michel Foucault (2008) ,wykorzystat te strukture
architektoniczng jako metaforg¢ wspdlczesnego spoteczenstwa nadzoru”
(Terzioglu, 2023, s. 48) i rozwinal koncepcje, poszerzajac ja o dociekania
nad mechanizmami wladzy, kontroli, samodyscypliny i wiedzy. Peter Seele
(2016) przytacza rozwazania Jerome’a E. Dobsona i Petera F. Fishera (2007),
wymienia trzy fazy przedmiotowej teorii: ,Panoptykon I: obiekt informacji,
ale nie podmiot w komunikacji” (Panopticon I: object of information, but
not subject in communication), ,,Panoptykon II: Panoptykon informacyjny
Zuboft” (Panopticon II: Zuboff s information panopticon), ,Panoptykon III:
cyfrowa wszechobecno$¢ dzigki technologii Radio-Frequency Identification
(Panopticon III: digital ubiquity through RFID), wskazuje na podejscia
teoretyczne, takie jak pseudopanoptykon, synoptykon i postpanoptycyzm, jak
réwniez poglebia dociekania nad digital sustainability panopticon.
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z konta uzytkownika w mediach spolecznos$ciowych” (Chandler & Munday, 2020), ,,grupe

0s06b, ktdre sg znajomymi lub fanami danego uzytkownika mediéw spotecznosciowych albo

subskrybuja jego aktualizacje™, a gdzie obserwowanie (following) odnosi sie do ,,decydo-

wania sie na otrzymywanie aktualizacji tresci w czasie rzeczywistym z konta w mediach

spofecznosciowych nalezacego do osoby, produktu lub marki” (Chandler & Munday, 2020a).

Elifnur Terzioglu (2023) zwraca uwage na ciekawo$¢ ,,zycia ludzi z innych spoleczenstw?

»uwazne $ledzenie globalnych zmian spotecznych”; transformacje ujecia panoptykonu w po-

stpanoptykon; ,,§wiadome lub nie§wiadome” przekazywanie danych osobowych ,wiekszosci

ludzi”; chetne, dobrowolne lub podyktowane koniecznoscig korzystanie z nowych technologii;

monitorowanie ukierunkowane na sfer¢ wirtualng i dane; swobodne uzytkowanie nowych

mediéw i ,ujawnianie prywatnego zycia” (s. 46-50, 56). Mozliwe jest réwniez wdrazanie

zachowan i przekazéw opartych na ,,pozorach autentyczno$ci” (Wieczorek, 2014, s. 68),

a przy tym realizowanie wyobrazen dyktowanych przez spoteczenstwo spektaklu?, ,teatr

zycia codziennego” i niejako kulture cyfrowego narcyzmus.

6

Zebranie ,,znacznej liczby obserwujacych” przyjmuje forme ,,strategii marketingowej w mediach
spoteczno$ciowych” i umozliwia cyfrowym twdrcom pozyskiwanie korzysci z dzialalnosci
w $rodowisku sieci, w tym ,,generowanie przychodéw z reklam’, budowanie ,,poczucia wlasnej
wartoséci” (Chandler & Munday, 2020a)
Spoteczenstwo spektaklu ,,afirmuje Zycie spoleczne jako forme pozoru’, ,,zyje iluzja zycia’,
przyjmuje wizualng fragmentaryzacje, postrzega obrazy jako ,bardziej autentyczne” niz
»cato$ciowe do$wiadczanie rzeczywistosci’, faczy sie z ,,odrealnieniem” i reprezentacjg
jako ,obecnoscig w konkretnym miejscu i czasie”, charakteryzuje si¢ ,relatywizacja prawdy
na wszelkich poziomach zycia spotecznego i jej permanentng wymiennoscia z klamstwem,
zanikiem pamieci i destrukeja historii, odosobnieniem cztowieka, alienacja, pasywnoscia
, nieokielznang konsumpcjg” (Ogonowska, 2012, s. 18; zob. takze Debord, 1998) oraz
utowarowieniem aktywnosci jednostek. W przypadku cyfrowego uniwersum towarami stajg sie
informacja, emogje, relacje, praktyki medialne, dane, wirtualny wizerunek i inne.
Narcyzm, omawiany w ujeciu kulturowo-spotecznym, wychodzi poza ramy jednostki i wkracza
do sfery zycia spotecznego, naznaczajac calg kulture ,,narcystycznym schorzeniem” (Szpunar,
20164, s. 16). Cztonkowie spoleczenstwa cechuja sie determinacja do pozostawania ,w centrum’,
jednoczesnym lgkiem, niepewnoécia i dazeniem do pochwat oraz aprobaty ze strony otoczenia
(Lasch, 1979, za: Szpunar, 20164, s. 12). Zbyszko Melosik (2013) przytacza przyktad serwisu
spoleczno$ciowego Facebook i stwierdza, ze w przestrzeni omawianego medium ,,narcyz
przeglada sie w narcyzie, jak w zwierciadle, a prawdziwg tragedia moze by¢ dla niego negatywne
komentowanie jego wizerunku lub ignorowanie jego profilu” (s. 104). Ze wzgledu na powigzanie
terminu z obszarem dociekan w dyscyplinie psychologii podchodze do wykorzystania go z doza
ostroznoéci. Zwracam uwage na wymagana przez spektakl ,,widzialno$¢”, spostrzegana jako
»znak statusu i pozycji spolecznej” i ,,najbardziej pozadana cecha spoteczenstwa” (Szpunar,
2016). Aktywnos¢, zorientowana na tworzenie ,warunkow do ciagltego obserwowania obrazu
rzeczywistosci” (Ogonowska, 2006, za: Wieczorek, 2014, s. 53), stanowi probe realizacji dazen
i potrzeb do dokumentowania, kontrolowania zdarzen zaréwno po stronie nadawcy, jak
i po stronie odbiorcy, pozostawania ,,obecnym’, unikania anonimowosci. Przyjmuje rowniez
forme odpowiedzi na nadane ,,przyzwolenie na uczestniczenie w zbiorowej obserwacji”
(Wieczorek, 2014, s. 53) oraz rozwijajaca sie kulture transparencji. Upubliczniane sfery zycia
codziennego jednostek moze wspomniany narcyzm determinowac i intensyfikowac, jednak nie
zawsze musi z niego wynikac.



Matgorzata Durmaj
Uniwersytet Jagiellonski

Srodowisko cyfrowe ,,stwarza” warunki do rozwoju zjawiska odwréco-
nego wojeryzmu. Zwiazane z nim praktyki medialne i hiperkomunikacja
charakteryzujaca cyfrowa rewolucje big data prowadza do powstawania
spoleczenstwa transparencji (transparency society) (Han, 2013, za: Seele,
2016, s. 848). Istota transparencji, ,jako komponentu kultury i komuniko-
wania masowego, jest uczynienie rzeczywistosci, w jej rozmaitych aspektach,
przezroczysta — to znaczy widzialng i dostepng poznawczo kazdemu, kto
zechce popatrzeé, za pomoca Srodkéw i narzedzi masowego komunikowania”
(Lisowska-Magdziarz, 2012, s. 45). Malgorzata Lisowska-Magdziarz (2012)
dodaje, ze ,widzialno$¢ tego, czego dotychczas zobaczy¢ nie moglisémy, nie
pozwalano nam lub nie wypadato patrze¢” uzupelniana jest o ,wytluma-
czenie i wizualizacje zasad, wewnetrznych zaltozen i potencjalnych lub
juz spelnionych konsekwencji tego, co jest odstaniane” (s. 47). Narracja
prowadzona przy wykorzystaniu srodkéw masowego przekazu kladzie
nacisk na przetamywanie barier ,uniemozliwiajacych lub ograniczajacych”
ogladanie, do$wiadczanie, ,odslanianie” aspektéw, takich jak ,emocjonal-
nos$¢”, ,prywatno$¢ i intymnosc”, ,,cielesnos¢”, ,,stosunek do norm i regul”
(Lisowska-Magdziarz, 2012, s. 47-48, 50).

Transparencji ,towarzyszy” ujecie ,,kultury obnazania™, ktéra zaktada
prezentowanie rozmaitych sfer zycia cztowieka i prowadzi do modyfikacji
miejsca ,prywatnosci” w przyjmowanej przez niego hierarchii wartosci. Lucja
Kapralska i Agata Maksymowicz (2016) ttumacza, ze ,,termin «obnazanie»
ma konotacje dostowne i metaforyczne, obejmujac szerokie spektrum zja-
wisk medialnych epatujacych przekraczaniem tabu w warstwie wizualnej
(zdjecia i filmy) oraz tekstowej (zwierzenia, wyznania, talk show)” (s. 61).
Przytaczajg koncepcje ,,ekshibicjonizmu spotecznego” oraz ,,ekshibicjoni-
zmu spotecznosciowego”, ktory przejawia si¢ w przestrzeni social medidw.
Powszechno$¢ uzytkowania narzedzi medialnych intensyfikuje legitymizacje
oraz normalizacje ,,odslaniania” i ,,podgladania” informacji dotyczacych
jednostki. Eksponowanie réznorodnych wymiaréw codziennosci czlowieka
motywowane jest ,,celem pozyskania uznania i zainteresowania” lub naste-
puje autotelicznie — jest celem samym w sobie (Kapralska & Maksymowicz,
2016, 5. 61).

9 Brian McNair (2004) wskazuje na stalg tendencje mediéw do pokazywania
seksu, nagosci oraz emocjonalnosci (s. 5).
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»Podgladanie” oraz ,bycie podgladanym” sg ze sobg $cisle powigzanel®.
Aktywno$ci przyjmuja forme interakcji ,,podgladajacy — podgladani”,
»podgladani - podgladajacy”. Upublicznianie sfery prywatnej lub/i sfery

zawodowej, lub/i sfery fizycznej, lub/i sfery mentalnej (opinii, postaw, emocji,
spostrzezen i innych) uzytkownikow laczy sie z odbiorem, odkodowywa-
niem, przetwarzaniem i przechwytywaniem przedmiotowych materiatéw.
»Celowo$¢ bycia podgladanym” odpowiada na mozliwos$ci stwarzane przez
srodowisko internetowe. Odnosi si¢ takze do przyzwolenia na obserwowanie
oraz ,wkraczanie” do wystawianych na forum publiczne sfer - zaréwno
odzwierciedlajacych tozsamo$¢ (wizerunek) i rzeczywisto$¢ pozacyfrowas,

jak i stanowigcych jej wirtualne odpowiednikill.

10 Tendencje wojerystyczne i ekshibicjonistyczne, kultura obrazu i zwigzana
z tym dominacja tresci wizualnych w mediach masowych wzajemnie na siebie
oddzialujg. Bara Kolenc (2022) przedstawia istote ,wizualnego aspektu relacji
spotecznych (i wladzy)”, wyjasnia znaczenie sfery widzenia w prowadzeniu
interakeji w sieci i dostrzega skoncentrowane na aktywnosci obserwowania
napi¢cie miedzy ,,podgladactwem” a ,,byciem podgladanym”.

11 Erving Goffman (1956) przytacza termin ,zarzadzanie wrazeniami”
(impression management) i sugeruje, ze wizerunek jednostek moze by¢
modyfikowany i dostosowywany do sytuacji spolecznej, w jakiej sie znajduja;
roli, ktére odgrywaja; oczekiwan i norm spolecznych, ktére chcg spetnié;
wrazen, ktore chcg wywrze¢ na innych; obrazu, ktéry chcg wykreowac
w $wiadomosci pozostatych uczestnikow interakeji . Piotr Sztompka dodaje,
ze przedmiotowe dziatanie przyjmuje tak ,,spontaniczny’, jak i ,,strategiczny”
charakter, kiedy ludzie modyfikuja praktyki i autoprezentacj¢ wzgledem

»oczekiwan otoczenia spotecznego” (Sztompka, 2012, s. 17). Wizerunek
(zaposredniczone cyfrowo ,,ja’) moze by¢ aktywnie formowany i ramowany
przez uzytkownikéw. George Herbert Mead stwierdza: ,,Spoteczenstwo
ksztaltuje jazn, jazn ksztaltuje zachowanie spoteczne” (Mead, 1934, za: Stryker
& Burke, 2000, s. 285). Sheldon Stryker i Peter J. Burke (2000) opieraja swoje
rozwazania na przytaczanym twierdzeniu i zauwazaja, ze jednostki cechuja
sie tozsamoscia wieloaspektowa, (wspot)ksztalttowang przez ,wzorzyste”,

»zréznicowane, ale zorganizowane” interakcje spoleczne. Dostrzegaja,
iz ,zwiazek struktur spolecznych z tozsamosciami wplywa na proces
autoweryfikacji, podczas gdy proces autoweryfikacji tworzy i podtrzymuje
struktury spoteczne” (Stryker & Byrke, 2000, s. 284). Dodaja, ze przytaczane
przez Georga Herberta Meada (1934) ,,zachowanie” stanowi ,,zachowanie
wyboru roli’; ,role spoleczne to oczekiwania zwigzane z pozycjami
zajmowanymi w sieciach relacji’, a tozsamo$ci ,,s3 zorganizowane w hierarchie
waznosci” jako ,prawdopodobienstwo, ze tozsamo$¢ zostanie przywolana
w réznych sytuacjach lub wérdd réznych oséb w danej sytuacji” (zob. Stryker
& Byrke, 2000, s. 285-286). Czlowiek ma posiadaé ,,$§wiadomo$¢ oczekiwan
tego, jak nalezy przedstawi¢ siebie na forum grupy i co mozna w sobie
zmieni¢, by ta prezentacja wypadta jak najkorzystniej” (Szendzikowska, 2009,
5. 432).
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Dociekania, zogniskowane na odwréconym wojeryzmie, zagadnieniach
pokrewnych i zwigzanych z nimi praktykach medialnych uzytkownikéw,
stanowig probe identyfikacji i charakteryzacji przedmiotowych ujec. Problem
badawczy uzupelniono o pytania:

« P1:Jakie postawy wobec ekshibicjonizmu medialnego przyjmowane

3 przez internautdw?

Cele szczegbtowe: identyfikacja i opis stosunku internautéw (réznych
typow — komentujacych material z serwisu YouTube, respondentéw badania
sondazowego) do zjawiska ekshibicjonizmu medialnego; eksploracja $wiado-
mosci i wiedzy na temat ekshibicjonizmu medialnego wéréd wypetniajacych
kwestionariusz ankiety; wyja$nienie zwigzku miedzy wyrazanym przez
uzytkownikéw stosunkiem do przedmiotowego zagadnienia a obecnoscia
przejawow odwréconego wojeryzmu.

o P2:Jaka jest spoteczna percepcja (ocena) zachowan zwigzanych

z publikowaniem ,,odwréconych wojerystycznych” lub/i ,medialnie
ekshibicjonistycznych” tre$ci w przestrzeni internetowej?

Cele szczegotowe: analiza i przedstawienie spolecznej percepcji materialow
prezentujacych nagos$¢/negliz!2; wskazanie na ocene przydatnoéci i potrzeby
procesu kierowania uwagi uzytkownikéw na odpowiadajace ich preferencjom
tresci; identyfikacja spostrzezen internautéw na temat gromadzenia danych
przez wybrane firmy technologiczne.

o P3:Jakie praktyki medialne internautéw wpisuja si¢ w ujecie odwro-

conego wojeryzmu?

Cele szczegdtowe: eksploracja, zrozumienie i przedstawienie zachowan
skorelowanych z ,,celowoscig bycia podgladanym” przez innych uzytkow-
nikéw; eksploracja i oméwienie oddzialywania pozytywnej oceny tresci
na odwrocone wojerystyczne zachowania jednostki je publikujacej.

o P4:Jakiego rodzaju materialy publikowane s3 przez internautéw?

Cele szczegolowe: identyfikacja i przedstawienie tresci (ich rodzajow,
tematow, sposobow prezentacji, zastosowanych perspektyw, wykorzystanych

~prezencji” i uwzglednianych w nich obszaréw zycia nadawcéw), publikowanych
przez internautdéw réznych typéw - respondentéw badania sondazowego,

dwoch najczesciej obserwowanych polskich uzytkownikéw na platformie

12 Nagi” konceptualizowany jest jako ,,niemajacy na sobie ubrania” (Stownik
jezyka polskiego PWN, b.d.). Negliz okreslany jest jako ,,niekompletny ubior,
ktory kto$ ma na sobie, zwykle [takze] dzienna lub nocna bielizna” (Stownik
jezyka polskiego PWN, b.d. a).
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Instagram; eksploracja i wyjasnienie sfer (mentalnej [emocjonalnej], fizycznej,
prywatnej, zawodowej) eksponowanych w ramach publikowanych materiatow.

W artykule zastosowano podejécie mieszane. W ramach analizy jako$ciowej
przeprowadzono analiz¢ sentymentu. Technika, w literaturze przedmiotu
zestawiana z analizg nastrojow, eksploracja sentymentu (sentiment mining)
i analizg opinii (Liu, 2012; Tomanek, 2014; Medhat i in., 2014), pozwala
na klasyfikacje komunikatéw na ,,obiektywne” i ,,subiektywne” (Luo, Chen,
Xuiin, 2013, s. 53); umozliwia identyfikacje stanéw emocjonalnych nadaw-
cow oraz odbiorcéw przekazéw (Pang & Lee, 2008, za: Tomanek, 2014a,
s. 120; Das & Chen, 2001; Tong 2001, za: Tomanek, 2014, s. 157); dotyczy
wyszukiwania i badania wydzwieku w wypowiedzi (Turek, 2017, s. 287);
opiera si¢ na ,automatycznych i pélautomatycznych metodach analizy tek-
stow”, ktorych celem jest rozpoznawanie i kategoryzowanie komunikatéw

»ze wzgledu na pojawiajace si¢ w nich stowa kluczowe” - slowa lub/i elementy
nacechowane emocjonalnie (Tomanek, 2014, s. 156; Turek, 2017, s. 290-291).
Z uwagi na konieczno$¢ odkodowania kontekstéw i nadawanych znaczen
analiza obejmuje pojedyncze wyrazy, fragmenty i petng tre$¢ przekazu.
Wrykorzystywane dane sg kategoryzowane na zewnetrzne oraz wewnetrz-
nel3. Ich opracowanie wspiera wykorzystanie algorytméw lub/i stownikéw,
w tym sfownikéw tematycznych.

W ramach niniejszej procedury badawczej postuguje sie wordnetem pod
nazwg Stowosie¢ (Piaseckiiin., 2009; Maziarz i in., 2016; Dziob i in., 2019).
Narzedzie jest ,,relacyjnym stownikiem semantycznym, ktéry odzwierciedla
system leksykalny jezyka polskiego” (CLARIN-PL, b.d.). Zasoby Stowosieci
obejmujg ,,191 tys. stow, 285 tys. znaczen oraz ponad 600 tys. relacji” tworza-
cych sie¢ semantyczng (Stowosie¢, b.d. h). 80 tys. jednostek z anotacja emo-
tywngl4 przektada sie na mozliwo$¢ wykorzystania narzedzia jako ,,bazy dla
analizy wydzwigku” (CLARIN-PL, b.d.). W przedmiotowych rozwazaniach
wordnet umozliwit klasyfikacje nacechowania wyrazéw okreslajacych stosu-
nek internautéw-komentujacych do zjawiska ekshibicjonizmu medialnego.

Zwracam jednocze$nie uwage na ograniczenia narzedzia - brak mozliwosci

13 Turek (2017) zaznacza: ,,Zrédta wewnetrzne majga charakter poufny, nie s3
ogolnodostepne i stanowia specyficzny zasob organizacji. Z analiz moze
korzysta¢ wylacznie wlasciciel danych, co daje mu przewage nad innymi
podmiotami. Zrédla zewnetrzne s3 w duzej mierze ogélnodostepne” (s. 290).
W ramach niniejszej analizy sentymentu autorka wykorzystuje dane z serwisu
spoleczno$ciowego - publiczne komentarze pod udostgpnionym materialem
wideo.

14 Oznaczonych ze wzgledu na wydzwigk emocjonalny - pozytywny, negatywny,
dwuznaczny lub neutralny” (Stowosie¢, b.d. h).
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wnioskowania o kontekstach1®>. Wyniki niniejszego badania wskazuja
na trendy w podejsciach proby do przytoczonego zagadnienia. Opieraja si¢
na analizie wyrazen stownych z wykorzystaniem Stowosieci i manualnym
- prowadzonym przez badaczke - odkodowywaniu kontekstéw, w jakich
wyrazenia te osadzono.

Analizie sentymentu poddawane sg komentarze opublikowane pod
materialem Wszyscy jestesmy ekshibicjonistami? (https://www.youtube.com/
watch?v=icltCft6yW1Q&t) z serwisu YouTube. Laczna liczba wpiséw pod pu-
blikacjg uzytkowniczki ,,Natalia Nishka Tur”16 wynosi 9817. Uwzgledniam
tresci ze stowem kluczowym ,.ekshibicjonizm” w réznych przypadkach
gramatycznych i w réznych wariantach zapisu. Przeprowadzam selekcje
komentarzy, do ktdrej wykorzystuje funkcje oprogramowania MAXQDA.
Narzedzie pozwala na organizowanie, analizowanie, wizualizowanie, opra-
cowywanie i udostepnianie danych (MAXQDA, b.d.). Wykorzystano funk-
¢jonalnosci: ,,Import”, ,Dane z YouTube”, ,,Importuj komentarze”, ,,Importuj
jedynie pierwszy poziom komentarzy”, ,,Analiza”, ,,Eksploracja wyrazéw”,

»Wyszukiwanie leksykalne & Autokodowanie”. W efekcie otrzymano zestaw
dziewieciu komentarzy z jedenastoma wzmiankami w zakresie badanej frazy.

MAZXQDA oraz opcje: ,,Import”, ,,Dokument z arkusza Excel”, ,, Kodowanie”,

»Koduj nowym kodem” sg réwniez zastosowane w ramach analizy odpo-
wiedzi z kwestionariusza ankiety. Badanie sondazowe, implementowane
na kolejnym etapie procedury badawczej, faczy ujecie jakosciowe z ilo$cio-
wym. Wprowadzam pytania otwarte oraz pytania zamkniete (z kafeteria
odpowiedzi). Badanie wyboréw oraz spostrzezen ,,proby respondentéw
dobranej z pewnej populacji” (Babbie, 2004, s. 268) przyjmuje charakter
mieszany. Skonstruowany na potrzebe niniejszych rozwazan formularz
skfada sie z 26 pytan, z czego dwa to pytania metryczkowe. Kwestionariusz,

wspomagany komputerowo oraz mobilnie (computerized self-administrated

15 Przy tym podkre$lam rozw6j prac nad narzedziami do analizy emotywne;j.
Emotagger umozliwia wyznaczanie emocji i wydzwigku w tekscie,
a AspectEmo pozwala na wyznaczenie nacechowania emocjonalnego wyrazow.
Wymienione narzedzia z infrastruktury CLARIN-PL dostepne sa pod
adresem: https://services.clarin-pl.eu/services.

16 Opis kanatu zawiera informacje: ,Nazywam sie Natalia Tur, jestem socjolozka
i mediatorka rodzinng. Na kanale dziel¢ si¢ ciekawostkami zwigzanymi
z zyciem w rodzinie, zwigzku i spoleczenstwie” (YouTube, b.d.), dostep:
7.05.2022 1.

17 Material zostaje wyswietlony 15 900 razy, dane na 7 maja 2022 roku.
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questionnaire)'8, zostaje otwarty na okres od 9 do 14 maja 2022 roku.
Nieprobabilistyczny dobér proby obejmuje uzytkownikéw internetu, w tym
serwisu Facebook lub/i platformy Instagram, lub/i produktéw firmy Google.
Analizuj¢ odpowiedzi od 245 anonimowych respondentow.

Ostatnim etapem procesu badawczego jest analiza zawarto$ci z wyko-
rzystaniem klucza kategoryzacyjnego. Procedura kodowania materiatéw,
uzupetniana o analize ilo$ciows (liczbowa) poszczegdlnych rodzajéw publi-
kacji, przyjmuje charakter mieszany. Zespot technik i procedur badawczych
umozliwia precyzyjna klasyfikacje wlasciwosci strumieni lub zbioréw prze-
kazéw (Pisarek, 1983, s. 29-45; Holsti, 1969, za: Lisowska-Magdziarz, 2004,
s. 12); ,,stuzy do gromadzenia, opisu i opracowywania danych” (Lisowska-

-Magdziarz, 2004, s. 8); pozwala na ,,obiektywny, systematyczny i ilo§ciowy
opis jawnej zawartosci komunikacji” (Berelson, 1952, za: Lisowska-Magdziarz,
2004, s. 8); ujawnia cechy kanalu i kodu; stwarza mozliwo$¢ poréwnywania
i poréwnawczego wnioskowania (Pisarek, 1983, s. 44-45).

Analizie zawartosci poddane sa publikacje dwdch najczesciej obserwo-
wanych polskich uzytkownikow aplikacji Instagram1?. Dobér proby deter-
minowany jest pozycja wybranych internautéw w rankingach dotyczacych
medidw spotecznosciowych. Na dwoch pierwszych miejscach zestawienia Top
influencerzy na Instagramie w Polsce w 2022 roku, przygotowanego przez
StarNgage (b.d.), uwzgledniono Roberta Lewandowskiego @_rl9 (25,4 mIn
obserwujacych) oraz Anng¢ Lewandowska @annalewandowskahpba (3,6 mln
obserwujacych). Dane Social Blade z 8 maja 2022 roku wskazujg na liczbe
25 635 967 obserwujacych w przypadku @_rl9 oraz 4 001 994 obserwuja-
cych w przypadku @annalewandowskahpba (Social Blade, b.d.). Wiaczone
w badanie materialy udostepniane sag w okresach: marzec 2014 roku oraz
marzec 2022 roku. Wybrane terminy nawigzuja do jednych z pierwszych

publikacji uzytkownikéw?20; badan Agnieszki Calek Analiza obrazu. Studium

18 Udostepniam formularz w przestrzeni internetowej, w tym miedzy innymi
na forach dyskusyjnych oraz w grupach w serwisie spotecznosciowym
Facebook: ,,Blogerzy/Vlogerzy”, ,BLOGL,BLOGERZY,BLOGERKI X",
»My Influencerzy - wsparcie i samopomoc”, ,INFLUENCER - Wspdlpraca
- BLOGER - Social Marketing - ecommerce’, ,Influencerzy & Blogerzy

z Polski, Wspoétpraca Reklama Marketing”, ,,Blogerzy i influencerzy

do wspélpracy - bezpoérednie oferty”.

19 Dane na 8 maja 2022 roku.

20 Pierwszy post na profilu @annalewandowskahpba na platformie Instagram
datowany jest na 6 sierpnia 2013 roku; @_rl9 - 10 stycznia 2014 roku (dane
na 8 maja 2022 roku). Wybér 2014 roku umozliwia poréwnanie tresci
z okresu, w ktorym uzytkownicy rozpoczynajg i prowadzg dzialalno$é
w przedmiotowym serwisie spotecznosciowym.
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przypadku Anny i Roberta Lewandowskich - pierwszej pary Instagrama
z analizg treéci z marca 2018 roku?2l; a takze biezacych danych z 2022 roku?22.

Materialy sg kategoryzowane, ,laczone w grupy (klasy, kategorie) obiektow
odpowiadajacych wspdlnym dla danej grupy (klasy, kategorii) kryteriom”
(Lisowska-Magdziarz, 2004, s. 54), wzgledem klucza. Narzedzie przygo-
towano z odniesieniem do pracy Agnieszki Calek (2018) i rozbudowano
o dodatkowe elementy.

Zarysowanie stalego pola teoretycznego i podanie konkretnych przyktadéw
odwréconego wojeryzmu oraz taczonego z nim ekshibicjonizmu medialnego
noszg znamiona cze¢sciowo subiektywnych dzialan. Granice przytaczanych
ujec sg nieostre. Tym samym utrudniajg obiektywng konstrukeje klucza,
wobec ktorego tresci kategoryzuje sie¢ na ,,medialnie ekshibicjonistyczne”
lub ,medialnie nieekshibicjonistyczne”, ,wojerystyczne” lub ,,odwrdcone
wojerystyczne” lub ,niewojerystyczne”.

Zwracam uwage na podejmowane w pracy dazenia do zasygnalizowa-
nia przejawdéw omawianych zjawisk w sferze nowych nowych mediéw?23.
Podkreslam przy tym znaczenie ostroznosci w ich generalizowaniu; wska-
zuj¢ na mozliwos¢ ich rozwijania; a takze zaznaczam istote poglebienia

badan w opracowywanym zakresie. Za Ashwinim Nadkarnim i Stefanem

21 Agnieszka Calek (2018) przytacza raport Sotrendera (https://www.
sotrender.com/resources/pl/reports/) i wskazuje, ze ,profile Anny i Roberta
Lewandowskich otwierajq liste najbardziej popularnych polskich kont
na Instagramie”. Ze wzgledu na brak odniesien do zjawiska odwréconego
wojeryzmu nie omawiam pracy w ramach przegladu literatury w czesci
Zalozenia teoretyczne — wprowadzenie. Odwotania do rozdziatu autorstwa
Agnieszki Calek pojawiajg si¢ przy opracowaniu narzedzia i wynikow dla
analizy zawarto$ci.

22 Przy wlaczeniu treéci z rozdziatu Agnieszki Catek (2018) poddawane analizie
materialy udostgpniane sg co cztery lata.

23 Paul Levinson (2010) zwraca uwage na ,niespotykang dotad dostepnosc’,
ktéra charakteryzuje nowe nowe media. Dodaje, ze nie jest ona
ograniczana przez program telewizyjny i radiowy. Cecha determinuje
proces ,,dostosowywania oferowanego przekazu” do rytmu zycia odbiorcow
(Levinson, 2010, s. 14). Zauwazam jednak, Ze rytm Zycia zaréwno ,,biernego’,
skupionego na odbiorze tresci audytorium, jak i uzytkownika-aktywnego
uczestnika wspottworzacego tresci dostosowywany jest takze do samego
przekazu. Magdalena Szpunar (2019) zaznacza, ze ,w przeszlosci technologia
byla wchlaniana przez cywilizacje, w ktorej funkcjonowala; obecnie
to cywilizacja wydaje sie by¢ podporzadkowana cyfrowemu uniwersum”

(s. 28). Postawy i praktyki medialne uzytkownikéw moga by¢ poddawane

modyfikacjom w odniesieniu do wartosci, ktére w danym momencie

przedstawiane sg jako ,wiodace” i tym samym gloryfikowane przez

internautow. Algorytmizacja ma wspiera¢ i ulatwia¢ ludziom wybor, co i kogo
»podglada¢” oraz co i jak tworzy¢, aby ,,by¢ podgladanym”.



Odwroécony wojeryzm:analiza przejawow zjawiska

G. Hofmannem (2012), prowadzacymi refleksje nad powodami korzystania
z serwisu spolecznosciowego Facebook i wymieniajacymi dwie podstawowe
potrzeby spoteczne - potrzebe przynaleznoéci oraz autoprezentacji, przyj-
muje perspektywe badawcza, skoncentrowang na ,,celowosci” publikowania
materialéw w przestrzeni sieci.
Omawiany cel skorelowany jest ze wspomniang wczesniej ,widocznoscia”,
»widzialnoscig” - ,podgladaniem”, obserwowaniem, §ledzeniem przez innych
uzytkownikow i narzedzia, w tym algorytmy. Z uwagi na przywotane trudnosci
w uschematyzowaniu zachowan sktadajacych sie na zjawisko odwroconego
wojeryzmu podjeto decyzje o zastosowaniu triangulacji i zebraniu danych
z r6znych zrédel. Wykorzystanie wymienionych wyzej technik badawczych
pozwala na pelniejsze zbadanie podejmowanego zagadnienia (Catek, 2018,
s. 361), wzmocnienie rzetelno$ci i zasadnosci formutowanych spostrzezen
(Creswell, 2009).

Po przeprowadzonej selekcji przeanalizowano dziewieé¢ komentarzy z jede-
nastoma wzmiankami ze stowem kluczowym ,ekshibicjonizm”. Nie przyta-
czam pelnej tresci wpiséw, parafrazuje je lub/i cytuje ich fragmenty. Z uwagi
na mozliwe powiazanie czesci identyfikatoréw z imieniem i nazwiskiem
publikujacych, ich nicki nie zostajg oznaczone2?4. Uwzglednione w badaniu
wpisy udostepniono w okresie od 2 kwietnia do 25 maja 2019 roku w sekcji
pod filmem Wszyscy jestesmy ekshibicjonistami? w serwisie YouTube25.
Uzytkowniczka @Natalia Nishka Tur26 omawia w materiale kwestie

»ekshibicjonizmu internetowego”. W rozwazaniach twdrczyni pojawiaja

24 Odnoszac sie do komentujacych material z serwisu YouTube, we wszystkich

przypadkach wykorzystuje rzeczowniki rodzaju meskiego - ,,internauta’,
yuzytkownik’, , komentujacy”.

25 Komentarze s3 widoczne dla odbiorcy (autorki niniejszego artykutu)
bez koniecznosci logowania sie do platformy. Prztaczany material zostat
opublikowany w serwisie w dniu 2 kwietnia 2019 roku.

26 Nazwa kanatu na dzien 7 maja 2022 roku. Na dzien 17 lutego 2025 roku
nazwa kanalu w serwisie YouTube okreslana jest jako ,Natalia Tur”
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sie kwestie, takie jak Web 1.027 (,,internetowej anonimowosci Web 1.0”),

wymiana spostrzezen, pogladéw i humorystycznych przekazéw na forach

i blogach, komunikowanie si¢ uzytkownikéw korzystajacych z nickow, nie-

podajacych imion, nazwisk, wieku, miejsca zamieszkania, pozostajacych

niejako nierozpoznawalnymi, nieujawnionymi ,,po drugiej stronie monitora”.

Tworczyni podkresla 6wczesne rozdzielenie §wiata wirtualnego oraz §wiata

pozawirtualnego. Zwraca przy tym uwage na warunkowang czasem, w tym

rozwojem narzedzi i sieci, modyfikacje zachowan. Uzytkowniczka odwotuje

sie do osobistych do$wiadczen - zalozenia konta w serwisie Facebook, podania

nazwiska, opublikowania zdjecia profilowego, udostepniania fotografii ,,z ro-

dzinnych wycieczek”. Wskazuje na zmiane praktyk medialnych, rozszerzenie

kultury transparencji, zatarcie si¢ granic sfery prywatnej i sfery publicznej:

,»To, co kiedy$ wydawalo sie sferg sacrum, $wietoscig dostepna tylko dla mnie

i dla bliskich, staje si¢ sferg profanum dostepna dla wszystkich” (Natalia

Nishka Tur, 2019). Tworczyni ttumaczy, ze przywotane dziatania przelozyty

sie na spostrzeganie siebie jako ,,typowego uzytkownika Web 2.0”28. Dodaje,

ze popularyzacja konkretnych zachowan determinuje ich znormalizowanie

i upowszechnienie w spoteczenstwie. W publikacji pojawiaja si¢ dociekania

nad dazeniem do zdobycia uwagi, celowoscig bycia dostrzezonym, skfonnoscig

do dokumentowania réznych aspektéw zycia codziennego, ,nieobecnoscia

27

28

Lukasz Sarowski (2017) wskazuje, ze ,,definiowanie oraz rozumienie
internetu Web 1.0 dokonywane bylo przez pryzmat ptaszczyzny technicznej
ujmujacej globalne medium jako sie¢ komputerows, na ktorg skladaty

sie ogromne liczby serwerdw tworzacych ze sobg pewnego rodzaju
powiazana siatke” (s. 34). Omawiany etap rozwoju sieci charakteryzowat
sie ,jednokierunkowym modelem komunikacji’, zogniskowaniem

na ,wykwalifikowanego’, ,,uprzywilejowanego” nadawce wysylajacego
komunikat, z uwzglednieniem odbiorcy odkodowujacego tresci,
nieposiadajacego mozliwosci udzielenia odpowiedzi zwrotnej, w tym
uzupelniania i komentowania przekazéw (Szpunar, 2010, s. 251-252;
Sarowski, 2017, s. 34).

Web 2.0 okreslana jest jako druga generacja sieci (Sarowski, 2017, s. 34),
kolejna faza ewolucji, punkt zwrotny dla internetu (Beck, 2007; zob.

takze O’Reilly, 2005; Kotuta, 2007; Nowina Konopka, 2017). Ujecie
odnoszone jest do zmian ,,sposobu korzystania [z przedmiotowego
medium] przez uzytkownikéw”, rozwoju blogosfery, foréw i grup
dyskusyjnych, otwartej wymiany informacji na linii ,nadawca — odbiorca’,
interaktywnoéci i personalizacji przestrzeni cyfrowej, transformacji

roli uzytkownika na zaréwno odczytujacego (konsumujacego), jak

i publikujacego (produkujacego) materialy, aktywnego, oddzialujacego

na ,ksztalt” przedmiotowego $rodka przekazéw (Szpunar, 2010, s. 251-253;
Sarowski, 2017, s. 34-35). Lukasz Sarowski (2017) dodaje: ,,Internet Web
2.0 zapoczatkowal w konsekwencji ideg serwiséw spoteczno$ciowych, ktorych
istotna cecha byto ksztaltowanie si¢ wirtualnych spoleczenstw” (s. 35).
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tuiteraz” i refleksjami nad sposobem prezentowania rzeczywisto$ci w sieci.
Przedstawione zachowania uznawane sg przeze mnie za elementy nawia-
zujace do zjawiska odwrdconego wojeryzmu. Uzytkowniczka nie wyraza
bezposrednio stosunku (negatywnego lub pozytywnego) do tytutowego
ekshibicjonizmu internetowego. Konceptualizuje i omawia zagadnienie
z odniesieniem do wlasnych praktyk. Zakladam, ze prezentowane w mate-
riale tre$ci mogg nie oddziatywac lub oddziatywaé w niewielkim stopniu
na wyrazany sentyment komentujacych.

W pierwszym analizowanym komentarzu?? internauta dzieli sie spostrze-
zeniami na temat podejscia ,,ekshibicjonistycznej wiekszoéci” do ,mniejszosci,
ktéra stawia wyrazne granice”. Komentujacy zwraca uwage na podejrzliwo$é
wobec uzytkownikow korzystajacych z identyfikatoréw (nickéw) w przestrze-
ni sieci, obserwuje wystepowanie ,niestosownych pytan’, ,niezrozumienie”
lub/i ,,oburzenie” w przypadku odmowy udzielenia odpowiedzi i ujawnienia
prywatnych szczegétow. Przywolane ,,podejscie ekshibicjonistycznej wiekszo-
$ci” wskazuje na sugerowana, normalizowang i wdrazang przez przytoczona

,wiekszos¢” postawe. Okreslane jest przy tym jako niepokojace. Anotacje
emocjonalne przymiotnika ,,niepokojacy” przyjmuja nacechowanie stabe
negatywne (Stowosie¢, b.d. e). Zestawienie obu grup (,,ekshibicjonistyczna
wiekszo$¢”, ,mniejszos¢, ktora stawia wyrazne granice”) wprowadza podziat
i wyszczegolnia zachodzace miedzy nimi relacje. Okreslone w Stowosieci
(b.d. k) nacechowanie przymiotnika ,wyrazny”, definiowanego jako ,taki,
ktory z tatwoscig daje sie dostrzec, postrzec zmystami”, przyjmuje wymiar
staby pozytywny; rozumianego jako ,,przenosénie: jednoznaczny, tatwy
do dostrzezenia i zrozumienia, oczywisty” - wymiar niejednoznaczny
(Stowosie¢, b.d. 1); i sugeruje mozliwa aprobate komentujacego do zdystan-
sowanej postawy (,,stawiania wyraznych granic”) wobec przedmiotowego
zagadnienia. Stowo kluczowe ,,ekshibicjonizm” pojawia si¢ takze w zdaniu
odnoszacym sie do warunkowanej ,,granicami rozsadku i dobrego smaku”

akceptacji zjawiska, przy jednoczesnym wskazaniu na wydzwigk rezygnacji
lub/i ustepliwosci lub/i pogodzenia sie z etapem omawianych praktyk me-
dialnych w zwrocie: ,[...] mozna juz chyba tylko zaakceptowac™.

W drugim analizowanym komentarzu30 internauta deklaruje ,,zdecydo-
wany” brak ,,potrzeby” ekshibicjonizmu medialnego. Komentujacy wskazuje

réwniez na dociekania (,,zastanawia mnie [...]”) nad celowoécig wdrazania

29 Komentarz z dnia 2 kwietnia 2019 roku, https://www.youtube.com/
watch?v=icltCfoyW1Q&t.

30 Komentarz z dnia 4 kwietnia 2019 roku, https://www.youtube.com/
watch?v=icltCfoyW1Q&t.
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zachowan zwigzanych z analizowanym zagadnieniem. Zwrot: ,[...] po co?”
uznany zostaje przeze mnie za mozliwy, postrzegany przez internaut¢ wyraz
»bezcelowosci” upubliczniania osobistych informacji w przestrzeni wirtu-
alnej, niezrozumienie lub/i podkreslenie zdystansowanej postawy wobec
podejs¢ powiazanych z ekshibicjonizmem medialnym. Biorac pod uwage
przywolane refleksje, dostrzegam, iz stosunek uzytkownika do omawianego
zjawiska nie jest obojetny.
Fragment trzeciego wyselekcjonowanego komentarza3! uwzglednia ujecie
»trendu” oraz spostrzegania internetowego ekshibicjonizmu za ,aktualnie
modny”. Komentujacy zwraca uwage na determinowang powszechnym
dostepem do sieci oraz ,,mozliwo$ciami technicznymi” fatwos¢ we wdraza-
niu zachowan charakterystycznych dla przedmiotowego zjawiska. Anotacje
emocjonalne rzeczownika ,,trend” nie zostaja okreslone w Stowosieci (b.d. j).
Anotacje emocjonalne przymiotnika jako$ciowego ,modny” (Stowosie¢,
b.d. b) wskazuja na nacechowanie mocne oraz stabe pozytywne. W przypad-
ku analizowanego komentarza nie mozna jednak jednoznacznie stwierdzic,
ze uzytkownik wyraza pozytywny stosunek do omawianego zagadnienia.
W czwartym analizowanym wpisie32 komentujacy podnosi kwestie ,,presji
spofecznej”, zwigzanego z tym dazenia do unikniecia izolacji i negatywnych
ocen ze strony spolecznosci (,,nie chcemy [...] zeby ludzie mysleli o nas
jak o odludkach™; ,odludek” przyjmuje nacechowanie mocne negatywne
[Stowosie¢, b.d. g]), rywalizacji o wirtualne ,,polubienia” oraz motywowanego
nimi publikowania materialéw w sferze cyfrowej. W komentarzu ponownie
pojawia si¢ okreslenie ,trendu” w stosunku do przedstawianego zjawiska.
Internauta zaznacza wiekszg szkodliwo$¢ niz pozytecznosé (,wiecej z tego
[...] szkody niz pozytku”) ekshibicjonizmu w sferze internetu. Rzeczownik
»szkoda” przyjmuje nacechowanie mocne negatywne (Stowosie¢, b.d. i).
Komentujacy dodaje, iz nie chce, aby wypowiedz przyjeta ,bardzo pesy-
mistyczny wydzwiek”. Jednoczesnie za sprawg spojnika ,,lecz” uzytkownik
przeciwstawia te cze$¢ wypowiedzi drugiej, ktéra na wspomniany ,,pesy-
mizm” wskazuje.
Pigty wyselekcjonowany do badania33 komentarz zawiera odniesienie
do osobistych doswiadczen internauty. Autor wpisu zwraca uwage na wlasne

przeszte praktyki medialne, ktore wpisujg si¢ w ujecie zjawiska ekshibicjonizmu

31 Komentarz z dnia 2 kwietnia 2019 roku, https://www.youtube.com/
watch?v=icltCfoyW1Q&t.

32 Komentarz z dnia 2 kwietnia 2019 roku, https://www.youtube.com/
watch?v=icltCfoyW1Q&t.

33 Komentarz z dnia 2 kwietnia 2019 roku, https://www.youtube.com/
watch?v=icltCfoyW1Q&t.
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w mediach spotecznosciowych. Komentujacy zwraca uwage na porzucenie

tych dzialan ze wzgledu na usuniecie go ze wspdlnego zdjecia przez osobe
z otoczenia. Decyzja o modyfikacji fotografii miata by¢ podyktowana malag
iloécig ,,polubien”. Internauta wskazuje na negatywnie oceniane przez siebie

(»zmarnowac¢ godzine”, nacechowanie stabe negatywne czasownika ,,zmar-
nowac” [Stowosie¢, b.d. 11]) poswigcanie czasu na edycje treéci oraz rozwa-
zania nad godzina ich publikacji w celu maksymalizacji liczby wirtualnych

»lajkow”. W komentarzu pojawiajg sie rowniez dociekania dotyczace reakcji

na udostepnienie wielu zdje¢ dziecka przez rodzica. Zadeklarowano brak
entuzjazmu (,ja bym nie byl zachwycony”) wobec tozsamej, hipotetycznej

sytuacji, ktora dotyczylaby osoby komentujacego. Czasownik ,,zachwyca¢”
jest nacechowany mocno pozytywnie (Slowosie¢, b.d. n). Partykuta ,nie”
wprowadza znaczenie przeciwne i wskazuje na negatywny stosunek inter-
nauty do przedstawionej aktywnosci.

Autor szdstego opracowywanego komentarza34 wskazuje na postrzegang
przez siebie ,,wigksza $wiadomos¢” uzytkownikéw wobec ,,niebezpieczenstw”
powiazanych ze zjawiskiem internetowego ekshibicjonizmu. Anotacje
emocjonalne rzeczownika ,,niebezpieczenstwo” okreélajg nacechowanie
mocne negatywne (Stowosie¢, b.d. d). Komentujacy zwraca uwage na publi-
kowanie tresci ze sfery prywatnej, ktore podyktowane jest przystosowaniem
do praktyk medialnych ,spotecznosci internetowych”, zachowaniem innych,
powszechnoscia zjawiska i checig zdobycia uwagi. Internauta podkresla
takze formowanie grupy wlasnej i grupy obcej oraz nieufno$¢ wobec uzyt-
kownikéw postugujacych sie nickiem, a pomijajacych swoje imi¢ i nazwi-
sko. Dostrzega presje na udostepnianie materialéw. Wspomniana ,,presja”
ma wynika¢ z przekonania, ze jedli jeden uzytkownik ujawnit (,,obnazyt”)
osobiste informacje, to inni réwniez powinni to zrobi¢.

We fragmencie siddmego wyselekcjonowanego komentarza3> internauta
sugeruje, ze prawdopodobnie (,,chyba”) nie przyjmuje roli internetowego
ekshibicjonisty. Deklaruje, ze nie opublikowalby swojej fotografii, zdje¢
z wycieczek oraz nazwiska w serwisie Facebook. Zaznacza takze, Ze nie
posiada konta na przedmiotowej platformie. W wypowiedzi uwzglednia
zwrot ,w zyciu” (,W Zyciu nie wstawitabym [...]”), ktory oznacza ,,na pewno,
z pewnoscig, tak, ze mozna si¢ zalozy¢; za nic, tak, ze cos jest absolutnie

wykluczone” (Stowosieé, b.d. 1). Anotacje emocjonalne nie zostajg okreslone

34 Komentarz z dnia 2 kwietnia 2019 roku, https://www.youtube.com/
watch?v=icltCfoyW1Q&t.

35 Komentarz z dnia 3 kwietnia 2019 roku, https://www.youtube.com/
watch?v=icltCfoyW1Q&t.



Matgorzata Durmaj
Uniwersytet Jagiellonski

w ramach Stowosieci. Przystéwek wskazuje jednak na nieche¢ w stosunku
do przedstawionej aktywnosci.

W 6smym analizowanym wpisie3® internauta podaje przyktad ,,skrajnego
ekshibicjonizmu” i przytacza postac ,zabojcy kociat”, ktéry transmitowat
swoje dziatania w sieci (zob. Mellor, 2018). Komentarz wskazuje na mocne
negatywne skojarzenia uzytkownika z przytaczanym pojeciem (Stowosie¢,
b.d. ¢; Stowosieé, b.d. m).

Dziewiaty wlgczony do badania komentarz37 dotyczy refleksji nad posta-
wami internauty wobec ekshibicjonizmu medialnego. Z uwagi na odczuwang

»bariere” wobec zjawiska komentujacy ocenia swoje podejscie jako ,,dziwne”.
Przymiotnik ,,dziwny” nacechowany jest niejednoznacznie (Stowosie¢, b.d. a).
Anotacje emocjnonalne rzeczwonika ,,bariera” przyjmuja wydzwigk staby
negatywny (Stowosie¢, b.d.). Autor wpisu podkresla, ze czuje si¢ ,,co najmniej
nieswojo na my$l” o udostepnieniu osobistych informacji, w tym wieku,
nazwiska, relacji z osobami z publikowanych fotografii oraz zamieszkiwanej
miejscowosci. Przymiotnik ,,nieswoj” jest nacechowany slabo negatywnie
(Stowosie¢, b.d. f). Komentujacy deklaruje zdystansowang postawe wobec

aktywnosci opartej na publikowaniu przedstawionych tresci.

Przeanalizowano odpowiedzi 245 anonimowych respondentéw w przedziale
od 15. do 102. roku zycia38. Kwestionariusz wypetnilo 75 mezczyzn, jedna
osoba, ktéra okresla swoja ple¢ jako inng oraz 169 kobiet3.

Ostrozno$¢ w ocenie ,,Czy wiesz, czym jest ekshibicjonizm medialny?”
jawi sie w 55 odpowiedziach: ,Nie mam zdania”. 105 respondentéw wyjasnia
termin w spos6b poprawny40. 85 ankietowanych udziela odpowiedzi przeczga-

cych: ,Zdecydowanie nie”; ,Raczej nie” i prezentuje zdystansowang postawe.

36 Komentarz z dnia 21 kwietnia 2019 roku, https://www.youtube.com/
watch?v=icltCfoyW1Q&t.

37 Komentarz z dnia 25 kwietnia 2019 roku, https://www.youtube.com/
watch?v=icltCfoyW1Q&t.

38 244 osoby potwierdzaja uzytkowanie serwisu Facebook lub/i serwisu
Instagram, lub/i produktéw/ustug firmy Google. Jedna osoba udziela
odpowiedzi przeczacej, zaznacza odpowiedz ,Zdecydowanie nie” w pytaniu:

~Czy wiesz, czym jest ekshibicjonizm medialny?”; wskazuje ,,Tak, gromadzi”
w pytaniach: ,,Czy Meta, do ktorej naleza Instagram i Facebook, gromadzi
dane uzytkownikéw?”, ,,Czy Google gromadzi dane uzytkownikéw?”; oraz

»Nie, nie jest potrzebne” i ,Nie, nie jest przydatne” przy pytaniu o potrzebe
i przydatnos¢ kierowania uwagi uzytkownikow na odpowiadajace ich
preferencjom tresci.

39 Odnotowano nadreprezentacje kobiet.

40 Wryjatek stanowi odpowiedz: ,,...".
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Rysunek 1. Odpowiedzi na pytanie z badania sondazowego: ,Czy wiesz, czym jest ekshibicjonizm medialny?” [n = 245].

86
55 54
31
19

Raczejtak  Niemam zdania  Raczej nie Zdecydowanie Zdecydowanie
nie tak

Zrédlo: opracowanie wlasne

W serwisach spoleczno$ciowych respondenci publikujg*! komentarze
pod zdjeciami innych uzytkownikéw (124 odpowiedzi), prywatne zdjecia
opatrzone opisami w formie tekstowej (109 odpowiedzi), prywatne zdjecia
bez opiséw w formie tekstowej (91 odpowiedzi), komentarze pod filmami
innych uzytkownikow (69 odpowiedzi), komentarze pod wlasnymi zdjgciami
(32 odpowiedzi), wlasne przemyslenia w formie wpiséw tekstowych (postow
bez zdje¢ i filméw) (27 odpowiedzi), prywatne filmy opatrzone opisami
w formie tekstowej (18 odpowiedzi), prywatne filmy bez opiséw w formie
tekstowej (17 odpowiedzi), inne (17 odpowiedzi), komentarze pod wlasnymi

filmami (11 odpowiedzi).

41 Respondenci deklarujgcy udostepnianie materialéw publikujg tresci (zdjecia,
filmy, relacje, wpisy, komentarze i in.) w social mediach ,,raz w miesigcu”
w 79 przypadkach; ,,raz w tygodniu” w 49 przypadkach; ,,raz w roku”
w 48 przypadkach; ,,rzadziej niz raz w roku” w 17 przypadkach; ,,raz dziennie”
w 14 przypadkach; ,kilka razy dziennie” w 14 przypadkach. 23 ankietowanych
nie publikuje zadnych treéci w serwisach spotecznosciowych.
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Rysunek 2. Rodzaj tresci publikowanych przez respondentéw w serwisach spotecznosciowych.
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Nota. W ramach odpowiedzi ,, Inne” ankietowani zwracali uwage na publikacje dotyczace
kampanii spotecznych, utworéw muzycznych, zdje¢ z zawoddw sportowych, fotografii
zwierzat, fotografii motoryzacyjnej, artykutéw prasowych, informacji, komentarzy
w grupach internetowych, materiatéw zwigzanych z dziatalnoscig firmy, materiatéw
na fanpage’u w serwisie Facebook. Odpowiedzi przyjety forme wielokrotnego wyboru.

Zrédto: opracowanie wlasne

Na pytania: ,,Czy publikujesz lub/i publikowale$/publikowatas zdjecia

e »

prezentujace nagos¢” oraz ,,[...] negliz” uzytkownicy odpowiadaja ,,Nie
215 razy i ,,Tak” 6 razy w przypadku ,,udostepniania zdje¢ przedstawiaja-
cych nagos¢” oraz ,Nie” 197 razy i ,Tak” 24 razy w przypadku ,,udostep-
niania fotografii przedstawiajacych negliz”. 115 ankietowanych ocenia,
ze na tresci prezentujace negliz uzytkownicy reaguja w sposob pozytywny.
82 odpowiadajacych wskazuje: ,,Uzytkownicy reaguja w sposéb negatyw-
ny”. 47 ankietowanych wybiera opcje ,, Inne”. 104 ankietowanych ocenia,
ze na treéci prezentujace nago$¢ uzytkownicy reaguja w sposob negatywny.
89 odpowiadajacych udziela odpowiedzi: ,,Uzytkownicy reaguja w sposob
pozytywny”. 51 ankietowanych wybiera opcje ,,Inne”. W ramach opcji ,,Inne”
respondenci zwracajg uwage na zréznicowane reakcje internautéw i odbidr
warunkowany konkretnym materiatem.

Przejawy oddzialywania pozytywnej oceny tresci na ,odwrocone woje-
rystyczne” zachowania jednostki je publikujacej sg analizowane pod katem
odpowiedzi na pytania: ,,Czy pozytywne reakcje (polubienia lub/i komentarze)
pod prywatnymi tresciami motywuja Ci¢ do kolejnych publikacji w tym
zakresie?” (133 odpowiedzi: ,,Nie, nie ma to dla mnie znaczenia”, 88 odpo-
wiedzi: ,Tak, motywujg”); ,Czy publikujac dowolne tresci w mediach spo-

- s s ” .
tecznosciowych, probujesz zwrdcié na siebie uwage?”; ,,Czy czujesz potrzebe
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reakeji (komentarzy, polubien) innych uzytkownikéw na publikowane przez
Ciebie tresci?”; ,,Czy czujesz potrzebe posiadania obserwatoréw w postaci
innych uzytkownikéw serwiséw spotecznosciowych?”; ,,Czy ilos¢ polubien
pod tresciami, ktore publikujesz w serwisach spotecznosciowych, jest dla

Ciebie wazna?” (zob. rysunek 3).

Rysunek 3. Deklarowane postawy respondentéw a przejawy odwréconego wojeryzmu w przestrzeni internetowe).
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Czy ilos polubiei pod Twoimi tresciami jest dla Ciebie wazna?

Nota. Odpowiedzi na pytanie: ,Czy czujesz potrzebe posiadania
obserwatoréw w serwisach spoleczno$ciowych” udziela 244 respondentéw.
Pozostate pytania dotycza 221 ankietowanych, ktérzy deklaruja
publikowanie materialéw w mediach spolecznosciowych.

Zrédlo: opracowanie wlasne

Respondenci i respondentki cze$ciej wybierajg wartosci przeczace.
Przejawy oddzialywania pozytywnej oceny tresci na ,odwrdcone wojery-
styczne” zachowania jednostki je publikujacej sg jednak deklarowane przez
cze$¢ odpowiadajacych.

Piotr Sztompka (2012) odwoluje si¢ do badan psychologicznych i wskazuje
na oddzialywanie ,,postrzegania tego, jak widzg nas inni” na ,ksztaltowanie
sie naszej samooceny’: ,W tradycji socjologicznej twércy symbolicznego
interakcjonizmu wprowadzili sugestywna metafore zwierciadta spolecznego,
w ktorym si¢ przegladamy, ksztaltujac wlasne «ja»” (s. 17). Wyniki autorskie-
go badania ankietowego, realizowanego w dyscyplinie nauk o komunikacji
spolecznej i mediach, wskazujg na zdystansowang postawe uzytkownikow
i uzytkowniczek wobec przytaczanych kwestii. Cho¢ wybierajac technike
wywiadu CSAQ, daze do zminimalizowania ryzyka wystapienia btedow

poznawczych, to z uwagi na specyfike analizowanej tematyki biore pod
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uwage efekt spolecznych oczekiwan?? i mozliwo$¢ manipulacji wyborami
(Bak, 2020, s. 170-180).

Jednoczes$nie zwracam uwage, ze niewyrazenie celowosci nie musi
jej calkowicie eliminowa¢. Opracowywane dazenie moze przejawiac si¢
w praktykach medialnych uzytkownikéw. Zauwazam, ze 88 osob deklaruje
korzystanie z publicznego®3; 78 - z prywatnego profilu w serwisie Instagram.

W pytaniach: ,,Czy Meta, do ktérej nalezg Instagram i Facebook, gromadzi
dane uzytkownikow?™4, ,Czy Google gromadzi dane uzytkownikow?™4>
ankietowani czesciej wybierajg odpowiedz twierdzgcg. Wérdd odpowiedzi
znalazly sie takze: ,Nie wiem”. Dwie odpowiedzi: ,,Nie, nie gromadzi” poja-
wity sie w przypadku Google. Mimo przekonania wigkszo$ci ankietowanych
o zbieraniu danych, pozostajg oni uzytkownikami Facebooka lub/i Instagrama
lub/i produktéw oraz ustug firmy Google4®.

W 126 przypadkach respondenci uwazajg kierowanie uwagi na od-
powiadajace ich preferencjom tresci za niepotrzebne; w 55 przypadkach

- za potrzebne; w 62 przypadkach - nie maja zdania. W 106 przypadkach
ankietowani uwazaja kierowanie uwagi na odpowiadajace ich preferencjom
treéci za przydatne; w 85 przypadkach - za nieprzydatne; w 54 przypadkach

- nie majg zdania. Cho¢ kierowanie uwagi na odpowiadajace ich preferencjom
tre$ci uzytkownicy czeséciej okreslaja jako niepotrzebne, to czesto uznaja
je takze za przydatne. Monitorowanie dziatan uzytkownikéw w sieci uzawane
jest w 101 przypadkach za niepotrzebne; w 92 przypadkach - za potrzebne;

52 respondentéw nie ma na ten temat zdania.

42 Pawel Matuszewski (2015) zaznacza, ze efekt oczekiwan spolecznych (social
desirability bias) ,polega na celowym udzielaniu przez respondentéw
nieprawdziwych [pozadanych spofecznie] odpowiedzi ze wzgledu na obawe
przed naruszeniem zinstytucjonalizowanych norm spolfecznych i/lub checi
zachowania pozytywnego obrazu Ja” (s. 312). Dodaje, ze efekt wystepuje

,w przypadku pytan o kontrowersyjnej naturze, dotyczacych kwestii
intymnych lub wprost dotyczacych postaw i zachowan pozadanych lub
negowanych spolecznie” (Burrell i in., 2007, za: Matuszewski, 2015, s. 312).

43 Profil publiczny w serwisie Instagram jest ustawieniem domys$lnym i oznacza,
ze kazdy internauta moze zobaczy¢ publikowane na nim treéci. Tre$ci
udostepniane na profilu prywatnym moga zobaczy¢ tylko jego obserwatorzy,
ktorzy wysylaja prosbe o zezwolenie na obserwacje.

44 ,Czy Meta, do ktorej naleza Instagram i Facebook, gromadzi dane
uzytkownikéw?” — 207 odpowiedzi: ,, Tak, gromadzi”, 38 odpowiedzi: ,Nie
wiem”

45 Czy Google gromadzi dane uzytkownikéw?” - 213 odpowiedzi: ,Tak,
gromadzi’, 30 odpowiedzi: ,,Nie wiem’, 2 odpowiedzi: ,,Nie, nie gromadzi”.

46 204 osoby w przypadku serwisu Facebook, 147 0s6b w przypadku aplikacji
Instagram, 201 0s6b w przypadku ustug i produktéw firmy Google.
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Uwzgledniona w badaniu préba obejmuje tresci publikowane na profilach4?

dwoch najczesciej obserwowanych polskich uzytkownikéw serwisu Instagram

w okresach: marzec 2014 roku i marzec 2022 roku. Analiza uzupelniana jest

o dane z marca 2018 roku (Calek, 2018). Liczba obserwujgcych profile: @annale-

wandowskahpba8 oraz @rl194° przeklada si¢ na pozycje wybranych internautéw

w rankingach z obszaru mediéw spoteczno$ciowych??. Badanie prowadzone

jest z wykorzystaniem klucza kategoryzacyjnego, utworzonego z nawigzaniem

do materialu Agnieszki Catek (2018) i rozbudowano o dodatkowe kategorie.

Zastosowano: typ materiatu (zdjecie, film, boomerang), obszar zycia wladcicieli

47

48

49

50

Feedach z wylaczeniem zapisanych i biezacych relacji. Profile sa zweryfikowane
w serwisie Instagram, co oznacza, ze ,,faktycznie reprezentuja osobe publiczna,
tworce lub marke” (Meta, b.d. a).

W nazwie profilu w serwisie Instagram uwzgledniono imie i nazwisko
uzytkowniczki oraz skrét hpba (healthy plan by Ann), ktéry nawiazuje do jej
strony internetowej i bloga. Biogram sktada si¢ z imienia i nazwiska (Anna
Lewandowska); opisu: ,mom of [mama] [emotikon obrazujacych usmiechnieta
buzie z warkoczami oraz niemowle]”; oznaczen szesciu instagramowych profili
poswieconych projektom wlascicielki konta (@foods_by_ann, @diet_training
by_ann, @phlov_by_anna_lewandowska, @supermenu_by_anna_lewandowska,
@healthycenterbyann), jej dziatalnosci zawodowej (@4f_official, ktérego Anna
Lewandowska jest ambasadorka); jak rowniez hiperfacza: ,,app.healthyplanbyann.
com/trial’, ktére przenosi uzytkownikéw do strony internetowej aplikacji
trenerki. Dane na dzien 24 maja 2022 roku.

W nazwie profilu w serwisie Instagram uwzgledniono ,,_” (symbol 95; znak
Unicode FOF5), inicjaly imienia i nazwiska uzytkownika-pitkarza oraz

numer 9 nawigzujacy do numeru na jego pitkarskiej koszulce. Biogram sktada
sie z imienia i nazwiska wlasciciela konta; emotikony biato-czerwone;j flagi
Polski; emotikony dwdch piesci ustawionych naprzeciw siebie i stuzacych

do wyrazania pozdrowien miedzy przyjaciélmi oraz wyrazania zgody; znakow
graficznych: Big Red Circle (duzego czerwonego kota), Medium White Circle
($redniej wielko$ci bialego kota), majacych na celu wyrdznienie oznaczen:
@laczynaspilka, @fcbayern. Opis profilu zawiera hasztag #RL9 oraz hipertacze
do strony internetowej marki odziezowej 4F — zakltadki z butami RL9 Everlast.
Dane na dzien 24 maja 2022 roku.

Dla cze¢éci odbiorcéw postacie moga przyjmowac role autorytetow w zakresie
dzialalnosci w przestrzeni cyfrowej. Zastanawiam sie¢ nad rozpatrywaniem liczby
obserwatordw, podobnie réwniez liczby ,,polubien’, w kategorii wyrazu aprobaty.
Magdalena Szpunar (2016) wskazuje, ze miode, nastoletnie uzytkowniczki
deklaruja mozliwos¢ ,,okreslenia wlasnego statusu spotecznego” z odniesieniem
do ,,profili w serwisach spoteczno$ciowych”. Dodaje: ,,Swoja pozycje spoteczna
mlodzi ludzie mierzg liczbg lajkéw publikowanych pod ich zdjeciami”

(s. 174). Z jednej strony internetowe ,,polubienia” wzmacniaja przekonanie

0 ,pozostawaniu w centrum’, wzbudzaniu zainteresowania i przykuwania uwagi
odbiorcow, z drugiej zardwno obserwacje, jak i ,reakcje” moga przyjmowaé
pozytywny, niejednoznaczny, neutralny lub negatywny wydzwiek i by¢
motywowane réznorodnymi czynnikami (celami).
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profiléw (zycie prywatne, Zycie zawodowe, dzialania reklamowe, inne), temat
materiatu (sport, jedzenie, rodzina, moda i uroda, biznes, motywacja, inne),
sposéb prezentacji (wlasciciel/wladcicielka profilu, wlasciciel/wlascicielka
profilu z dzieckiem, Lewandowscy razem, Lewandowscy z dzieckiem, wtasci-
ciel/wlascicielka profilu z innymi osobami - nie dotyczy meza/zony i dziecka,
produkty/przedmioty, grafika/infografika, nie dotyczy, inne), perspektywa
(z gory, z dotu, naturalna [obiektyw aparatu na wprost fotografowanej oso-
by]) oraz prezencja (nagos¢, negliz, pelny ubidr, inne, nie dotyczy). Terminy:

»Nagos$¢” 1 ,negliz” konceptualizowane s zgodnie z definicjami ze Stownika
jezyka polskiego PWN (b.d.; b.d. a). Kategorie zycie zawodowe oraz dzialania
reklamowe zostajg rozréznione na dzialania o charakterze motywacyjnym,
relacje z treningdw, relacje z meczy i produktéw oraz ustug wlasnych marek
i inwestycji w ramach ,,zycia zawodowego”; prezentacje produktéw i ustug
marek nienalezacych do wlascicieli profiléw; podmiotéw, ktorych uzytkownicy
sg ambasadorami; podmiotéw, z ktérymi internauci nawigzali wspdtprace
partnerskie w ramach ,,dziatan reklamowych”. Podzial zostaje wprowadzony
ze wzgledu na charakter dziatalno$ci zawodowej uzytkownikdéw. Serwis
spolecznosciowy Instagram stuzy im takze jako pole do publikacji wlasnych
osiagnie¢ biznesowych, klasyfikowanych w kategorii ,,Zycie zawodowe”.
W ramach kategorii ,inne” w ujeciu tematu klasyfikuje materialy odnoszace
sie miedzy innymi do dziatalno$ci charytatywnej internautéw.

Anna Lewandowska publikuje siedemdziesigt trzy materialy w marcu
2014 roku; dziewiec¢dziesiat trzy materialy w marcu 2018 roku (Calek, 2018);
sto dziesie¢ materialéw w marcu 2022 r. Robert Lewandowski udostepnia
trzynascie materiatéw w marcu 2014 roku; trzynadcie materialéw w marcu
2018 roku (Catek, 2018); dziesie¢ materiatéw w marcu 2022 roku. Liczba
publikowanych materiatéw oraz techniczna jakos¢ treéci ro$nie wraz z ko-
lejnymi, uwzglednionymi w badaniu okresami aktywnosci uzytkownikéw.

Dominujacym typem publikacji na profilach wybranych internautéw
jest zdjecie. Z uwagi na popularyzacje form tiktokowych w przestrzeni
cyfrowej zaskakujaca jest znikoma liczba udostepnianych filméw (2022 rok

- @annalewandowskahpba «7 filméw»; @_r19 «jeden film»). Zagadnienie
wymaga kontynuacji rozwazan pod katem zmienno$ci trendéw i praktyk
medialnych uzytkownikéw.

Materialy dotyczg wymienionych na wykresie sfer zycia wtascicieli pro-
filéw, w tym zycia prywatnego, zycia zawodowego, dziatan reklamowych
i innych (zob. rysunek 4). W przypadku @annalewandowskahpba w kate-
gorii ,,zycie prywatne” sklasyfikowano osiem publikacji z 2014 roku, siedem
publikacji z 2018 roku (Catek, 2018) i trzyna$cie materiatéw z 2022 roku.
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Kategorie ,,zycie zawodowe” oznaczono przy piecdziesigeciu dwdch tre-
$ciach z 2014 roku, czterdziestu trzech tresciach z 2018 roku (Catek , 2018)

i dziewieédziesieciu czterech tre$ciach z 2022 roku. W przypadku @_rl9

kategorie ,,zycie prywatne” wskazano przy trzech materiatach z 2014 roku

i pieciu materiafach z 2022 roku. Kategoria ,,zycie zawodowe” pojawia si¢

dziewie¢ razy w marcu 2014 roku, dziewig¢¢ razy w marcu 2018 roku (Calek,
2018) i cztery razy w marcu 2022 roku. Agnieszka Calek (2018) zauwaza,
ze przy dwodch publikacjach Roberta Lewandowskiego z 2018 roku ,,trudno

byto okresli¢ charakter materiatu”; przy dwudziestu siedmiu tre$ciach Anny
Lewandowskiej ,trudno bylo jednoznacznie okresli¢, czy sportsmenka pre-
zentuje na zdjeciu swoje zycie prywatne, zawodowe czy tez promuje produkt”
(s. 369-371). Wzajemne oddziatywanie obu sfer spostrzegane jest na profilu

trenerki takze w latach 2014 i 2022.

Rysunek 4. Liczba publikaji z poszczegélnych obszaréw zycia whascicieli profiléw
@annalewandowskahpba oraz @_rl9 w marcu 2014 roku i w marcu 2022 roku.
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Nota. Narracja oraz hasztagi uwzgledniane w opisach trzynastu materialow
opublikowanych w marcu 2014 roku na profilu @annalewandowskahpba oraz
jednego material udostepnionego w marcu 2014 roku na profilu @_rl9 wskazuja
na mozliwy promocyjny charakter tre$ci. Publikacje z 2022 roku, skategoryzowane
jako ,,dzialania reklamowe”, zostaty oznaczone jako materiaty sponsorowane. ,,Inny”
z marca 2022 roku na profilu @annalewandowskahpba nawigzuje do materiatu
audiowizualnego taczacego sfere zycia zawodowego ze sferg prywatng uzytkowniczki.

Zrédlo: opracowanie wlasne

Wyniki badan wskazuja na niezmienne wykorzystywanie strategii
krzyzowej promocji miedzy profilem @annalewandowskahpba a profilami
jej zawodowych projektéw. Rozwigzanie wprowadzane jest zaréwno w 2018,

jak i w 2022 roku. Trenerka uzytkuje serwis gtéwnie w celach zawodowych.
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Robert Lewandowski w roku 2018 roku uzywa ,Instagrama incydentalnie
do prezentowania zdjec ze sportowych zmagan oraz jako nosnik reklamy
dla marek, z ktérymi wspolpracuje” (Calek, 2018, s. 372). Sportowiec stosuje
podobna narracje w 2014 roku. W 2022 roku uzytkuje serwis do celéw zawo-
dowych, dziatan reklamowych, a takze do publikacji materialéw z zakresu
zycia prywatnego.

Kwestie te potwierdzaja wyniki analizy kategorii ,temat materialu” oraz

»SposoOb prezentacji”. Najczestszymi tematami publikacji Anny Lewandowskiej
w analizowanych okresach (lata 2014, 2022) sg kolejno: jedzenie, sport, mo-
tywacja, moda i uroda, inne oraz rodzina. Dominujacym tematem postow
Roberta Lewandowskiego w 2014 roku i 2018 roku jest sport; w 2022 roku

- sport oraz rodzina.

W marcu 2014 roku najczestszym ,,sposobem prezentacji” w przypadku
trenerki sg ,,produkty/przedmioty”; w marcu 2018 roku - ,wlascicielka pro-
filu” (Calek, 2018), w marcu 2022 roku - ,,grafika/infografika”. W przypad-
ku @_rl9 - ,wlasciciel profilu z innymi osobami” i ,,produkty/przedmioty”
w 2014 roku oraz ,wlasciciel profilu” w 2018 roku i w 2022 roku. Na obu
analizowanych profilach okazjonalnie pojawiajg si¢ publikacje kategory-
zowane jako , Lewandowscy razem” oraz ,Wtasciciel/wlascicielka profilu

z dzieckiem (dzie¢mi)”51.

Rysunek 5. Sposob prezentacji w materiatach opublikowanych na profilach
@annalewandowskahpba oraz @_rl9 w marcu 2014 roku i w marcu 2022 roku.
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Zrédlo: opracowanie wlasne

W obu przypadkach ,prezencja” najczesciej klasyfikowana jest jako petny
ubiér. Materiaty kategoryzowane jako ,inne” odnosza si¢ do aspektéw spor-
towych (strojow sportowych) i wystepuja tylko w przypadku sportsmenki
(2014 rok - trzy materialy; 2022 rok - dziewie¢ materiatow).

51 Kategoria nie dotyczy publikacji z 2014 roku.
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Na profilu @_rl9 ,,perspektywa” naturalna zostaje uwzgledniona przy
o$miu publikacjach z marca 2014 roku i sze$ciu publikacjach z marca
2022 roku; ,,z dotu” - przy jednym materiale z 2014 roku i przy trzech
materiatach z 2022 roku; ,,z gory” - cztery razy w marcu 2014 roku i jeden
raz w marcu 2022 roku. Na profilu @annalewandowskahpba ,,perspektywa”
naturalna zostaje wykorzystana w trzydziestu przypadkach z marca 2014 roku
i czterdziestu jeden przypadkach z marca 2022 roku; ,,z dotu” - przy trzech
treciach z marca 2014 roku i przy siedmiu tre$ciach z marca 2022 roku;

»Z gory” — w trzydziestu jeden publikacjach w marcu 2014 roku i w szeéciu
publikacjach w marcu 2022 roku; w sze$ciu przypadkach z 2014 roku
i w pie¢dziesieciu czterech przypadkach z 2022 roku nie jest analizowana

- »hie dotyczy”, w trzech przypadkach z 2014 roku i w dwéch przypadkach

z 2022 roku zostaje okreslona jako ,inne”.

Rysunek 6. Perspektywa wykorzystana w materiatach na profilach
@annalewandowskahpba i @_rl9 w marcu 2014 roku i w marcu 2022 roku.
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Zrédlo: opracowanie wlasne

Perspektywa naturalna nie znieksztaltca fotografowanego obiektu.
Perspektywa ,,z dotu” ,,pozwala na zbudowanie dystansu miedzy widzem
a przedstawiong postacig” i sprawia, ze obiekt wydaje si¢ mie¢ wieksze zna-
czenie, by¢ wiekszy niz w rzeczywistosci (Piszczalka, 2019, s. 468). Stosujac
perspektywe ,,z gory”, obiekt ze zdjecia sprawia wrazenie stabszego, bardziej

delikatnego.
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Uzytkownicy réznych typéw wdrazaja medialne praktyki, ktére wskazuja
na obecno$¢ przejawdw zjawiska odwrdconego wojeryzmu w srodowisku
cyfrowym. Przedmiotowe zachowania skorelowane s3 z upublicznianiem
stery zawodowej lub/i sfery prywatnej lub/i sfery fizycznej (czgsciej w zakre-
sie wizerunku) lub/i sfery mentalnej (emocjonalnej, spostrzezen i innych),
przy jednoczesnym zacieraniu si¢ ich granic. Zauwazam takze rozbieznosci
w relacji ,deklarowane postawy - przyjmowane zachowania internautéw”.

Odpowiadajac na pytanie badawcze P1, nalezy stwierdzi¢, ze stosunek
internautéw-komentujgcych material z serwisu YouTube do zjawiska ekshibi-
cjonizmu medialnego przyjmuje w wigkszosci forme ,mocnego” lub ,,stabego”
negatywnego. Wyrazy, okreslane przez Stowosie¢ jako nacechowane pozytywnie,
zostajg ujete w opozycji do analizowanej frazy (,,ekshibicjonizm”). Wyjatek
stanowi niejednoznaczny komentarz, ktéry zawiera rzeczownik ,,trend” oraz
przymiotnik ,modny”. Ujecie ekshibicjonizmu medialnego wzbudza emocje
wisréd komentujacych2. Odnotowuje, ze mimo przewazajacego negatywnego
sentymentu, internauci dzielg si¢ indywidualnymi spostrzezeniami na temat
zjawiska i zwigzanych z nim zachowan. Tym samym upubliczniona zostaje
sfera refleksji, postaw i opinii, w czym dostrzegam przejawy odwrdconego
wojeryzmu. Wyrazenie deklarowanego sprzeciwu, dezaprobaty lub kryty-
ki wobec ekshibicjonizmu medialnego nie powstrzymuje komentujacych
od wygtoszenia zdania w kwestii przedmiotowego zagadnienia.

Dazenie do ,,wygody”, wspdluczestnictwo oraz ewaluowana ,,przydatnos¢”
rozwigzan kierowania uwagi uzytkownikéw na odpowiadajace ich preferencjom
tresci stajg si¢ nadrzedne wobec deklarowanego przez wigkszos¢ respondentow
braku ich ,,potrzeby” (= 51%) oraz spostrzeganego przez odpowiadajacych (=
84% w pytaniu dotyczgcym firmy Meta oraz = 87% w pytaniu dotyczacym
Google) ,,gromadzenia danych przez wybrane firmy technologiczne”. Sg réwniez
wiodace w zakresie decyzyjnosci o korzystaniu z przedmiotowych narzedzi
internetowych. Ujecie tgczy odpowiedzi na pytania P1 oraz P2. Obserwuje
podzielone zdanie ankietowanych w odpowiedziach dotyczacych spolecznej
percepciji (oceny) zachowan zwigzanych z publikowaniem ,,odwréconych
wojerystycznych” lub/i ,medialnie ekshibicjonistycznych” tresci w przestrzeni
internetowej. Zréznicowane postawy przedstawiajg miedzy innymi opinie

dotyczace wspomnianej wyzej ,,przydatnosci” i ,potrzeby” kierowania uwagi

52 Uzytkowniczka publikujaca material Zrodtowy Wszyscy jestesmy
ekshibicjonistami? w serwisie YouTube nie wyraza bezposrednio stosunku
(pozytywnego lub negatywnego) do omawianego zagadnienia.
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internautéw na odpowiadajgce ich preferencjom materialy i strony, zdania
na temat ,,potrzeby” monitorowania dziatan uzytkownikéw, jak réwniez
oceny publikacji prezentujacych nagos¢/negliz.

Przy pytaniach: ,,Czy publikujesz lub/i publikowates/publikowatas zdje-
cia prezentujace nagos$¢” oraz ,[...] negliz” uzytkownicy czeéciej wybieraja
odpowiedzi przeczace niz odpowiedzi twierdzace. Aktywno$¢ jest deklaro-
wana przez cze$¢ (= 3% w przypadku materialéw prezentujacych ,nagos¢”
i = 11% w przypadku materialéw prezentujacych negliz) ankietowanych.
Materialy kategoryzowane w ujeciu neglizu publikowane sa czesciej niz
materialy kategoryzowane w ujeciu nagoséci. Uzytkownicy czesciej reaguja
pozytywnie na tresci prezentujace negliz i czesciej reaguja negatywnie
na tresci prezentujace nago$¢. Wyniki sygnalizujg zblizone wartosci (ocena
pozytywna — ocena negatywna) w przypadku odpowiedzi o wskazanym
wyzej charakterze.

Zrbznicowane glosy obecne sg takze przy deklarowanej znajomosci
zjawiska ekshibicjonizmu medialnego. Swiadomos¢ dotyczaca zagadnienia
wsrod wypelniajacych kwestionariusz ankiety nie jest jednoznaczna. Cho¢
przy pytaniu: ,Czy wiesz, czym jest ekshibicjonizm medialny”, wieksza
cze$¢ odpowiadajacych (= 43%) wybiera odpowiedzi twierdzace i poprawnie
definiuje termin, to cz¢$¢ prezentuje ostroznos¢ (= 22% wybordw ,,nie mam
zdania”) w ocenie znajomosci zjawiska lub wybiera odpowiedzi przeczace
(= 35%) i przyjmuje zdystansowany stosunek do przedmiotowej kwestii.

Odpowiadajgc na pytanie badawcze P3, wskazuje na praktyki medial-
ne, ktére wpisuja si¢ w ujecie odwroconego wojeryzmu. Zwracam uwage
na zachowania skorelowane z ,,celowoscig bycia podgladanym” i podkre-
§lam mozliwe jej przejawy w publicznych profilach w serwisie Instagramie
(53% wyboréw), omoéwionych wyzej (cze$ciowych) odpowiedziach twierdza-
cych na pytania o tresci upubliczniajace sfere fizyczng (,,nago$¢”, ,,negliz”)
oraz (cze$ciowych) twierdzgcych odpowiedziach lub ocenach w pytaniach:

»Czy pozytywne reakcje [...] motywuja Cie¢ do kolejnych publikacji w tym
zakresie?” (= 40% odpowiedzi ,,Tak, motywuja”), ,,Czy ilo$¢ polubien [...] jest
dla Ciebie wazna?” (= 21% odpowiedzi twierdzacych ,raczej tak”, ,zdecydo-
wanie tak”), ,,Czy publikujac dowolne tresci w mediach spotecznosciowych,
proébujesz zwrécié na siebie uwage?” (= 20% [...]); »Czy czujesz potrzebe
reakcji (komentarzy, polubien) innych uzytkownikéw na publikowane przez
Ciebie tresci?” (= 26% [...]); Czy czujesz potrzebe posiadania obserwatoréw

w postaci innych uzytkownikow serwiséw spotecznosciowych?” (= 12%). Ich
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liczba®3, cho¢ mniejsza od liczby odpowiedzi przeczacych, jest dalej obecna
w przestrzeni medialnej.

Badanie sondazowe oraz analiza zawarto$ci umozliwily znalezienie
odpowiedzi na pytanie badawcze P4. Materialy publikowane przez ankie-
towanych odnoszg si¢ zaréwno do sfery fizycznej (w tym wizerunku), jak
i mentalnej (w tym przemyslen, opinii, spostrzezen). Respondenci najczesciej
udostepniajg odpowiednio komentarze pod zdjeciami innych uzytkownikéw,
prywatne zdjecia opatrzone opisami w formie tekstowej, prywatne zdjecia
bez opiséw w formie tekstowej, komentarze pod filmami innych uzytkow-
nikéw i inne (zob. rysunek 2). Zauwazam, ze publikowane tresci czesto
przyjmuja wymiar zaréwno wizualny, jak i tekstowy, gdzie tekst odnosi sie
lub towarzyszy fotografiom, rzadziej formie wideo.

Podobnie jak w przypadku uczestnikéw badania sondazowego, domi-
nujacym typem (rodzajem) udostepnianych materialéw przez najczesciej
obserwowanych polskich uzytkownikéw w serwisie Instagram jest zdjecie.
W przypadku @annalewandowskahpba $rednia liczba publikacji (ogétem)
z okresu marzec 2014 roku, marzec 2018 roku oraz marzec 2022 roku wy-
nosi dziewi¢édziesigt dwa. W przypadku @_rl9 $rednia liczba przedmioto-
wych publikacji wynosi dwanascie. @annalewandowskahpba udostepnia
materialy czesciej niz @_rl9. Najczesciej stosowana perspektywa na obu
profilach we wszystkich analizowanych okresach jest perspektywa naturalna.
Uzytkownicy wykorzystuja kadry, ktére nasladujg naturalny punkt widze-
nia. ,,Prezencja” na publikowanych materiatach przyjmuje najczesciej forme

»pelnego ubioru”. , Inna” zostaje uwzgledniona w publikacjach na profilu
trenerki i nawigzuje do materialéw odnoszacych si¢ do aspektéw sportowych
(strojow sportowych). Tresci nawiazuja do popularyzacji dbalosci o kondycje
fizyczng i tym samym wpisujg si¢ w obszar sfery zawodowej internautki.

»Widzialno§¢” uzytkownikéw @annalewandowskahpba oraz @_rl9
nawigzuje gtéwnie do sfery zawodowej. Dane wskazuja, ze dla wybranych
internautéw (proby badawczej) serwis Instagram jest przede wszystkim na-

rzedziem biznesowym. Ujecie wzmacnia prowadzona w jezyku angielskim

53 Odpowiedzi lub ocen twierdzacych.
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komunikacja uzytkownikéw®4, stosowane sposoby prezentacji®® oraz
podnoszone tematy>6. Zauwazam, ze wiréd materialéw z zakresu zycia
zawodowego odbiorcy okazjonalnie moga ,,podgladac” tresci z zycia prywat-
nego. Wartoséci rodzinne przewijaja sie na obu badanych feedach i wspieraja
publikacje dotyczace dziatalnoéci zawodowej internautow.

Komentujacy wybrany material w serwisie YouTube, respondenci badania
sondazowego i dwoje najczesciej obserwowanych polskich uzytkownikéw
w aplikacji Instagram stwarzaja przestrzen do ,podgladania” ich aktywnosci
zaré6wno przez narzedzia (w tym algorytmy), jak i innych uzytkownikow.
Praktyki nawigzuja do zalozen rzeczywisto$ci cyfrowego panoptykonu, sy-
noptykonu oraz omniptykonu. Uzytkownicy pozostaja ,widzialni”, ,,obecni”.
Dociekania umozliwily przedstawienie koncepcji zjawiska odwrdconego
wojeryzmu, pozwolily na zidentyfikowanie, oméwienie i zasygnalizowanie
zwigzanych z nim postaw, stanu wiedzy i zachowan internautéw. Wyniki
badan wskazujg na ostrozno$¢ proby badawczej w ocenie opracowywanych
uje¢ oraz skorelowanych z nimi, zogniskowanych na ,,celowos¢ bycia pod-
gladanym” wlasnych praktyk. Jestem swiadoma ograniczen badan wlasnych,
miedzy innymi w zakresie doboru préby oraz braku mozliwosci generalizacji
wnioskéw. Zwracam tym samym uwage na istote rozwijania dociekan teore-
tycznych i analiz empirycznych nad przedmiotowym pojeciem i terminami
pokrewnymi. W przysztosci zjawisko odwroconego wojeryzmu internauci

moga poglebiac¢ lub - przyjmujac postawe unikania - ttumic.

54 Agnieszka Catek (2018) stwierdza, ze w marcu 2018 roku ,,pitkarz
komunikuje si¢ w portalu po angielsku, a trenerka personalna gléwnie
po polsku (czasami stosuje posty dwujezyczne)” (s. 365). W okresach: marzec
2014 roku, marzec 2022 roku Robert Lewandowski formuluje posty w jezyku
angielskim. Anna Lewandowska w 2014 roku komunikuje si¢ glownie
w jezyku polskim i sporadycznie w jezyku angielskim; w 2022 roku tworzy
opisy zaréwno w jezyku polskim, jak i jezyku angielskim.
55 Na profilu @annalewandowskahpba s3 to ,,produkty/przedmioty”,
swlascicielka profilu” oraz , grafika/infografika” Na profilu @_rl9
sa to ,produkty/przedmioty”, ,wlasciciel profilu z innymi osobami” oraz
swlasciciel profilu”
56 Na profilu @annalewandowskahpba jest to jedzenie, sport, motywacja, moda
i uroda, inne oraz rodzina. Na profilu @_rl9 jest to sport i rodzina.
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