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Polskie organizacje feministyczne czwartej fali
i ich dziatalnos¢ w sieci

Polish Fourth Wave Feminist Organizations
and Their Online Activities

ABSTRAKT

Feminizm jako zjawisko spoteczne, aktywistyczne i filozoficzne od zawsze budzi siine emodje.
W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ jego chronologiczng analize, uwzgledniajaca po-
dziat na kolejne ,fale”. W artykule przeanalizowano pierwsza, druga i trzecig fale feminizmu,
ze szczegolnym uwzglednieniem obecnie rozwijajacej sie czwartej fali. Najnowsze oblicze
tego emancypacyjnego ruchu kobiet poddano analizie w kontekscie dziatalnosci polskich
organizadji i fundacji prokobiecych. Istotnym elementem wspotczesnego ruchu feministycz-
nego w Polsce jest wptyw internetu i mediéw spotecznosciowych, co réwniez zostato omé-
wione w tekscie. Celem badania byto okreslenie kluczowych idei, misji i dziatar wspdtczesne),
czwartej fali feminizmu w Polsce, ze szczegdlnym uwzglednieniem roli internetu i medidéw
spotecznosciowych na przyktadzie wybranych organizacji.
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ABSTRACT

Feminism as a social, activist and philosophical phenomenon has always stirred strong emotions.
In the literature on the subject, it is often analyzed chronologically through the division into

successive “waves”. The article discusses the first, second and third waves of feminism, with

particular emphasis on the currently developing fourth wave. The latest form of this emanci-
patory women'’s movement is analyzed in the context of the activities of Polish pro-women

Noworzyn, J. (2025) organizations and foundations. An important element of the contemporary feminist movement

Polskie organizacje feministyczne in Poland is the role of the internet and social media, which is also discussed in the article.
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Organizacje prokobiece, protesty, akcje i kongresy kobiet — wszystkie te ele-
menty sktadajace si¢ na dzialalnos$¢ feministyczna zyskuja szczegoélng site
dzieki mediom. Media, zaréwno najnowsze, jak i tradycyjne, czesto maja
realny wplyw na rozpowszechnianie poszczegélnych idei. Sposéb dzialania
fundacji i organizacji feministycznych czwartej fali feminizmu oraz ich prio-
rytety roznig si¢ jednak od poprzednich, cho¢by ze wzgledu na odmienng
sytuacje kulturowg i polityczng. Cho¢ dawniej feministkom trudniej byto
dotrze¢ do mediéw, obecnie - przede wszystkim dzigki sieci - tatwiej znalez¢é
réznego rodzaju organizacje i ich naczelne postulaty. Dziatalno$¢ polskich
organizacji feministycznych w internecie jest rozbudowana, a dzigki doste-
powi do ,wirtualnej méwnicy”, jaka s3 media spotecznosciowe i internet,
aktywistki moga skuteczniej dociera¢ do swoich odbiorcow.

Celem artykutu jest przedstawienie dzialalnosci wybranych polskich
organizacji feministycznych identyfikowanych z czwarta falg feminizmu,
ze szczegolnym uwzglednieniem sposobdw wykorzystywania internetu
i mediéw spolecznosciowych w realizacji ich celow statutowych i aktywi-
stycznych. Artykul odpowiada na pytania badawcze dotyczace gtéwnych
obszaréw dziatalnoéci analizowanych organizacji oraz roli komunikacji
internetowej w ich funkcjonowaniu. Zastosowano jako$ciowg analize opi-
sowg o charakterze studium przypadkéw. Do analizy wybrano organizacje
rozpoznawalne w polskiej przestrzeni publicznej, aktywnie wykorzystujgce

internet i media spoleczno$ciowe jako podstawowe narzedzia komunikacji.

Najwieksza silg kazdego ruchu aktywistycznego sa zawsze jego dziatacze
i dziataczki. Aktywizm okresla si¢ w literaturze jako zorganizowane dzia-
tanie spoleczne, majace okreslony cel, najczesciej zwigzany z kwestiami
spotecznymi, politycznymi, ekonomicznymi, ekologicznymi. Trafnie opisuje
go Veronica Dumitrascu: ,,Aktywizm polega na dziataniu, podejmowaniu
inicjatywy, ktéra wprowadza zmiane w spoleczenstwie. Pozwala na mobi-
lizacje, zorganizowane przywoédztwo i ukierunkowuje spoteczne dziatania”

(Dumitragcu 2015, s. 85) Ten sposob patrzenia na aktywizm pasuje do wielu
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ruchéw spotecznych, ktére organizuja dzialaczy i daza do okreslonych celow,
dostrzegajac zaistniale problemy. Nie inaczej sytuacja wyglada w przypadku

feminizmu, a méwigc $cislej - jego czwartej fali. Historia samego feminizmu

jest niemal tak dluga jak historia zorganizowanego zycia spolecznego i trudno

wytyczy¢ jasny poczatek tego waznego ruchu spolecznego. Idea réwnosci

i sprawiedliwo$ci spotecznej bylaby jednak pustym frazesem bez wyjatko-
wych bohaterek, ktore nierzadko narazaty i nadal narazajg sie na liczne stowa

pelne nienawisci i pogardy, co bardzo czesto towarzyszy obalaniu zastanych,
zabetonowanych porzadkéw. Te bohaterki, cho¢ obecnie coraz czesciej takze

bohaterowie, nie boja sie spojrze¢ na §wiat w krytyczny, bardziej sSwiadomy
spos6b i zamiast ignorowac problemy, decyduja sie z nimi zmierzy¢.

Jednostce jednak byloby bardzo trudno wprowadza¢ istotne zmiany,
dlatego tak waznym elementem feminizmu sg organizacje i ruchy dziatajace
w ramach tej filozofii. Tak jak stynny ruch sufrazystek dat kobietom prawa
wyborcze, tak kazda grupa dziatajgca w obrebie idei feminizmu sprawia,
ze ten ruch spoleczny naprawde ozywa. Feminizm pierwszej, drugiej i trzeciej
fali peten jest niesamowitych historii wyjatkowych kobiet, ktore zdecydo-
waly sie wyj$¢ przed szereg i stawic czola stereotypom oraz krzywdzacym
przyzwyczajeniom. Obecnie, coraz cze$ciej wyrdzniana jest czwarta fala
feminizmu, ktérej waznym elementem sg media interaktywne.

Nie istnialby Zaden ruch aktywistyczny bez zorganizowanych dziatan
wielu jednostek, ktore skladaja si¢ na duze organizacje i fundacje. To one
stanowig prawdziwy trzon kazdej idei, dlatego tak istotna jest analiza naj-
wazniejszych grup i postulatow czwartej fali feminizmu. Taka obserwacja
by¢ moze pozwoli na nieco lepsze zrozumienie oblicza tego wspotczesnego
ruchu spofecznego.

Zgodnie z definicja jednej z najwiekszych organizacji stojacych na stra-
2y praw czlowieka i miedzynarodowego pokoju, Amnesty International,

aktywizm to:

réznorodne dziatania podejmowane indywidualnie lub zbiorowo majace
na celu wprowadzenie okreslonej zmiany przyblizajacej do Swiata,
w ktérym prawa cztowieka kazdej osoby sg szanowane i chronione.
Aktywizm w Amnesty International wyraza sie poprzez globalne,
krajowe i regionalne kampanie, projekty tematyczne, podejmowanie
dziatan na rzecz osob indywidualnych, reagowanie na kryzysy oraz
edukacje o prawach cztowieka (Amnesty International 2021).
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Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na istotnos¢ szeroko rozumianego
»dzialania”, majacego doprowadzi¢ do zazegnania kryzyséw humanitarnych,
zapewnienia wolnosci kulturowej, wyznaniowej i osobistej.
W $wietle tematyki niniejszej publikacji warto zapoznac¢ si¢ z rola, jaka
w skutecznym aktywizmie pelnig przywddcy okreslonego dziatania, ktérych
zadaniem jest nie tylko tworzenie strategii dzialania, wyznaczanie celéw
i misji danej organizacji, ale takze tworzenie ,,pospolitego ruszenia” wsréd
spoleczno$ci, mobilizowanie ludzi, ktérzy gotowi sg tworzy¢ wspélnie grupe

majacg realny wplyw na rzeczywistos¢.

Aby wydarzyta sie zmiana, potrzeba zaréwno masowej mobilizacji,
jak i dobrze zorganizowanych oséb liderujacych, gotowych wzigé
odpowiedzialnos¢ za proces, wyznaczanie celéw i przeprowadzanie
tej zmiany. Mobilizowanie to dazenie do publicznego zaangazowania
jak najwiekszej liczby oséb, ktére sg gotowe wspiera¢ kampanie
i maja niezbedne $rodki do dziatania. Mobilizowanie to zatem li-
czebne rozbudowywanie grupy ludzi chcacych i mogacych dziatad.
Natomiast organizowanie to pogtebianie aktywizmu — rozwijanie
kompetencji liderskich obywateli i obywatelek i angazowanie ludzi
w zbiorowe dziatania. Osoby organizujgce aktywizm identyfikuja
i rozwijajg przywddztwo innych oséb, tworza spotecznosé wokot
tego przywddztwa i budujg site z zasobdw tej spotecznosci (Amnesty
International 2021).

Zgodnie z ta mysla, odpowiednio zaangazowani i odpowiedzialni liderzy
to co$ wigcej niz tylko ,,organizatorzy pracy”, to osoby odpowiadajace za mo-
bilizacje spoleczenstwa, za wziecie na swoje barki ciezaru odpowiedzialno$ci
zwigzanej z tworzeniem taktyki, misji, wytyczaniem $ciezki. To prekursorzy
dzialan, ktérzy czesto stajg sie twarzg przemian, i ktorzy nierzadko narazaja
sie na najwiekszy ,hejt” ze strony przeciwnikéw. Amnesty International
wyrdznia kilka waznych elementdéw w skutecznym aktywizmie: masowg mo-
bilizacje, dobra organizacj¢ i odpowiedzialno$¢ osoéb liderujacych. Te aspekty
wskazujg na niezwykla role, jaka w dziataniach feministycznych odgrywaja
organizacje i fundacje prokobiece. Ich dzialania majga jeszcze wigksze zna-
czenie w obliczu czwartej fali, ktéra swobodnie korzysta z wielu mediow
masowego przekazu, szczegélnie z internetu. Czym jednak doktadnie jest
czwarta fala, i jakie byly jej poprzedniczki? Warto dokladniej zbada¢ etapy,
przez ktore przeszed! zastany obecnie feminizm, co ksztaltowato ten ruch

aktywistyczny przez dziesieciolecia.
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Idee feministyczne i réwno$ciowe obecne sg w spoleczenstwie od dawna,
poniewaz grupa uciskana czesto odczuwala potrzebe sprzeciwiania si¢
niesprawiedliwosci. Za jedng z pierwszych dziataczek feministycznych i pro
kobiecych uznaje si¢ Olympe de Gouges. Byta to francuska aktywistka, pu-
blicystka, dzialaczka polityczna, ktdra dziatata w wyjatkowo przewrotnych
czasach, poniewaz w trakcie rewolucji francuskiej. Kiedy jej przywddcy
publikowali Deklaracje Praw Czlowieka i Obywatela, Olympe de Gouges
opublikowala swoja wersje tego dokumentu: Deklaracje Praw Kobiety
i Obywatelki. Glosila tam idee, ktére obecnie moga uchodzi¢ za absolutnie

fundamentalne i podstawowe prawa, miedzy innymi:

Kobieta rodzi sie jako istota wolna i pozostaje réwna mezczyznie
we wszystkich prawach. Réznice spoteczne moga opierac sie
jedynie na wspdélnym pozytku. Il: Celem kazdego stowarzyszenia
politycznego jest zachowanie naturalnych i nieodwotalnych praw
Kobiety i Mezczyzny, ktdrymi sa: wolnos¢, prawo do wtasnosci,
bezpieczenstwa i przede wszystkim prawo do przeciwstawiania sie
opresji. VII: Zadna kobieta nie jest wyjatkiem: moze zosta¢ oskarzona,
aresztowana i przetrzymywana w przypadkach okreslonych przez
Prawo. Kobiety, podobnie jak mezczyzni, podlegaja temu samemu
niezawistemu Prawu. X: Nikt nie moze byc¢ przesladowany zwtasz-
cza z powodu swych najgtebszych przekonan. Kobieta ma prawo
wstepowania na szafot, powinna miec¢ rowniez prawo wstepowania
na Trybune pod warunkiem, ze jej oswiadczenia nie zaktdcajg po-

rzadku publicznego ustanowionego przez Prawo (de Gouges 1791).

Rozwazania de Gouges s3 bardzo obszerne i chcac poznawac historie
ruchu feministycznego, warto siegna¢ po jej publikacje, pamietajac jednak,
ze pochodzg one z konica XVIII wieku. Ich autorka ostatecznie zostala stra-
cona za krytyke wobec rzadu. Bardziej zorganizowana i regularna walka
kobiet o réwne prawa rozpoczela sie jednak wraz z pierwsza falg feminizmu.
Pierwsza fala feminizmu (1791 - okoto 1918)

Pierwsza fala feminizmu okre$lana jest réwniez mianem ,,0ld wave” czy
tez sufrazyzmem. Miata wymiar symboliczny, poniewaz ksztattowata si¢
w czasach, gdy kobiety - poza podstawowymi prawami czlowieka — nie miaty

jako obywatelki realnych praw politycznych. Strajki kobiet wysmiewano
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i zwalczano, bo w spoleczenistwie mocno ugruntowany byl poglad o ,,niepel-
nosprawnych politycznie” kobietach. W tej perspektywie diugo utrzymywal
sie poglad Arystotelesa, ktéry uwazal kobiete za okaleczonego mezczyzne,
istote niezdolng do decydowania o sobie, a tym bardziej o innych. Za jedna
z symbolicznych cezur pierwszej fali feminizmu mozna uznaé rok 1791,
zwiazany z aktywistyczng dzialalnos$cig wspomnianej juz Olympe de Gouges
ijej »Deklaracja praw kobiety i obywatelki” (de Gouges 1791). Wazne dla
pierwszej fali byty postulaty przyznania kobietom praw wyborczych, réwnosci
w edukacji, prawa kobiet do wlasnosci prywatnej oraz réwnosci spoteczne;.
Badaczki i badacze ostatecznie wskazujg na szczegdlne znaczenie rozwoju
pierwszej fali feminizmu od polowy XIX wieku. Pierwsza fala zaczeta preznie
rozwija¢ si¢ w Stanach Zjednoczonych, a postulaty feministyczne taczone
byly ze zwalczaniem niewolnictwa. Pochody z pikietami, prelekcje uswia-
damiajace, protesty i kampanie spotykaly si¢ jednak z niezadowoleniem,
a czesto takze z oburzeniem.

Jak rozpoczeta sie pierwsza fala? Po odpowiedz na to pytanie mozna
siegnac do jednej z najstynniejszych dziet feministycznych autorstwa Simone

de Beauvoir ,,Druga Ple¢”:

Okoto roku 1830 kobiety zaczynajg domagac sie praw politycznych.
Podejmuja takze kampanie w kwestii niewolnictwa. Poniewaz od-
mowiono im udziatu w kongresie przeciw niewolnictwu, ktéry odbyt
sie w Londynie w 1840 roku, kwakierka Lukrecja Mott zaktada sto-
warzyszenie feministyczne: 18 lipca 1840 na konferencji w Seneca
Falls uczestniczki wydaja manifest, powstaty z kwakierskiej inspiracji,
ktéry nadaje charakter catemu ruchowi kobiecemu. (de Beauvoir
2003, s. 156).

Tak wlasnie rozpoczat si¢ feminizm jaki znamy dzi$. Feminizm pierwszej
fali byt pierwsza jego odstona, w rozumieniu chronologicznym i jak wynika
z powyzszego opisu (a takze postulatow, ktore wymienie pdzniej) interesem
feministek nie byly wylacznie prawa kobiet, ale réwniez palaca wéwczas Stany
Zjednoczone sprawa niewolnictwa, co oznacza, ze feminizm sam w sobie jest
czyms$ wiecej niz ,,problemem kobiet”, a aktywizm lezy u jego absolutnych
podstaw. Kwestie konkretnych postulatéw pierwszej fali dogtebnie rozwija
ponownie de Beauvoir. Te rowniez nie byly od razu w pelni wyksztalcone
i w okresie pierwszej fali przechodzily lekkie transformacje. Feministki

pierwszej fali glosily takie oto przyktadowe postulaty:



Julia Noworzyn
Uniwersytet $laski w Katowicach

Mezczyzna i kobieta zostali stworzeni jako istoty réwnorzedne,
obdarzone przez Stwdrce niezbywalnymi prawami. Rzad istnieje
po to, tylko by bronic¢ tych praw... Mezczyzna powoduje cywilng
Smierc¢ mezatki... Uzurpuje sobie prawa Jehowy, ktéry sam tylko
moze ludziom wyznaczac sfere dziatania. [..] Gdy wybucha wojna
secesyjna, kobiety biora w niej udziat z entuzjazmem; lecz na préz-
no domagaja sie by aneks do ustawy, przyznajacej czarnoskdérym
prawo gtosu, zredagowany zostat nastepujgco: ,Ani kolor skéry, ani
ptec... nie stanowig przeszkody w korzystaniu z prawa wyborczego”
(de Beauvoir 2003, s. 156).

Jak wida¢, z dzisiejszego punktu widzenia postulaty te nie byly szczegélnie
kontrowersyjne. W XIX wieku jednak byly nowatorskie i zmieniaty sposob
myslenia o kobietach oraz ich miejscu w spoleczenistwie. W Polsce kobiety
otrzymaly prawa wyborcze po pierwszej wojnie $wiatowej, w 1918 roku,
natomiast we Francji stalo si¢ to dopiero w 1944 roku. Dla poréwnania
w Szwajcarii kobiety uzyskaly prawa wyborcze na poziomie federalnym
dopiero w 1971 roku (Parlament Szwajcarii b.r.). Te okolicznosci zakonczyly
pierwszg fale feminizmu, ale walka o réwnouprawnienie dopiero si¢ zaczynala.

Istnieje kilka symbolicznych poczatkéw drugiej fali. Wedlug Ewy Majewskiej
jej zrodel nalezy szukaé po zakonczeniu drugiej wojny $wiatowej oraz po wy-
daniu przez de Beauvoir wspomnianego juz dzieta Druga Ple¢ w 1949 roku.
Natomiast Natalia Anna Michna (Michna 2018) (i raczej wiekszo$¢ badaczek
i badaczy) uznaje poczatek tej fali nieco pdzniej, bo w latach 60. XX wieku,
wraz z publikacja Mistyki kobiecosci Betty Friedan (Friedan 1963). Druga
fala zaczeta powstawa¢ w wyniku powszechnego braku satysfakeji kobiet
z osiggnie¢ pierwszej fali. Trudno dziwic sie temu stanowi rzeczy, poniewaz
same prawa wyborcze nie wyréwnywaty wielu aktéw dyskryminacji, ktérych
dos$wiadczaty kobiety w XX wieku. Szybko stalo si¢ jasne, iz podstawowe
prawa nie byly wystarczajagcym gwarantem réwnosci plci, poniewaz sama
edukacja czy mozliwo$¢ oddania swojego gltosu w wyborach powszech-
nych nie wymazywala licznych niesprawiedliwosci. To wtasnie druga fala
feminizmu stala sie erg starcia dwoch nurtéw feministycznych: liberalnego
i radykalnego. Gléwnym powodem do konfliktéw stato sie rozdzielenie
zycia prywatnego od publicznego, z czym walczyla druga fala feminizmu.
Z tym okresem $cisle zwigzane jest hasto przyswiecajace catej drugiej fali:

,»T0, co osobiste (prywatne), jest polityczne (publiczne)”. Chodzilo o podkre-
$lenie istotnosci kobiet w zyciu domowym i eliminowanie dyskryminacji

poprzez bezrefleksyjne nakltadanie na nie obowiazkéw ,,gospodyni”. Walczono
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réwniez z wladza, jakg nad swoja matzonka miat mie¢ mezczyzna, cieszacy
sie wowczas duzym autorytetem i najprosciej rzecz ujmujac — sprawujacym
kontrole nad swojg zyciowa partnerkg. Joanna Helios i Wioletta Jedlecka

o drugiej fali feminizmu piszg w nastepujacy sposob:

Podkreslic trzeba, ze druga fala feminizmu przyczynita sie do przy-
jecia w wiekszosci panstw uregulowan wzmacniajgcych pozycje
kobiet, miedzy innymi przez wprowadzenie wymogu uregulowan
wzmacniajacych pozycje kobiet, miedzy innymi przez wprowadze-
nie wymogu jednakowych ptac, zakazu dyskryminacji ze wzgledu
na ptec, zalegalizowanie aborcji. Feministki wskazywaty, iz przemoc
w rodzinie i gwatt to nie jedyne czyny brutalne, a u ich podtoza leza
struktury spoteczne i oczekiwania dotyczace rél meskich i zenskich.
W tamtym czasie powstato wiele organizacji wspierajgcych kobie-
ty i niosgcych im pomoc. (Helios, Jedlecka 2016, s. 26)

Druga fala kontynuowala réwniez misje pierwszej odno$nie réwnosci
ras. Feministki drugiej fali walczyly o réwnos¢ niezaleznie od koloru skory.
Dazono do egalitaryzmu wszystkich kobiet na wszystkich polach, cho¢ byto
to nielatwe zadanie, gtéwnie dlatego, ze biala, wyksztalcona mezatka, z gory
byla postrzegana jako cztonkini spoteczenistwa stojaca wyzej w hierarchii niz
czarnoskora kobieta. Tego typu inkluzyjno$¢ w dziataniu zakladal przede
wszystkim feminizm radykalny (i oczywiscie czarny). Chodzilo o wspdlne
faczenie si¢ przeciw opresji. Odnosénie tego stanu rzeczy wypowiada sig¢
Natalia Anna Michna:

Zwrdécenie uwagi na problem kobiet wykluczonych z dyskursu femini-
stycznego byto zwigzane z samymi zrédtami radykalnego feminizmu,
ktéry wywodzit sie z ruchu Nowej Lewicy i ruchu praw obywatel-
skich Afroamerykanow. Kobiety zaczety sie skupia¢ w niewielkich
grupach, takich jak Witches, Redstockings, The Furies czy Bread
and Roses, ktorych celem byto poszerzanie kobiecej Swiadomosci.
Susan Brownmiller okresla to zjawisko jako ¢wiczenie grupowe,
prowadzace do rozwoju kobiecej tozsamosci i zjednoczenia kobiet
w ramach jednego frontu dziatania. Gtéwny cel spotkan stanowita
wymiana opinii i wrazen zwigzanych z doswiadczeniami dyskrymi-
nacji i opresji spotecznej ze wzgledu na pted, kolor czy wyznanie.
(Michna 2018, s. 47)
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Druga fala feminizmu byla zdecydowanie bardziej radykalna i dotykata
wielu aspektow. Byta roznorodna i stanowila zarzewie do konfliktu feministek
liberalnych i radykalnych. Ten okres w historii feminizmu to burzliwa rewolu-
cja, byl réwniez poklosiem licznych publikacji feministycznych (m.in. stynna

»Druga Ple¢” (de Beauvoir, 1949), ,,Mistyka kobiecoéci”(Friedan 1963), ,,Gyn/
ecology” (Daly 1978). Druga fala miata stanowi¢ sprzeciw wobec definio-
wania kobiet poprzez me¢zczyzne. Heather Jon Maroney podsumowuje ten
okres w nastepujacy sposob: ,,Feminizm drugiej fali zamierza doprowadzi¢
do glebokich zmian spolecznych - jego celem jest feminizacja §wiata, nasy-

cenie cywilizacji warto$ciami zwigzanymi z kobietg”(Maroney 1982, s.58).

Trzecia fala feminizmu rozpoczeta sie w latach osiemdziesigtych XX wieku
i od samego poczatku zaczela rozwija¢ si¢ w kierunku jeszcze bardziej réz-
norodnym i bardziej radykalnym niz jej poprzedniczka. W ramach trzeciej
fali swoja dziatalnos¢ zintensyfikowat czarny feminizm i naczelna dzialaczka
zwigzana z tym nurtem — Bell Hooks. To waénie ta fala w sposéb komplek-
sowy i znacznie bardziej obszerny zaczeta zwraca¢ uwage na réznorodnos¢
w kwestii rasy. Cho¢ oczywisciepoprzednie fale takze napominaty o tej kwestii,
to dopiero trzecia fala wzmocnila ten motyw feminizmu, do czego w nieba-
gatelny sposéb przyczynita sie wspomniana legenda feminizmu, B. Hooks.
Aby zrozumie¢ dziatalno$¢ trzeciej fali feminizmu nalezy uzmystowi¢ sobie,
ze dzialaczki w ramach tego nurtu funkcjonowaly w juz zupelnie innych
realiach niz ich poprzedniczki. Mialy nieporéwnywalnie wiecej praw niz
sufrazystki na przetomie XIX i XX wieku. Stad czesto pojawialo sie pytanie,
czy feminizm w ogéle jest wciaz potrzebny? Oczywiscie odpowiedz wszyst-
kich aktywistek byta twierdzgca. Znamiennym, i przy$wiecajgcym walce
o prawa kobiet po dzi$ dzien cytatem, sa stowa wspomnianej juz wielokrotnie
Simone de Beauvoir: ,,Nie zapominajcie, ze wystarczy kryzys polityczny,
gospodarczy czy religijny, aby prawa kobiet na nowo byly kwestionowane.
Prawa kobiet nigdy nie beda rzeczg oczywista. Musicie by¢ czujne przez cale
zycie”. Trzecia fala byla tworem, ktéry w bardzo mocny sposob nawigzy-

wal do indywidualnoécikazdej z jej dziataczek. To wlasnie te stowa czesto
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pojawialy sie na wielu pikietach aktywistek uczestniczacych w protestach
(i pojawiaja si¢ nadal): ,Kazda inna, wszystkie réwne”. Ponownie odniose
sie do Wioletty Jedleckiej i Joanny Helios, ktére w wyczerpujacy sposob

opisuja zalozenia tego okresu w historii feminizmu:

Trzecia fala feminizmu podkres$lata swojg niezaleznosc¢ i odrebnosé,
gtoszac hasto — Nie jestem siostrg mojej matki — jestem po prostu
soba. Feminizm trzeciej fali to feminizm otwarty na problemy wszyst-
kich kobiet. Poruszane sg w nim sprawy kobiet z wczesniejszych
fal, ale réwniez zagadnienia uznane wczesniej za sfere tabu. Jedna
z wizji feminizmu trzeciej fali jako ruchu spotecznego przyjeta za cel
skupienie sie na zniesieniu ucisku ze wzgledu na ptec, w ktérym
to biorg udziat kobiety, a takze mezczyzni, walczac razem z innymi
ruchami przeciwko jakimkolwiek innym formom ucisku i dominacji
tj. Bell Hooks. Czotowa przedstawicielka trzeciej fali feminizmu,
podkreslita, ze uznanie réznorodnosci ludzkich doswiadczen jest
sprawg fundamentalng. Hooks zaproponowata réwniez swoja definicje
,Siostrzenstwa”. Jej zdaniem nie istnieje wspolny interes wszystkich
kobiet. Zatem ,siostrzenstwo” powinno oznaczac tworzenie wspdlnego
ruchu przez kobiety, ktére maja rézne doswiadczenia i interesy. Wiele
aktywistek trzeciej fali feminizmu uwazato, ze nie mozna walczy¢
o réwnouprawnienie kobiet, nie uwzgledniajac emancypacji grup
kobiet reprezentujgcych rézne rase, klase spoteczng, pochodzenie
etniczne, kulture czy religie. Powstajgce nowe nurty feminizmu (dla
przyktadu czarny czy latynoski) krytykowaty dotychczasowy femi-
nizm za gtoszenie pogladu, ze istnieje wspdlna, niezmienna istota
kobiecosci. Problemy klasowe czy rasowe, ktére byty pomijane
przez pierwsze fale feminizmu, podjete przez aktywistki trzeciej
fali, wskazywaty na istniejgca réznorodnosc¢ przejawiajgca sie
w wieloetnicznym, wieloreligijnym, wielokulturowym spoteczenstwie

amerykanskim. (Jedlecka, Helios 2018, s. 94)

Trzecia fala podjeta wiec bardzo trudne zadanie, jakim bylo stworzenie
ruchu jednoczesnie inkluzyjnego, w ktérym swoje miejsce znajdzie kazda
kobieta, niezaleznie od swojego wieku, rasy, wyznania czy wygladu, a jed-
noczesnie ruch ten miatby mie¢ miejsce na indywidualne wyrazanie siebie
kazdej z dziataczek. Przywolanie terminu ,,Backlash” nie jest przypadkowe
w konteks$cie rozumienia trzeciej fali. Backlash jest ,,reakcja” na postulaty

feministyczne, reakcja negatywna, ktéra miata sie niejako feminizmowi
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przeciwstawiac. Jest to wcigz wymagajace pogtebionych badan zjawisko,
a w obszerny sposob opisuje go wspomniana Susan Faludi w swoim dziele
»Reakcja. Niewypowiedziana wojna przeciwko kobietom” (Faludi 2013).
»Backlash” zdefiniowa¢ mozna jako kontratak wobec feministek, powstaty
w latach 80. XX wieku. Stanowit odpowiedz na coraz bardziej zaawansowane
feministyczne postulaty. W wyniku tej wrogosci w spoteczenstwie zaczal
pojawiac sie obraz feministki szkodliwej, agresywnej, ,wywazajacej otwarte
drzwi” (walczgcej o rOwnouprawnienie, ktore rzekomo miataby juz posiadac),
nienawidzgcej mezczyzn.

Wraz z nastaniem trzeciej fali coraz czg¢sciej mowi si¢ o wzroécie $wia-
domoéci dyskryminacji na wiekszym polu, takze spolecznym. Zwraca si¢
wieksza uwage na nakladane na kobiety powinnosci, na ich role (np. wlasnie
w odniesieniu do plci kulturowej). Zaciera si¢ obszar myslenia politycznego
i prywatnego, pojawia si¢ poczucie koniecznosci walki o wszelkie warstwy
spoteczne i kulturowe, pole widzenia feminizmu staje si¢ duzo szersze. Pamieta
si¢ o tradycjach poprzednich fal, bardzo czesto nawigzuje sie do nich, ale
jednoczesnie aktywistki trzeciej fali my$la o przysztosci, o nowoczesnym
zmieniajgcym si¢ $wiecie i jego problemach - nie tylko w obszarze pici.
Jednoczesnie oczywiste wydaje sie to, iz sposob patrzenia na $wiat, jego
problemy, $wiadomos¢ spoleczna, ale przede wszystkim pokolenie ludzkosci
jest zupelnie inne od tego z poczatku lat 80. Za umowny (i nieco rozmyty)
koniec trzeciej fali uznaje si¢ okolice roku 2010. Od poczatku trzeciej fali
minelo ponad 40 lat i obecnie coraz glosniej méwi sie 0 najnowszym i dopiero

rozwijajacym sie zjawisku — czwartej fali feminizmu.

Czwarta fala feminizmu to szczegélnie ciekawy etap w historii feminizmu,
poniewaz nie jest jeszcze zakonczony. Do$wiadczamy go codziennie i rozwija
sie on na naszych oczach. Jego efekty, a takze napiecia i porazki, widzimy
w codzienno$ci, reklamach, mediach spotecznosciowych i §wiadomosci
spotecznej. Czwarta fala feminizmu otacza nas z wielu stron, mimo Ze cze-
sto nie jesteSmy jej $wiadomi. O jej specyficznym charakterze wspomina
Olivia Ktusek:
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Dzieki globalizacji, za ktdrg idzie coraz sprawniejsza wymiana
idei i pogladow na catym swiecie, takze w Polsce feminizm zostat
odpolityczniony i przemieniony w mediach na pewien rodzaj tozsa-
mosci, z ktérego nowoczesna kobieta moze skorzystac jako jednej
z dostepnych opcji i wizerunkdw. (Ktusek, 2016, s. 31)

Potrzeba utworzenia z feminizmu rodzaju tozsamosci moze wynikaé
z potrzeby przeciwstawienia si¢ dyskryminacji. Polowa naszego spoleczenstwa
doswiadcza dyskryminacji ze wzgledu na ple¢, a i tak czesto nie jest w stanie
sobie uzmystowic, ze tak sie stalo. Jest to szokujace, a wrecz — niewiarygodne.
W jaki sposéb mozna by¢ ofiarg dyskryminacji, jednoczesnie nie bedac tego
$wiadomym? Niestety, w bardzo fatwy sposéb - z braku edukacji. To jedna
z najwazniejszych misji czwartej fali feminizmu - uzmystowienie spoteczen-
stwu, jak wiele aspektéw naszego uczestniczenia w spoleczenstwie bedzie
tatwiejsze badz trudniejsze w zaleznosci od tego, z jaka plcia si¢ utozsamiamy.
Obecna fala rozpoczeta si¢ mniej wigcej po roku 2010 - razem z poteznym
wybuchem social medidéw. Rozwija si¢ na naszych oczach i trudno orzec,
w jaka konkretnie strone pdjdzie - i czy tylko w jedng. Nie da si¢ jednak
zaprzeczy¢ jednemu — obecnie niezwykle wazna, o ile nie kluczowg, role
w rozwoju czwartej fali feminizmu odgrywaja media, a przede wszystkim
internet. Obecnie media i $wiat rzeczywisty przechodzg fuzje, przenikaja sie
i dopelniaja. Nie ma mozliwosci, by rozdzieli¢ te dwie rzeczy i rozpatrywac
je osobno. Zyjemy w erze globalizacji, problemy spoleczne jeszcze nigdy
w historii nie uzyskiwaly tak ogromnego rozgtosu, w tak krétkim czasie.
W tym momencie nastepuje swego rodzaju klamra kompozycyjna - tak jak
na poczatku przytoczono rézne definicje feminizmu ogélnie, tak w tym
momencie ponownie badacze zadajg sobie pytanie czym jest feminizm
czwartej fali i kim jest feministka.

Obecne czasy uplywaja pod znakiem indywidualno$ci, nie inaczej ma si¢
to wigc w przypadku feminizmu. Znamienne haslo ,, Kazda inna, wszystkie
réwne”, ktore zostalo wspomniane juz w ramach omawiania trzeciej fali,
tak popularne na wielu demonstracjach feministycznych jest tego najlep-
szym przykladem. O ile trzecia fala zaczeta stawiac na indywidualnosé
poszczegélnych dzialaczek, tak czwarta fala jest juz catkowicie na tej mysli
budowana. Jednocze$nie kluczem do idei feminizmu jest pojecie ,,siostrzen-
stwa”, wiec wykluczenie catkowicie wspélnotowosci feminizmu byloby za-
przeczeniem calego jego dorobku i sensu. Stad wlasnie wynikaja trudnosci
w definiowaniu i badaniu czwartej fali. Temat rosnacego indywidualizmu

w feminizmie porusza takze Anna Michna: ,Najogoélniej mozna stwierdzi¢,
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ze teoria feministyczna jest rezultatem powigzania dyskurséw naukowych
i filozoficznych z praktyka zycia codziennego kobiet, z ich indywidualnymi
do$wiadczeniami.” (Michna 2018, s. 83)

To spostrzezenie koresponduje z obserwacja, ze mtodsze pokolenia, a wraz
z nimi mlode feministki, przetamuja stereotypy i coraz cze$ciej zarysowujg
nowe granice, wychodzg poza ramy oraz nie daja si¢ zaszufladkowac. Skoro
czwarta fala opiera si¢ w duzej mierze na kobiecie nie tylko jako cztonkini
wigkszej grupy, ale takze jako na jednostce i jej indywidualnych doswiad-
czeniach, to podobnie trzeba rozpatrywac ten okres w historii feminizmu:
nie tylko jako ogol, lecz takze bardziej szczegdélowo, przez pryzmat pozycji
pojedynczej aktywistki i kobiety. O sile indywidualizmu $wiadczy np. frag-
ment publikacji Agnieszki Graff. Feminizm czesto sprzeciwia si¢ jednemu,
ustalonemu kanonowi piekna, ale Graft wskazuje tez na istote roznorodnosci

w tym temacie:

Mys| feministyczna nie moze sobie pozwoli¢ na autocenzure tam,
gdzie chodzi o cielesnos$¢, musi tez zostawi¢ miejsce na opowiesc
o tym, ze jest cos takiego jak pozytywne doswiadczanie wtasnej
urody. To fakt, ze istniejg opresyjne ideaty piekna; [...] Kobiety nie
sg biernymi, nieSwiadomymi swoich potrzeb ofiarami przemystu
kosmetycznego. (Graff 2021, s. 180)

To jeden z przyktadéow dualnego charakteru feminizmu: z jednej strony
warto krytycznie odnosi¢ si¢ do presji zwiazanej z ideatami pigkna, z dru-
giej — nie nalezy odbiera¢ kobietom prawa do pozytywnego doswiadczania
wlasnej cielesnosci. Paulina Mtynarska, stynna dziataczka feministyczna,
dziennikarka i aktywistka réwniez porusza temat obecnego rozwoju femi-

nizmu, nawigzujac do jego powolnych, nowoczesnych osiagnieé:

Z punktu widzenia historii réwnouprawnienie kobiet to Swiezy temat.
Przy okazji warto zwréci¢ uwage, ze praktycznie nie ma dla niego
miejsca w szkolnym programie owego przedmiotu. Radykalna zmiana
spoteczna dotyczaca loséw potowy spoteczenstwa jest zbywana
w podrecznikach kilkoma akapitami, jezeli w ogéle bywa omawiana.
Mimo znacznych osiggniec kilkunastu — no, niech bedzie: kilkudzie-
sieciu — kobiet w Swiatowej polityce podczas tych stu lat, mozna
Smiato powiedzied, ze w sferze publicznej ciggle debiutujemy. Uczymy
sie, jak by¢ obecnymi w procesach decyzyjnych, ktére wywieraja
bezposredni wptyw na nasze losy. Uczymy sie, jak komunikowac
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Swiatu nasz punkt widzenia. Na zachodzie masowo juz leczymy sie
z seksizmu i pogardy do wtasnej ptci, ktdra z racji wielowiekowej
tradycji niesprawiedliwego, czesto okrutnego traktowania kobiet
w rodzinach i w spoteczenstwie zostata wdrukowana w nasze DNA.
Inne czesci Swiata nieuchronnie, chociaz powoli, dotaczaja do tego
procesu. Nic i nikt juz tego nie zatrzyma. Sorry, szowinisci. Wiem,
wiem — gula rosnie! W ubiegtym roku Arabia Saudyjska zniosta zakaz
prowadzenia pojazdéw mechanicznych dla kobiet. Dla wielu oséb
to byt szok. Jak to? To sg jeszcze miejsca na ziemi, gdzie kobietom
zabrania sie prowadzic¢ auto? Co za absurd! Takie zdarzenia, Swiad-
czace o toczacej sie gigantycznej zmianie spotecznej zwigzanej
z odzyskiwaniem przez kobiety naleznych im praw, maja miejsce

kazdego dnia, absolutnie na catym Swiecie. (Mtynarska 2020, s. 84)

Jest to optymistyczne ujecie, istotne z perspektywy zadan, ktére wcigz stojg
przed dziataczkami czwartej fali. Nowoczesny $§wiat wymaga przemyslenia
wielu kwestii, a przed wspolczesnymi feministkami stoja wyzwania, z kto-
rymi ich poprzedniczki nie miaty do czynienia. O licznych przeciwnosciach
i problemach wspdtczesnych kobiet w swojej pracy pisze Caroline Criado
Perez. Jej ksigzka ,,Niewidzialne kobiety. Jak dane tworza $§wiat skrojony
pod mezczyzn” porusza kolejny wazny aspekt czwartej fali — podnoszenie
$wiadomosci o problemach spotecznych i pobudzanie do publicznej debaty.
Wazne dla aktywistek jest spojrzenie problemowi wprost i zmierzenie si¢
z nim, a nie jego przemilczanie. Za jedna z myséli przewodnich czwartej fali
moga postuzy¢ stowa Perez: ,,Niewidzialne kobiety to tak naprawde rowniez
wezwanie do zmiany. Za dlugo ustawialismy kobiety na pozycji wyjatkow
od normy i dopuszczali$my, by byty niewidzialne. Czas zmieni¢ perspektywe.

Czas, zeby kobiety zostaly dostrzezone” (Perez 2020, s. 42).
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Jak wspomniane zostato na poczatku, sitg kazdego ruchu spotecz-
nego sa jego dziatacze. Kazda fala feminizmu miata swoje okreslone
organizacje i grupy, ktére wspieraty sie wzajemnie i realizowaty
okreslone zadania. Najstynniejsze byty zdaje sie Sufrazystki, ktdre
po dzi$ dzien kojarza sie z sita, determinacja i nieztomnoscia w da-
zeniu do celu, jakim byto uzyskanie praw wyborczych przez kobiety.
Organizacje feministyczne i prokobiece chcg poruszy¢ spoteczenstwo
i zainicjowac wazne ich zdaniem zmiany. Wymaga to intensywnej
komunikacji z otoczeniem, demonstrowania postulatéw i stosowa-
niu kampanii podnoszacej swiadomosc¢ okreslonych problemow.
Niezbedne w zwigzku z tym jest zdobywanie rozgtosu i docieranie
do jak najwiekszej ilosci odbiorcéw, a najlepiej tych, ktorzy kieruja sie
podobnymi wartosciami. Promocja wtasnego dziatania w przypad-
ku pierwszej, drugiej, a nawet trzeciej fali feminizmu byta znacznie
trudniejsza niz obecnie, gtéwnie z racji na ograniczong Swiadomosé
problemow. Kolejnym, wcale nie mniej powaznym problemem byta
trudnosc¢ z przedostaniem sie z przekazem do medidéw gtéwnego
nurtu. Feminizm pierwszej fali byt czyms skandalicznym i catkowicie
przetomowym, druga fala budowata na podstawach zbudowanych
przez sufrazystki, ale sytuacja, w ktérej kobieta porzucajgca dom
na rzecz kariery zawodowej nadal byta czesto czyms nie do pomy-
Slenia. Trzecia fala natomiast byta juz nieco bardziej unowoczesniona,
korzystaty z rozwijajacego sie internetu, wcigz jednak brakowato
jej poteznego narzedzia jakim staty sie social media. To wtasnie
ich powstanie sprowokowato dyskusje o czwartej fali feminizmu,
scisle zwigzanej z internetem i mediami spotecznosciowymi. Jak
nigdy wczesniej, feminizm dostat swobodny dostep do medium,
z ktorego korzysta wiekszosc spoteczenstwa. Medium to pozwolito
na wzgledna swobode w dziataniu, komunikowaniu sie i tworzeniu
wtasnego Srodowiska. To wtasnie internet i media spotecznosciowe
staty sie nieroztgcznym elementem dziatalnosci feministycznej i ob-
szarem funkcjonowania i promowania organow prokobiecych. Miedzy
innymi o organizacjach feministycznych czwartej fali pisze Natalia
Krzyzanowska z Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu:,Ruch

feministyczny jawi sie na wzdér monolitu, w znaczeniu potocznej
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zdroworozsadkowej antymeskiej/antyojcowskiej ideologii, i jest piet-
nowany. Wydaje sie to o tyle nie sprawiedliwe, ze wiele organizacji
feministycznych wspiera (np. udzielajagc pomocy ofiarom przemocy
czy samodzielnym matkom) te kobiety, ktére wtasnie ojciec-partner

zawiddt. (Krzyzanowska 2013, s. 80)

Jest to zaledwie jeden z obszaréw zainteresowan wspoétczesnego femini-
zmu. Warto dokladniej przyjrze¢ si¢ w jaki sposob funkcjonuja i na czym

skupiaja si¢ wybrane organizacje feministyczne czwartej fali.

Fundacja ,,Dziewuchy Dziewuchom” (czyli po prostu: kobiety kobietom)
prowadzi bardzo intensywne dziatania zaréwno na swojej stronie interne-
towej, jak i na mediach spolecznosciowych. Powstala oficjalnie w 2018 roku,
w odpowiedzi na zywy w polskim spoleczenstwie problem aborcji. Cho¢
Dziewuchy Dziewuchom powstawaly dla kobiet i skupiaja sie wokdt dziatan
na rzecz kobiet, ich praw reprodukcyjnych i réwnosci spolecznej, to ich

dzialania sg zakrojone szerzej. W swojej misji pisza:

Swoje dziatania kierujemy przede wszystkim do oséb z macicami
— bo to one sg podmiotem krzywdzacego prawa antyaborcyjnego.
Staramy sie jednak obejmowac naszg uwaga takze inne grupy,
m.in. osoby uchodZcze i te nalezace do spotecznosci LGBTQIAP+.
Nasza wizja: Stworzenie lepszego zycia codziennego dla kobiet
w Polsce, poprawa pozycji kobiet w spoteczenstwie i kulturze,
uczynienie feministycznej postawy standardem $wiatopogladowym

(Dziewuchy Dziewuchom b.r)

Jest to ciekawy aspekt dziatania wspdlczesnych organizacji feministycznych,
poniewaz coraz czesciej obejmujg one swoim aktywistycznym wplywem nie
tylko same kobiety (w rozumieniu osoby, do ktorej przy urodzeniu przypi-
sana zostala ple¢ zenska, i ktore doswiadczyly zycia w tej roli spotecznej).
Dziewuchy Dziewuchom moéwia otwarcie o swojej misji wspierania os6b
niebinarnych lub po korekcie pici (stad okreslenie ,,0soby z macicami”),

poprzez zwalczanie stygmatu, edukowanie spoteczenstwa i zwiekszanie
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$wiadomoéci o istnieniu i warto$ci takich osob. Ruchy feministyczne czesto
zwigzane byly ze wspieraniem mniejszosci seksualnych, ale dopiero czwarta
fala tak mocno rozszerzyla te dziatania.

Jako jeden ze sposobéw dziatania Dziewuchy Dziewuchom wskazuja
szczegOlne przywigzanie do aktywnos$ci w mediach spofecznosciowych,
gdzie publikujg specjalnie przygotowane materialy komentujace rzeczywi-
sto$¢ kulturows, polityczna i spoteczng. Dbajg tez o narracje feministyczng
i szerza ja w mediach spotecznosciowych. Jest to jedna z ich najwazniejszych
metod dzialania. Na Facebooku Dziewuchy Dziewuchom majg 160 tysiecy
polubien, a na ich profilu czesto pojawiaja si¢ materiaty krytyczne wobec
politykéw przeciwnych ich ideom. Organizacja edukuje o ruchu feministycz-
nym i swoich indywidualnych pogladach. Duzg czes¢ przekazéw w mediach
spofeczno$ciowych stanowia posty o legalnej aborcji czy antykoncepcji
awaryjnej, a takze krytyka politykéw konserwatywnych, ktérzy negatywnie
wypowiadajg si¢ w tych tematach. Mozna znalez¢ tez materialy o osobach
LGBT i prawach mniejszosci seksualnych oraz komunikaty o indywidualnej
sile kobiet, bez korelowania ich z mezczyznami. Pojawiaja sie takze posty
informujace o istotnych wydarzeniach feministycznych i aktywistycznych
protestach, jak np. informacja o otwarciu pierwszej w Polsce przychodni
aborcyjnej, zalozonej przez organizacje Aborcyjny Dream Team.

Poza dziataniami w mediach spotecznosciowych Dziewuchy Dziewuchom
informuja o swoim bezposrednim wsparciu skierowanym do ofiar przemocy

fizycznej i seksualnej. Wsrod najwazniejszych postulatéw wymieniajg m.in.:

Opowiadamy sie za feminizmem intersekcjonalnym, Jestesmy
za sprawiedliwoscia reprodukcyjna, JesteSmy za dostepem do an-
tykoncepcji, Rozpoznajemy prace seksualng jako forme pracy,
Kierujemy sie solidaryzmem spotecznym, Jestesmy apartyjne, ale
nie apolityczne, Zadamy réwnouprawnienia i poszanowania 0séb
LGBTQIAP+, Opowiadamy sie za swieckim panstwem, Popieramy
postawy i zachowania antyrasistowskie, Postrzegamy stuzby mun-
durowe jako narzedzie przemocy systemowej, Uznajemy wszystkie
osoby za legalne, Nie uznajemy definicji patriotyzmu wykreowanej
przez srodowiska prawicowe, Jestesmy sekspozytywne, JestesSmy
ciatopozytywne, Sprzeciwiamy sie kapitalistycznemu wyzyskowi,
Domagamy sie faktycznego zwalczania i przeciwdziatania przemocy
ze wzgledu na pted, Sprzeciwiamy sie sprawiedliwosci odwetowej,
Popieramy prawa zwierzat, JestesSmy za edukacja wolng od propa-
gandy, Popieramy prawa pracownicze. (Dziewuchy Dziewuchom b.r.)
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Jest to szereg postulatow, ktére trudno nazwac juz wytacznie femini-
stycznymi. Poza typowymi dla tego ruchu kwestiami zwigzanymi z aborcja,
antykoncepcja, réwnoscig spoteczng i solidaryzmem spotecznym pojawia
sie wiele dodatkowych postulatow. Niektore wzbudzajg bardzo silne emo-
cje, niekoniecznie pozytywne. Organizacja krytykowana jest np. z racji
na uzywanie okreslen ,,0soby z macicami”, co dla niektérych dziataczek
dziala w sposéb sprowadzajacy je do tego organu i odsuwaniu na bok idei

»bycia kobieta”. Dziewuchy Dziewuchom sprawnie nazwaly sie ,,apartyjnymi
lecz nie apolitycznymi”, bo cho¢ na ich mediach spotecznosciowych poja-
wiajg sie komunikaty krytyczne wobec politykéw, to nie chwalg one zadnej
okres$lonej partii.

Waznym postulatem, poza wspieraniem praw srodowiska LGBT, jest
tez dziatanie na rzecz os6b uchodzczych, pochodzacych z réznych kregow
kulturowych i reprezentujacych rézne rasy. Jest to zjawisko, ktére pojawialo
sie juz wczesniej, np. w czarnym feminizmie, jednak dzigki mediom spo-
tecznos$ciowym i internetowym grupom aktywistycznym nurt ten zyskat
nowe mozliwosci rozwoju. Dziewuchy Dziewuchom wypowiadajg si¢ tez
wzglednie pozytywnie o pracy seksualnej, ktérg uznajg za pokrzywdzo-
ng przez prawo. Jest to ciekawe, poniewaz niektére radykalne feministki
sprzeciwiajg sie uznawaniu prostytucji za prace, argumentujac, Zze ma ona
charakter uwlaczajacy kobietom i przeczy idei feministycznej. Znaczaca dla
czwartej fali jest takze normalizacja réznych typow sylwetki i cialopozy-
tywno$¢, czyli zerwanie ze $ciéle uznanymi kanonami piekna. Dziewuchy
Dziewuchom poza cialopozytywnoscia i sekspozytywnoscia wypowiadaja
sie takze przeciw zastanemu porzadkowi gospodarczemu, jakim jest kapita-
lizm, co mozna uzna¢ za przejaw radykalnej krytyki spoteczno-politycznej,
zwlaszcza w polaczeniu ze sprzeciwem wobec wladzy policji i prawicowej
strony politycznej.

Dziewuchy Dziewuchom to organizacja feministyczna, ktéra w ramach
czwartej fali feminizmu rozszerza swoj aktywizm poza tradycyjne kwestie
réwnosci plci, angazujac sie w walke o prawa 0s6b LGBTQIA P+, uchodzcow
oraz 0sOb pracujacych seksualnie. Jej dzialalno$¢ koncentruje sie gléwnie
w mediach spolecznosciowych, gdzie propaguje intersekcjonalng perspektywe,
krytykuje konserwatywne struktury wladzy i walczy o prawa reprodukcyjne
kobiet, z naciskiem na legalng aborcje. Radykalne postulaty, takie jak sprze-
ciw wobec kapitalizmu, mundurowych stuzb panstwowych czy redefinicja
patriotyzmu, budzg kontrowersje i rézne reakcje, takze wewnatrz ruchu

feministycznego.
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Organizacja ta jest szczegdlna ze wzgledu na swoje dziatanie nie tylko
w obszarze mediéw spolecznosciowych, gdzie szerzy feministyczne tresci,
wzywajgce do rownoéci spotecznej i praw reprodukcyjnych. Jak aktywistki
same mowia o sobie: ,,Aborcyjny Dream Team jest nieformalng inicjatywa
zajmujacy sie edukacja i destygmatyzacja przerywania cigzy. JesteSmy eks-
pertkami w dziedzinie aborcji — zaréwno od strony medycznej i zdrowotnej,
jak i w zakresie spotecznym i prawnym” (Aborcyjny Dream Team b.r.). To co$
wigcej niz grupa komunikujaca postulaty, to osoby, ktdre realnie dziatajg
na rzecz kobiet, ktdre w wyniku zaostrzenia przepiséw dotyczacych aborciji,
zostaja czesto osamotnione z problemem niechcianej ciazy. Aborcyjny Dream
Team za swoj gléwny cel przyjmuje walke ze stygmatyzowaniem kobiet, ktére
przeszly aborcje, zwalczanie tabu zwigzanego z tym zabiegiem i wspieranie
kobiet w trakcie calego procesu. Organizacja dziala nie tylko na Facebooku
(148 tysiecy polubien) czy Instagramie (116 tysiecy obserwujacych), ale pro-
wadzi takze rozbudowana strong internetows, na ktérej dziataczki prezentujg
obszerng wiedze. Znalez¢ tam mozna informacje o aborcji, sposobach jej
przeprowadzenia, przygotowaniu i mozliwych dzialaniach. Pojawiaja sie tez
ostrzezenia przed oszustami i nieprawdziwymi organizacjami. Organizacja

swoje dzialania opisuje w ten sposob:

Dzielimy sie wiedza, jak bezpiecznie przerwac cigze w Polsce i za gra-
nica. Prowadzimy kampanie normalizujgce temat aborcji — znajdziesz
nas niemal na wszystkich social mediach: TikTok, Instagram, Twitter,
Facebook. Wspieramy kobiety w gtosnym méwieniu o aborcji — publi-
kujemy ich historie oraz organizujemy specjalne sesje storytellingowe
dla os6b majacych doswiadczenie przerywania cigzy i ich w tym
wspierajacych. Walczymy z aborcyjnag stygma poprzez edukacje
oraz darmowe spotkania o aborcji farmakologicznej, czy warsztaty.
Radzimy jak rozmawiac i jak wspierac przy aborcji. Méwimy o aborcji
normalnie, bez przektaman, bez strachu i wstydu — szkolimy media
z tego, jak moéwic i pisac o aborcji bez pogtebiania stygmatyzacji.
(Aborcyjny Dream Team, b.r.)

Ponownie wigc ogromna sitg aktywistyczng sa media spotecznosciowe
i internet, ktore pomagaja dziataczkom podejmowa¢ tak intensywna prace.
Co ciekawe, to wlasnie Aborcyjny Dream Team, wspolpracujac ze strong

Women Help Women, ktdra dostarcza kobietom leki do przeprowadzenia
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aborcji farmakologicznej, otworzyl pierwsze stacjonarne miejsce, w ktérym
kobiety moga uzyska¢ wsparcie w sprawie przerwania cigzy.

Aborcyjny Dream Team jest organizacjg bardzo charakterystyczng dla
polskiej czwartej fali feminizmu, ktéra w szczegdlny sposéb skupia si¢
na temacie aborcji. Wykorzystywanie mediéw spotecznosciowych i inter-
netu przyczynia si¢ do rozglosu idei do tego stopnia, iz aktywistki mogly
swoj wirtualny rozgtos przeku¢ w co$ fizycznego, namacalnego i realnie
udziela¢ wsparcia potrzebujacym tego kobietom. Organizacja ta wykracza
poza tradycyjny aktywizm cyfrowy, tworzac rzeczywiste struktury wspar-
cia i przyczyniajac si¢ do zmiany spolecznej poprzez praktyczne dziatania,
takie jak otwarcie pierwszej w Polsce przychodni aborcyjnej. To pokazuje,
ze wspolczesny feminizm mocno stawia na potrzeby kazdej kobiety i stara

sie oferowac rozwigzania na problemy systemowe.

Organizacja, ktéra swoja dziatalnos$¢ aktywistyczng opiera na bezposred-
nim wspieraniu kobiet, ktore padty ofiarg przemocy fizycznej i seksualnej.
Podobnie jak pozostale organizacje, Fundacja Feminoteka jest aktywna
w mediach spotecznos$ciowych, gdzie zgromadzita 65 tysiecy polubien
i na biezaco komunikuje si¢ ze swoimi odbiorcami. Waznym narzedziem,
z ktorego Feminoteka korzysta, jest organizowanie wydarzen Facebookowych,
ktére sg wirtualnym zaproszeniem do rzeczywistych spotkan, warsztatow,
szkolen. Jest to szczegolnie wazne dla organizacji, ktorej wazna czescia jest
edukacja, budzenie $wiadomosci i informowanie spoleczenistwa o skutecz-
nych sposobach na zwalczanie przemocy fizycznej i seksualnej. W przypadku
Feminoteki wazna jest jednak réwniez strona internetowa, ktéra w obszer-
ny sposéb informuje odbiorcéw np. o kampaniach prowadzonych przez
Fundacje. Przyktadem takiej kampanii moze by¢ akcja ,,Poczgtek przemocy”,
w ramach ktérej Feminoteka organizowala spotkania, na ktérych poruszane
byly tematy zwiazane ze §wiadoma zgoda i edukacji odbiorcéw o réznych
rodzajach przemocy.

Co ciekawe, w ramach fundacji funkcjonuje ,,Femka”, czyli punkt po-
mocy dla ofiar gwaltu, jego lokalizacja nie jest jednak ujawniona - dla bez-
pieczenstwa ofiar. Znajg ja wylacznie dziataczki fundacji. Ofiary przemocy

seksualnej moga tam uzyskac wsparcie psychologiczne i prawne. Interesujace
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sg tez poczatki Feminoteki, ktora zaczynata w 2001 roku jako feministyczna
internetowa ksiegarnia, stad zapewne poczatkowe akcje aktywistyczne po-
$wiecone feminatywom. Z czasem jednak mocno si¢ rozrosta i przeksztalcita
w intensywnie dzialajacg fundacje prokobieca, przeciwdziatajacg przemocy
wobec kobiet. O celach mozemy przeczytaé w statucie fundacji:

»1) dzialanie na rzecz likwidacji dyskryminacji ze wzgledu na ple¢ w litera-
turze, kulturze, sztuce oraz zyciu publicznym, 2) wspieranie i upowszechnianie
problematyki kobiecej, problematyki gender, feminizmu, 3) promowanie
autorek i autoréw, publikacji, wydawnictw poswieconych szeroko rozumia-
nej problematyce kobiecej, 4) promocja kwestii rownouprawnienia kobiet
i mezczyzn, 5) przeciwdzialanie przemocy wobec kobiet, 6) przeciwdziatanie
dyskryminacji ze wzgledu na ple¢, 7) wspieranie udzialu kobiet w zyciu
publicznym i kulturalnym, 8) likwidowanie barier zwigzanych z dostepem
do wiedzy na temat nowych technologii, 9) upowszechnianie wiedzy na temat
nowych technologii wérdéd kobiet.” (Feminoteka, b.r.)

Mozna wigc stwierdzi¢, ze na podstawie okreslonych celéw funda-
cja ma nieco odmienny styl dzialania niz np. Dziewuchy Dziewuchom,
co podkresla istotno$¢ réznorodnosci aktywistek czwartej fali. Feminoteka
dziata (przynajmniej cze$ciowo) w sposob bardziej o§wiatowy, z naciskiem
na edukacje i szerzenie kultury prokobiecej, dotyczacej kobiet i tworzonej
przez kobiety. Jej funkcja opiekuncza i pomocowa wobec kobiet do$wiad-
czajacych przemocy seksualnej i fizycznej $wiadczy o duzej swiadomosci
istniejacych problemoéw. Jak wiekszo$¢ organizacji, Feminoteka w swoim
statucie zawiera informacje o przeciwdzialaniu dyskryminacji. Co znamienne,
nie wspomina o mniejszos$ciach seksualnych czy tez o ,0osobach z macica”,
jasno deklaruje swoje dzialania na rzecz zwalczania pokrzywdzenia kobiet
w kulturze, spoleczenistwie, ale takze nauce i literaturze. To nieco bardziej
kognitywny rodzaj feminizmu, skupiony na docenianiu kobiet i ich dorobku.
Takie dzialania sg niezwykle wazne, gdy chcemy méwic¢ o réwnoéci na rynku
pracy czy réwnych kompetencjach.

Internetowa kampania Feminoteki skupia si¢ nie tylko na stawianiu
oporu wobec wszelkich przejawdw przemocy wobec kobiet i wycigganiu
do nich pomocnej r¢ki. Dla tej fundacji istotny jest tez o§wiatowy charakter
feminizmu, podnoszenie zauwazalnosci kobiet w mediach, literaturze i na-
uce. Cho¢ udzielanie wsparcia kobietom zgwalconym i doswiadczajagcym
przemocy to wazny cel, nie mozna zapominac o istotnosci kulturowego
wymiaru dziatan, ktére odrézniajg Feminoteke od ,,zwyczajnej” organizacji

feministycznej.



Polskie organizacje feministyczne czwartej fali i ich dziatalno$¢ w sieci

o Feminizm tak, wypaczenia nie — niewielka organizacja dzialajaca
na Instagramie (1327 obserwujacych), ktora sprzeciwia si¢ duchowi
intersekcjonalno$ci w feminizmie. Sprzeciwia si¢ odchytom w strone
skrajnej inkluzyjnosci i okresleniom w rodzaju ,,osoba z macicg”, ktére
uwaza za uwlaczajace kobietom.

 Fundacja na Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny (FEDERA), wcze$niej
znana jako Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, to orga-
nizacja pozarzadowa, ktéra od 1991 roku aktywnie dziata na rzecz
sprawiedliwosci reprodukcyjnej. Gléwnymi postulatami sg ,,dostep
do aborcji i antykoncepcji awaryjnej, poprawy jakosci opieki zdrowotnej
nad dziewczetami i kobietami w dziedzinie zdrowia reprodukcyjne-
go, w tym faktycznego dostepu do $wiadczen z zakresu planowania
rodziny”. (FEDERA b.r.)

o Centrum Praw Kobiet - organizacja, ktdra szczegdlnie skupia sie
na chronieniu praw kobiet, u§wiadamianiu spoleczenstwu istotnosci
wyréwnania szans i obowiagzkéw. Walczy z przemocy i dyskryminacja,
dazac do pelnego rownouprawnienia oraz zapewnienia kobietom
prawa do zycia wolnego od przemocy (Centrum Praw Kobiet b.r.).

« Ogolnopolski Strajk Kobiet — jedna z najstynniejszych organizacji
feministycznych w Polsce, odpowiedzialna za organizacje licznych
protestow i akcji demonstracyjnych. Najwazniejszymi postulatami
sg sprzeciw wobec ograniczania dostepu do aborcji, sprzeciw wobec
ograniczania dostepu do antykoncepcji oraz dazenie do §wieckie-
go panstwa, nieingerujacego w zycie i autonomie cielesng kobiet.
Najstynniejszymi strajkami byly protesty kobiet na terenie catej Polski
(a nawet poza jej granicami), sprzeciwiajace si¢ wyrokowi Trybunatu
Konstytucyjnego, ktéry niemal calkowicie zakazal aborcji w Polsce
(Ogolnopolski Strajk Kobiet b.r.).

» Fundacja HerStory - organizacja skupiajaca si¢ na dotychczasowym
dorobku kulturalnym, naukowym i spotecznym kobiet w historii.
Fundacja wspélpracuje z wieloma terapeutkami, aktywistkami, dzia-
taczkami, naukowczyniami i artystkami. Poprzez edukacje i szerzenie
$wiadomosci sprzeciwia si¢ wykluczaniu kobiet i ich dyskryminacji.
Dla organizacji waznym aspektem aktywizmu feministycznego jest
takze dzialanie o§wiatowe dla mlodziezy i budowanie §wiadomosci
o istotnosci réwnosci spotecznej. Organizuje warsztaty, kampanie,
wspolpracuje ze szkotami i firmami. Zwraca takze uwage na osoby
ze srodowiska LGBT (Fundacja HerStory b.r.).
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Polskie organizacje feministyczne czwartej fali sprawnie korzystaja z przy-
datnego narzedzia, jakim jest internet. W sieci panuje wzgledna swoboda
wypowiedzi, a dostepno$¢ jest w zasadzie nieograniczona — kazda akty-
wistka moze zabra¢ glos lub zapoczatkowa¢ swoja indywidualng inicjatywe.
Najwicksze organizacje dzialaja w internecie od wielu lat i przyczynily sie
do realnych zmian w postrzeganiu przez spoleczenstwo réznego rodzaju
probleméw, ktore dotyczg nie tylko kobiet. Zdeterminowane dzialaczki
zdolaly zbudowac¢ czesto imponujace struktury, ktére na co dzien pracuja,
dzialajg i pomagaja wielu kobietom. Fundacja Feminoteka, Centrum Praw
Kobiet, Aborcyjny Dream Team, to nie tylko grupy prowadzace wylacznie
dzialania demonstracyjne, ale rzeczywista inicjatywa wspierajgca tysigce
kobiet i mniejszos$ci seksualne.

Niezaleznie od aktywistycznej natury tych organizacji dzialania na rzecz
ofiar gwaltu czy oséb uciekajacych przed przemoca w rodzinie nalezy
uzna¢ za spolecznie istotne. Wérdd aktywistek czwartej fali bardzo czesto
pojawia si¢ hasto ,,Kazda inna — wszystkie réwne”. Swiadczy to nie tylko
o zréznicowaniu tej nowej epoki aktywistycznej, ale takze o poczuciu po-
trzeby wlaczania do dziatan feministycznych innych grup doswiadczajacych
krzywdy, np. 0séb ze $rodowiska LGBT+. Mimo wiekszej elastycznosci
i inkluzyjnosci jedna rzecz si¢ nie zmienia: konflikty w tak wszechstronnym
ruchu aktywistycznym zawsze beda istnie¢. Koscia niezgody w srodowisku
feministycznym czesto jest kwestia sexworkingu, czyli okreslenia na branze
zwigzang z pornografig i prostytucja. Feminizm abolicjonistyczny i radykalny
podkredla, jak uwlaczajace jest dla kobiet sprowadzanie ich do roli meskiej
fantazji i stawianie na pozycji ,nagrody”. Druga strona méwi z kolei o wy-
zwoleniu seksualnym sexworkerek i wolnoséci w indywidualnych decyzjach
kobiet. Roznice w narracji zawsze beda istnie¢, ale dzieki ré6znorodnosci
czwartej fali mozliwy jest dialog. Pewne jest natomiast, ze dzieki mediom
spolecznodciowym i internetowi polskie organizacje feministyczne moga
dziala¢ elastycznie i swobodnie w sposob, jakiego ich poprzedniczki nie

mogly sobie nawet wyobrazic.
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