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Cyfrowa era nieodwracalnie zmienita sport, podréze, podejscie do zdrowia
i wiele innych aspektow wspoéiczesnego spoteczenstwa. Mediatyzacja niemal
kazdego obszaru zycia sprawia, ze prawie niemozliwe jest znalezienie osoby,
ktdra nie korzysta z mediéw. Z jednej strony rozwoj technologii komunikacyjnych
i informacyjnych napedza rynek sportowy, zwieksza mozliwosci podrézowa-
nia, poszerza sposoby dbania o zdrowie i pomaga nam w rozwijaniu naszych
pasji. Z drugiej jednak strony uzaleznia spoteczenstwo od nadmiernego ko-
rzystania z mediéw w trakcie spedzania wolnego czasu i realizowania swoich
pasji. W najblizszym numerze ,Com.press” proponujemy swieze spojrzenie
na zagadnienia zwigzane z medialnym ujeciem sportu, podrézy, kultury,
zdrowia oraz edukacji. Na tamach najnowszego wydania znalazty sie takze
artykuty poswiecone protestom spotecznym oraz decyzjom zakupowym,
ktore charakteryzujg wspoétczesny rynek konsumentéw.

Drugi tegoroczny numer otwiera tekst autorstwa Magdaleny Andrys pod tytutem
Multimedia i technologia cyfrowa w edukacji muzycznej podczas zdalnych zajec
w czasie pandemii COVID-19. Autorka postanowita przeanalizowa¢, w jaki sposéb
nauczyciele starali sie wzbudza¢ w uczniach aktywno$¢ muzyczna podczas zajec
online. Tekst przedstawia wnioski z badania obszaréw: realizacji tresci programowych,
stosowania narzedzi cyfrowych i oprogramowania oraz kompetencji cyfrowych dwu-
nastu nauczycieli muzyki w wojewédztwie wielkopolskim, ktérzy realizowali zajecia
zdalne w publicznych szkotach ogélnoksztatcacych w czasie pandemii COVID-19.

Kolejny artykut jest probg ustalenia, w jaki sposéb aspekty ekologiczne wptywaja
na decyzje konsumentéw podczas dokonywania zakupdw. Natalia Buczyriska-Pizon
wyjasnia w nim, do jakich grup mozna kierowac oferty produktéw ekologicznych.
W ramach badan przeprowadzono ankiete internetowg na grupie 713 respondentéw.
Wyniki analizy obrazuja, jak ewoluuja zakupy i preferencje konsumentéw. Autorka
podkresla, ze planuje dalsze badania majace na celu okreslenie motywacji stojacych
za proekologicznymi decyzjami zakupowymi.

Wertujac dalsze strony niniejszego numeru, Czytelnik trafi na tekst autorstwa
Katarzyny Manii i Weroniki Dopieraty-Kalinskiej. Badaczki dokonaty analizy sposo-
bu, w jaki telewizyjne programy informacyjne relacjonowaty protesty spoteczne
bedace nastepstwem orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego. Dotyczyto ono nie-
zgodnosci zapisdw ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy (zezwalajacych
na aborcje w przypadku wystapienia przestanki embriopatologicznej) z Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej.

Autorem czwartego artykutu jest pochodzacy z Iranu Hamid Tabeai, ktéry przed-

stawia pozytywne i negatywne aspekty arteterapii prowadzonej w formie online.



Tekst bazuje na integracyjnym przegladzie recenzowanej literatury, dotyczacej
wykorzystania technologii cyfrowych w psychoterapii i terapii sztuka. Naukowiec
pochodzacy z Bliskiego Wschodu uwzglednit nie tylko badania, ktére przedstawiaty
wyniki empiryczne, ale takze analizy obserwacyjne i jakosciowe, w ktérych oceniano
skutecznosc¢ e-terapii i arteterapii online.

Kolejny tekst porusza zagadnienia zwigzane z kulturg i mediami. Elzbieta
Tabakowska wspodlnie z Matgorzata Majewska jako cel swoich badan wskazuja za-
prezentowane metafor stuzgcych réznym instytucjom do promocji réznorodnych
dziatan kulturalnych. Do innych zatozer artykutu nalezy miedzy innymi wykazanie
przydatnosci jezykoznawstwa kognitywnego w nauce o komunikacji spotecznej
i mediach. Autorki ukazujg sposéb, w jaki narzedzie jezykowe — metafora — moze
zosta¢ wykorzystane do badania zjawisk medialnych.

Na kolejnych stronach niniejszego numeru przenosimy sie do $wiata mediéw
spotecznosciowych. Artykut autorstwa Joanny Kot pod tytutem Nowe formy narracji
na Instagramie: badanie pilotazowe rolek zwiqgzanych z podrézami i sportem
skupia sie przede wszystkim na analizie zawartosci serwisu spotecznosciowego
Instagram. Celem artykutu, w ktérym dokonano prezentacji rolek (z angielskiego —
reels) o tematyce sportowej i podrozniczej, jest préba zrozumienia fenomenu takich
form przekazu, a takze dokonanie charakterystyki ich twércéw oraz odbiorcéw.

Drugi tegoroczny numer konczy sie sprawozdaniem z VI Kongresu Polskiego
Towarzystwa Komunikacji Spotecznej, ktére odbyto sie w Gdarsku w dniach 22—
24 wrze$nia 2022 roku. Tematem przewodnim tegorocznego wydarzenia byto hasto:

,Media i spoteczenstwo w erze platform, algorytméw i danych”. Wspétorganizatorami
Kongresu byli: Instytut Mediéw, Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej Uniwersytetu
Gdanskiego oraz Europejskie Centrum Solidarnosci. W obradach, ktére po raz
pierwszy odbyty sie w Gdansku, czynnie brata udziat redakcja naszego czasopisma,
ktdrej dziatania skupiaja sie na wielu inicjatywach zwiazanych z sekcja Mtodych
Medioznawcéw i Komunikologéw.

W imieniu catej redakcji ,Com.Press” oraz autoréw tekstow zycze Painstwu
przyjemnej lektury!

Mateusz Sobiech

redaktor wydania






6 com/preSS DOI 10.51480/compress.2022.5-2.479

Magdalena Andrys

AKADEMIA MUZYCZNA IM. IGNACEGO JANA PADEREWSKIEGO
W POZNANIU

@ ORCID: 0000-0002-5631-0417

Multimedia i technologia cyfrowa w edukacji
muzycznej podczas zdalnych zaje¢ w czasie
pandemii COVID-19

Multimedia and Digital Technology in Distance
Learning of Music During the COVID-19 Pandemic

ABSTRAKT

Wprowadzony wiosna 2020 roku stan zagrozenia epidemicznego wywotany pandemia
COVID-19 przenidst catg edukacje w tryb nauczania zdalnego. Lekcje muzyki staty sie dla na-
uczycieli-muzykow wyzwaniem, wymagaty od nich wiekszej kreatywnosci i innowacyjnosci
w przygotowaniu do zaje¢, opracowywaniu materiatéw dydaktycznych i wzbudzeniu w uczniach
aktywnosci muzycznej. W artykule zawarto wnioski z badania obszaréw: (1) realizacji tresci
programowych, (2) stosowania narzedzi cyfrowych i oprogramowania oraz (3) kompetencji
cyfrowych dwunastu nauczycieli muzyki wojewddztwa wielkopolskiego, ktdrzy realizowali
zajecia zdalne w publicznych szkofach ogélnoksztatcacych w czasie pandemii COVID-19.

SLOWA KLUCZOWE: MULTIMEDIA W EDUKACIJI, EDUKACJA
MUZYCZNA ONLINE, SZKOLA W PANDEMII, TECHNOLOGIA
CYFROWA W MUZYCE.

ABSTRACT

The state of an epidemic introduced in the spring of 2020 in connection with the COVID-19 pan-
demic has changed all education to distance learning. Music lessons became a challenge for
the music teachers who needed to become more creative and innovative while preparing
classes and teaching materials or stimulating musical activities of their students. The paper
contains conclusions from the study of the following areas: (1) the implementation of the
curriculum content, (2) the use of digital tools and software, and (3) the digital competencies
of twelve music teachers from the Greater Poland Voivodeship who conducted online lessons
in public general education schools during the COVID-19 pandemic.

KEYWORDS: MULTIMEDIA IN EDUCATION, ONLINE MUSIC
EDUCATION, EDUCATION DURING THE PANDEMIC, DIGITAL
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omputer wraz z oprogramowaniem i inne narzedzia cyfrowe byly

obecne przez ostatnie dziesi¢ciolecia w obszarze sztuki oraz w edukacji.
Wprowadzanie nowoczesnych technologii do procesu ksztatcenia

i praktyki edukacyjnej wedlug Stanistawa Dylaka powinno uwzglednia¢:
»1) wzmacnianie elektronicznymi narzedziami tradycyjnie ujetego ksztat-
cenia na lekcjach, w szkole, jak réwniez poza szkols, ale w ramach systemu
klasowo-lekcyjnego, 2) tworzenie alternatywnego wzgledem rozumianego
tradycyjnie srodowiska uczenia si¢ i nauczania, 3) wchodzenie mediéw
w role Zywego nauczyciela w bezpos$rednim kontakcie” (Dylak, 2015, s. 66).

W edukacji muzycznej niektérzy nauczyciele-muzycy w pracy dydaktycznej,
wykazujgc sie innowacyjnoscig w odniesieniu do tradycyjnej formy prowa-
dzenia lekcji muzyki, wdrazali rozwiazania z wykorzystaniem multimediow.
Marginalne wcze$niej dziatania staly sie dla wielu inspiracjg, gdy z poczatkiem
roku 2020 globalny kryzys wywolany przez rozprzestrzenianie si¢ nowego
inie w pelni rozpoznanego wirusa spowodowal powstanie nowych i bezprece-
densowych wyzwan we wszystkich obszarach zycia spotecznego, w tym takze
w edukacji muzycznej. Z powodu pandemii SARS-CoV-2 wladze panistwowe
podejmowaly dzialania majace na celu powstrzymanie rozprzestrzeniania
sie wirusa. Na calym $wiecie nadzwyczajnym $rodkiem zapobiegajacym
rozprzestrzenianiu si¢ zakazen stala si¢ izolacja spoleczna oraz zawieszenie
dzialalno$ci wiekszosci sektoréw gospodarki, w tym wszystkich placowek
edukacyjnych kazdego szczebla (od ztobkéw i przedszkoli, przez szkolnictwo
podstawowe, branzowe i $rednie, az po uczelnie wyzsze), co w konsekwencji
czesto powodowalo problemy z aktywnoscia zawodowa rodzicéw i opiekunéw
bedacych pracownikami calego systemu gospodarczego.

W Polsce od 16 marca 2020 roku wprowadzono stan zagrozenia epi-
demicznego, szkoty zostaly zamkniete. Narzucony regulacjami prawnymi
brak mozliwosci stacjonarnego prowadzenia zajec i uczestniczenia w nich
zobligowal nauczycieli i uczniéw do pozostania w domach oraz wymusit
koniecznos$¢ tworzenia i odkrywania nowych narzedzi w celu utrzymania
cigglo$ci dydaktycznej i pedagogicznej. Organy prowadzace placowki eduka-
cyjne byly zobowigzane do podjecia decyzji o zmianach w harmonogramie
zaje¢ i formie jego realizacji, w niektdrych szkotach zadecydowano, iz pod
pretekstem dbaloéci o higiene cyfrowa uczniéw zajecia z ,mniej istotnych”
przedmiotow, jak muzyka, plastyka i wychowanie fizyczne, miaty odbywac
sie rzadziej (Buchner, Wierzbicka, 2020). Wszystkie dotychczasowe zajecia

przeniosty si¢ do sieci, gdzie m.in. w czasie rzeczywistym odbywaty sie
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lekcje w formie wideokonferencji lub — w przypadku stabej jakos$ci polacze-
nia - byly nagrywane przez nauczycieli i nastgpnie udostepniane uczniom
w wirtualnych przestrzeniach dyskowych, lub tez rezultaty pracy wtasnej
uczniéw byly rejestrowane i przesylane do weryfikacji poprzez transfery.
Przed pandemia edukatorzy z zakresu technologii zalecali, by zachowa¢
wstrzemiezliwo$¢ w przesadnie pozytywnym i optymistycznym nastawieniu
do potencjalnych korzysci wynikajacych z wykorzystywania technologii
podczas zaje¢ muzycznych i wdrazanie ich poprzedzi¢ wnikliwg analizg
uwzgledniajaca mozliwosci ucznidw i stan wyposazenia szkoly (Savage, 2011,
s. 223). Wbrew tym zaleceniom wprowadzenie izolacji spotecznej w stanie
zagrozenia epidemicznego dla nauczycieli muzyki stato sie czasem wzmozo-
nej pracy i ksztalcenia umiejetnosci cyfrowych oraz dynamicznego procesu
biezacego wdrazania rozwiazan technologii informacyjno-komunikacyjnej

w wirtualnej sali lekcyjnej.

Odkrycie technologii dzwigku generowanego przez komputer otworzy-
to nowe przestrzenie przed muzyka, a standard cyfrowego udostepniania
informacji muzycznych MIDI (Musical Instrument Digital Interface), za po-
$rednictwem internetu, przyczynit sie do znaczacych zmian w tej dziedzinie
sztuki i jej upowszechnianiu. Wykorzystywanie multimedidw i technologii
cyfrowej w tworzeniu muzyki, komponowaniu, wykonywaniu, nagrywaniu,
przechowywaniu i udostepnianiu dzwigku (z wizja lub bez) jest obecnie
podstawg produkeji muzycznej, ktora jest réwniez wykorzystywana na lekeji
muzyki w postaci realizacji nagran oraz prob kompozycji elektroakustycznej.

Zgodnie z dyrektywa Rady Europejskiej z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie
kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cale zycie stosowanie
w szkolnictwie technologii cyfrowych ma na celu optymalizacje procesu
nauczania i uczenia sig, a takze w zalozeniu ma wplywac na postep naby-
wania kompetencji cyfrowych uczniéw. Jeszcze przed wprowadzeniem stanu
zagrozenia epidemicznego jednym z waznych aspektow ksztalcenia ogdlnego
bylo wdrazanie elementéw technologii informacyjno-komunikacyjnej (TIK)
w zakresie kazdego przedmiotu nauczanego w szkole podstawowej, réwniez
na lekcjach muzyki. W konteks$cie badan opisywano stan technologii infor-
macyjno-komunikacyjnych z uwzglednieniem réznych pozioméw publicznej

edukacji muzycznej w dwudziestu krajach europejskich. Perspektywe, proces
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wdrazania, dostepno$¢, roznorodnosé podejécia oraz réznice miedzy kraja-
mi szczegdtowo przedstawiono w artykule European Perspectives on Music
Education: New media in the classroom (Gall i in., 2012).

W odniesieniu do edukacji muzycznej znalez¢ mozna publikacje dotyczace
realizacji tre$ci programowych z wykorzystaniem TIK, kompetencji uczniéw
i nauczycieli w zakresie stosowania narzedzi cyfrowych oraz pomystow
na wdrazanie multimediow na lekcji muzyki (Odya, 2005; Soszyniski, 2014;
Parkita, 2012, 2016; Andrys, 2020). Edukacja muzyczna powinna odzwier-
ciedla¢ charakter srodowiska kulturowego i spotecznego, w ktérym istnieje
(Kratus, 2007, s. 46), dlatego obecnoé¢ i wdrazanie mediéw do praktyki edu-
kacji muzycznej pozwala nauczycielom zblizy¢ sie do codziennych praktyk
dzieci i mlodziezy. Tworzenie interaktywnych doswiadczen edukacyjnych
za posrednictwem mediéw moze wspomoc i uzupetni¢ dotychczasowe
dziatania na zajeciach muzycznych.

Pierwszg inicjatywe stworzenia portalu z udostepnionymi materialami
edukacyjnymi podjeto w 2011 roku we wspolpracy Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego oraz Narodowego Instytutu Audiowizualnego.
Powstata ,Muzykoteka Szkolna”, ktéra przez ostatnia dekade poszerzana byta
o tresci dotyczace epok, biograméw tworcow, definicji poje¢ muzycznych,
charakterystyki instrumentéw i gatunkéw muzycznych, a takze multime-
dialnych wywiadéw oraz o baze utworéw do stuchania, jak rowniez aplikacje
do nauki nut i interaktywne gry muzyczne (Parkita, 2016, s. 42). Kolejnymi
projektami faczacymi kulture i technologie byly: strona internetowa Cyfrowa
Biblioteka Polskiej Piosenki (www.bibliotekapiosenki.pl) oraz platforma
zawierajgca lekcje i prezentacje taneczne tanicéw polskich, realizowana przez
Narodowy Instytut Muzyki i Tanica w ramach projektu ,,Tance tradycyjne
PL” (www.tance.edu.pl). Pomimo wspomnianych inicjatyw pedagodzy
prowadzacy w polskich szkolach przedmiot ,,muzyka” z trudem mogli
doszukad sie elektronicznych i wirtualnych $rodkéw dydaktycznych oraz
innych propozycji (programow, aplikacji, platform), ktére mogltyby by¢
wykorzystane podczas zaje¢ (Andrys, 2020).

W niniejszym artykule przedstawione zostang wyniki badania prze-
prowadzonego wéréd nauczycieli przedmiotu ,,muzyka” prowadzacych
zdalne zajecia w podstawowych szkolach ogdlnoksztatcacych wojewddztwa

wielkopolskiego w czasie pandemii COVID-19.
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W badaniu zastosowano metode sondazu, technike sondazu z zastosowa-
niem wywiadu (Lobocki, 2000, s. 31). Wywiad typu indywidualnego, jawnego,
skategoryzowanego (Pilch, 1995, s. 58) przeprowadzono za posrednictwem
platformy Microsoft Teams. Badanie przeprowadzono w grupie dwunastu
nauczycieli prowadzacych zdalne zajecia muzyki na II etapie edukacji (w wy-
miarze jednej godziny tygodniowo w klasach 4-7) w ogdlnoksztalcacych
szkotach podstawowych wojewodztwa wielkopolskiego w czasie trwania
pandemii COVID-19. Grupe respondentdw stanowili przedstawiciele szkot
Poznania (trzech nauczycieli) oraz innych miast (pieciu nauczycieli) i wsi
(czterech nauczycieli) wojewddztwa wielkopolskiego. Uczestnicy badania
posiadali do$wiadczenie w pracy zawodowej na poziomie kazdego z czterech
szczebli awansu nauczyciela: stazysty (trzech nauczycieli), kontraktowego
(trzech nauczycieli), mianowanego (czterech nauczycieli), dyplomowanego
(dwoch nauczycieli). Wszyscy respondenci byli absolwentami kierunku edu-
kacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej dwoch jedynych o$rodkow
akademickich wojewddztwa ksztalcacych nauczycieli muzyki - Akademii
Muzycznej im. Ignacego Jana Paderewskiego w Poznaniu oraz Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (Wydziat Pedagogiczno-Artystyczny
w Kaliszu UAM).

W trakcie analizy zgromadzonego materialu badawczego wylonity sie
trzy obszary, do ktorych nauczyciele odnosili swoje wypowiedzi, byty nimi:
(1) realizacja tresci programowych, (2) narzedzia cyfrowe i oprogramowanie

oraz (3) kompetencje cyfrowe nauczycieli.

W opinii uczestnikéw badan realizacja tresci programowych, w tym
stymulowanie pozadanej aktywno$ci muzycznej uczniéw, bylo trudne
ze wzgledu na brak bezposredniego kontaktu z uczniami. Narzedzia cyfrowe
pomagaly w utrzymywaniu kontaktu i budowaniu relacji, jednak z poczatku
prowadzenie zaje¢ $piewu, gry na instrumencie, aktywnego stuchania muzyki,
ruchu z muzyka i tworzenia sprawialo nauczycielom problemy. Wszyscy ba-
dani wskazywali na brak materialéw z zakresu edukacji muzycznej, dlatego

gdy nastal pierwszy lockdown, wiekszo$¢ nauczycieli korzystata gtéwnie
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z serwisu YouTube i tre$ci dostepnych w serwisie Muzykoteka Szkolna.
Réwniez wydawnictwa podrecznikéw przeznaczonych do lekeji muzyki
nie dysponowaly bazg scenariuszy ani srodkami dydaktycznymi do zaje¢
online, udostepnialy jedynie podreczniki w formie flipbookéw z zataczony-
mi plikami do odstuchu. W niektdrych placéwkach zajecia online w formie
wideokonferencji zaczg¢to odbywaé niemalze od razu, w innych nauczyciele
z poczatku wysytali uczniom jedynie opracowane tematy z podrecznikow
online oraz utwory do stluchania. W p6zniejszym czasie pedagodzy zaczeli
tworzy¢ nowe prezentacje i multimedialne pomoce dydaktyczne. Jednakze
w opinii jednego z nauczycieli ,zaje¢cia zdalne, pomimo ich uatrakcyjniania
i ciagtego rozwoju kompetencji i umiejetnosci cyfrowych moich i ucznidw,
odbiegaly od wzorcowego modelu aktywnych lekcji muzyki, stawaly sie bar-
dziej lekcjami wiedzy o muzyce z elementami wirtualnego grania i §piewania”.

To wlagnie aktywno$ci muzyczne: $piew i gra na instrumentach, sprawiaty
najwiecej ktopotu, poniewaz niestabilno$¢, staba jakos¢ potaczenia lub po pro-
stu brak mozliwosci synchronizacji dZzwigku podczas zaje¢ odbywajacych
sie w czasie rzeczywistym powodowaly, ze uczniowie nie mogli wspdlnie
wykonywaé utworéw jak podczas lekeji stacjonarnych w sali. Zazwyczaj
wspdlne wykonywanie utworéw sprowadzatlo sie do recitalu nauczyciela,
ktory $piewal przed kamera (z podgladem na uczniéw - uczniowie mieli
wlaczone kamery, ale wylaczone mikrofony), jednoczesénie ufajac, ze ucznio-
wie po drugiej stronie réwniez wykonujg utwor razem z nim, a nie tylko
poruszaja ustami.

Podobne trudnos$ci napotykano w nauce gry na instrumencie. W szkol-
nictwie ogélnym ta aktywnos$¢ muzyczna przybiera forme zaje¢ zbiorowych
z elementami zindywidualizowanego ksztalcenia. Respondenci tego bada-
nia w swoim programie realizowali gre na flecie prostym oraz na ukulele.
Zwrdcili uwage na trudnosci, jakie uczniowie napotykali, probujac graé
na instrumencie w domu, ze wzgledu na obecnos¢ pozostatych domow-
nikéw — réwnolegle lekcje rodzenstwa oraz prace rodzicéw - niekiedy nie
mogli wykonywa¢ zadan zleconych podczas lekcji. Dlatego nauczyciele gre
na instrumencie realizowali nieobligatoryjnie w formie dodatkowych zadan,
wowczas uczniowie (posiadajacy warunki do ¢wiczen) z pomocg materiatow
przygotowanych i udostepnionych przez nauczyciela nagrywali swoje wy-
konania, a nastepnie wysytali nauczycielowi do weryfikacji. Pomimo braku
mozliwosci biezacej korekty technicznych aspektéw gry na instrumencie,
nauczyciele pozytywnie odnosili si¢ do tego typu rozwigzania (ktore takze
stosowali w przypadku $piewania piosenek). Podkreslali réwniez entuzjazm

uczniéw w tym wzgledzie, w ich opinii taka forma pozwalata na wielokrotne
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proby wykonania utworu (a nie jednorazowe wykonanie podczas lekcji),
dostrzezenie wlasnych bledéw, mozliwos¢ wyboru najlepszego nagrania,
realizacje nagrania w najbardziej dla nich komfortowym momencie.

W poszukiwaniu alternatyw dla tradycyjnej nauki §piewu i gry na in-
strumencie nauczyciele inspirowali si¢ popularnymi w czasie pandemii
wirtualnymi koncertami artystéw z catego $wiata oraz nagraniami utworéw
montowanych z innych filméw (np. utwér Co mi, Panie, dasz, Orkiestra on-
line #wdomuzagrane, arr. Adam Sztaba). Wzorem tych inicjatyw niektorzy
podejmowali podobne dziatania i przygotowywali wraz z uczniami przed-
siewziecia czesto w calo$ci samodzielnie przez nich realizowane.

Forma aktywno$ci prawie niemozliwg do realizacji byt ruch z muzyka.
Zadanie to zawarte jest w podstawie programowej i na tym etapie edu-
kacyjnym zazwyczaj nalezy skupi¢ sie na taricach narodowych. Niestety,
nawet zajecia online w formie wideokonferencji nie daty mozliwosci nauki
i realizacji podstawowych figur tanecznych w parach i w kole za posrednic-
twem internetu. Nauczyciele przyznali, ze te treéci realizowali zazwyczaj,
prezentujgc i omawiajac filmy zawierajace przyktady charakterystyczne dla
krakowiaka, kujawiaka czy poloneza. Najczesciej korzystali z materialow
udostepnionych na portalu internetowym przez Narodowy Instytut Muzyki
i Tarica (www.tance.edu.pl).

W trakcie pandemicznej izolacji przewazajgca formg aktywnosci mu-
zycznej bylo stuchanie. Nauczyciele w ramach zaje¢ mieli szeroki dostep
do nagran, ktére udostepniali uczniom podczas wideokonferencji (cho¢ w tej
formie dzwigk tracit na jakosci), lub zamieszczali w przestrzeni dyskowej czy
tez wysylali linki. Podczas lekcji zdalnych przestrzen do prezentacji swoich
gustéw muzycznych mieli takze uczniowie, ktérzy przedstawiali swoich
ulubionych wykonawcow, dotgczajac rowniez przykiady muzyczne. Ponadto,
wraz z przedluzajacym si¢ czasem izolacji catego spoleczenstwa, na platfor-
mach streamingowych pojawialy sie spektakle i wydarzenia udostepniane
przez najbardziej cenione osrodki sztuki na calym $wiecie, co w opinii na-
uczycieli byto pozytywnym aspektem narodowej kwarantanny. Wirtualna
wizyta na najwiekszych i najbardziej uznanych scenach artystycznych data
niespotykang dotad mozliwo$¢ uczestnictwa w prestizowych wydarzeniach
kulturalnych.

W badaniach respondenci przyznali, ze tworzenie muzyki w cyfrowej
przestrzeni byto dla nich poczatkowo pozornie nierealne. Z perspektywy
czasu dostrzegli jednak, ze tak naprawde wszystkie dziatania zmierzajace
do zmiany dotychczasowego sposobu nauczania ich przedmiotu miaty zna-

miona tworzenia. W tym czasie opracowywali m.in. nowe wersje utworow,
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pisali wlasne piosenki, przygotowywali autorskie akompaniamenty, kreowali
wizualne tlo nagrywanych i montowanych utworéw. Wéréd respondentéw
pojawily sie opinie, ze ,,przed pandemig moim podstawowym narzedziem
pracy bylo pianino i glos, teraz mygle, ze $mialo moge jeszcze do tego dotozy¢
komputer i telefon z catym ich wewnetrznym cyfrowym dobrodziejstwem”.

Niestandardowe podejscie do realizowanych dotychczas tresci oraz wej-
$cie do wirtualnej przestrzeni edukacyjnej sprzyjato réwniez innowacyjnym
dzialaniom. Nauczyciele w obliczu koniecznosci dostosowania wybranych
treéci i aktywnosci do $rodowiska cyfrowego dostrzegli, ze podczas zajeé
zdalnych mozna skupi¢ si¢ na zagadnieniu dzwigku cyfrowego i mozliwo-
$ciach jego wykorzystania. W niektérych placéwkach prowadzono zajecia
z realizacji dubbingu do fragmentéw bajek, podczas ktérych uczniowie (ko-
rzystajac ze smartfonéw lub komputeréw) nagrywali dialogi poszczegdlnych
postaci (zwracajac uwage na prawidlowa emisje glosu i réznice w brzmieniu
i odbiorze wlasnego glosu), samodzielnie je montowali, a nastepnie, przy
uzyciu dostepnych w domu przedmiotéw codziennego uzytku, doktadali
efekty dZzwiekowe oraz dostosowywali tlo muzyczne. Rezultaty swojej pracy
prezentowali podczas zaje¢. Badani podkreslali, ze takie dzialania powinny
wej$¢ do programu ksztalcenia przedmiotowego, szczegélnie dla uczniow

w klasach si6dmych lub w szkotach $rednich.

Izolacja w czasie pandemii obnazyta brak przygotowania technicznego
szkot do podjecia zajec¢ online. Nauczyciele wspominali, ze musieli podejmo-
wad prace przy uzyciu wlasnego sprzetu mobilnego i komputerowego. Cho¢
takie dzialanie nie bylo niczym nowym, to eksploatacja prywatnych narzedzi
w okresie wzmozonej pracy zdalnej byla ucigzliwa i kosztowna. Nauczyciele
dla polepszenia jako$ci swoich zaje¢ inwestowali w sprzet i oprogramowanie
specjalistyczne. Jeden uczestnik badania obecnie wykorzystuje zdobyte
umiejetnoséci w pozaszkolnej dziatalnoéci wtasnej, nagrywajac i montujac
filmy z wydarzen dla dzieci i mlodziezy.

Podstawowym narzedziem podczas zajec¢ zdalnych w czasie narodowej
kwarantanny byly platformy spotecznosciowe, ktore z zalozenia ulatwiaja
udostepnianie rozlicznych zasobow internetowych, z ktérych uczniowie moga
czerpad wiedze, a takze na biezgco analizowa¢ i dyskutowa¢, co umozliwia
kontynuowanie nauki poza tradycyjna salg lekcyjng. O wyborze gléwnego
narzedzia do komunikacji decydowaly organy prowadzace placowki lub
dyrektorzy. Najczestszym wyborem byty platformy, takie jak Google Meet

i Microsoft Teams, ktére oprocz mozliwo$ci prowadzenia zaje¢ online



Magdalena Andrys
Akademia Muzyczna im. Ignacego Jana Paderewskiego w Poznaniu

w czasie rzeczywistym posiadaly takze przestrzen do zamieszczania ma-
terialéw do lekcji, zadann domowych i innych plikéw. Nauczyciele muzyki
(w wyjatkowych sytuacjach) korzystali takze z programu Zoom, Skype,
a nawet z WhatsApp — wedtug badanych te aplikacje miaty lepsze walory
przesylania dzwigku.

Dotychczasowe zastosowanie mediéw w edukacji muzycznej sprowadzalo
sie gféwnie do wyszukiwania muzyki (plikéw muzycznych, nagran), infor-
macji i materialéw edukacyjnych, a takze do nauki zasad muzyki i szkolenia
umiejetnoéci muzycznych poprzez filmy instruktazowe (np. YouTube) lub
do zabawy programami i aplikacjami muzycznymi. W czasie pandemii pod-
czas zaje¢ 1 w pracy wlasnej nauczyciele korzystali z programow i aplikacji
pomocnych do tworzenia autorskich $rodkéw dydaktycznych. Do wizualnego
przedstawienia omawianych treéci nauczyciele, oprocz gotowych zasobow
zawartych w ogélnodostepnych portalach internetowych, przygotowywali
wlasne prezentacje multimedialne i inne pomoce graficzne (np. PowerPoint,
Prezi, Keynote, Canva, Genially). W pracy nad montazem wideo oraz edycja
dzwieku nauczyciele najczesciej korzystali z programéw umozliwiajacych
przycinanie plikow, dodawanie efektéw, przej$¢ miedzy kadrami, two-
rzenia animacji itp. (np. Lightworks, Da Vinci Resolve, Audacity, Cubase,
Wondershare Filmora, MAGIX Music Maker, Garageband). W przygotowaniu
aranzacji, opracowan oraz w tworzeniu piosenek i pomocy dydaktycznych
nauczyciele korzystali rowniez z programoéw do edycji nut (np. Finale, Sibelius,
MuseScore - darmowy program, z ktérego korzystali rowniez uczniowie).
Uczestnicy badania tworzyli (lub korzystali z bazy opracowanych przez
innych uzytkownikéw) materiaty wspomagajace zapamietywanie tresci,
najczesciej korzystali z platform online (np. Mentimeter, Kahoot, Quizizz,
Quizlet) lub z darmowych programéw (np. Hot Potatos). Ponadto korzystali
takze z gotowych multimedialnych gier dydaktycznych oraz podejmowali
préby stworzenia wlasnych aplikacji.

Przeszkodg dla technologicznych aspiracji nauczycieli niekiedy byt brak
odpowiedniego sprzetu u niektorych cztonkéw zespotu klasowego, aby wiec
zapobiec wykluczeniu, wigkszo$¢ zadan wymagajacych lepszej jakosci sprzetu
do nagrywania, realizacji dZwieku czy oprogramowania do montowania

filméw wideo byla dla uczniéw nieobowigzkowa.
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Pedagodzy muzyki oraz badacze mediéw sa zgodni w twierdzeniu,
iz wirtualne przestrzenie spotecznosciowe mozna okresli¢ jako internetowe
wspdlnoty praktyk, ktére koncepcyjnie oparte sg na konstruktywistycznych
zasadach obejmujacych uczenie si¢ i budowanie wiedzy przez poszukiwanie,
doéwiadczanie, dzialanie, interakcje spoteczne i refleksje (Bell-Robertson,
2014). W czasie pandemii COVID-19 portale spoleczno$ciowe gromadzity
réwniez nauczycieli muzyki, specjalistoéw wymieniajacych si¢ zebranymi
materiatlami. Rowniez zdalne zajecia prowadzone w formie wideokonferencji
mialy znaczacy wplyw na utrzymywanie relacji tak istotnej w budowaniu
zespolu klasowego.

Uczestnicy badania podkreslali, ze w bardzo krétkim czasie musieli
przeformatowac nie tylko swdj warsztat pracy, ale przede wszystkim zmienié
mys$lenie i zacza¢ planowa¢ dzialania w wirtualnej sali lekcyjnej. Specjalisci
z najdtuzszym stazem pracy wspominali, ze ich do$§wiadczenie w zawodzie
nie mialo znaczenia, poniewaz w obliczu tak diametralnej zmiany warunkéw
pracy musieli budowa¢ swoéj warsztat metodyczny na nowo. Respondenci
podkreslali, ze uczestnictwo w konferencjach, szkoleniach, kursach i spo-
tkaniach odbywajacych sie online zintegrowalo srodowisko muzyczne
w trudnym dla kultury momencie, a takze utatwilto kontakt z przedstawi-
cielami innych o$rodkow.

W opinii nauczycieli powszechne twierdzenie o wysokim poziomie
kompetencji cyfrowych ucznidéw zostalo zweryfikowane przez nauke zdalna.
Wielu z nich (i ich rodzicéw) miato znaczne trudnosci w opanowaniu narze-
dzi do komunikacji, a podczas zajeé wykazywali sie brakiem umiejetnosci
w zakresie wyszukiwania informacji, tworzenia tresci czy rozwigzywania
probleméw.

W wypowiedziach badani cz¢sto podkreslali samodzielng prace nad
autorskimi srodkami dydaktycznymi. Jeden z uczestnikéw badania odniést
sie do nagrywania materiatéw wideo z udziatem nauczyciela w celu prezen-
tacji utworu. Takie dziatanie czesto wymagato wickszego przygotowania,
poniewaz ,nagranie zostawia $lad, wigc nie moglo zawiera¢ mankamentow,
na wypadek gdyby uczniowie chcieli si¢ pochwali¢ panig od muzyki przed
rodzing”. Zdarzalo sig, ze nauczyciele z obawy przed udostepnieniem ich
autorskiego filmu nie podejmowali nawet trudu jego przygotowania, w za-
mian wysylali link do nagrania z plyty lub z podrecznika. Takie leki §wiad-
czg o tym, ze zdarzaly si¢ sytuacje bezprawnego udostepniania wizerunku
i lamania praw autorskich, co powinno by¢ w przysztosci uswiadamiane

uczestnikom zaje¢ zdalnych.
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Badani, ktérzy odznaczali si¢ najkrotszym stazem pracy i stosunkowo
niedawno ukonczyli studia, krytycznie odnosili si¢ do braku dostosowania
programu studiéw do wyzwan wspodlczesnego $wiata, ze szczegdlnym
uwzglednieniem metod pracy i przygotowania do prowadzenia zaje¢ zdalnych.
Roéwniez pozostali nauczyciele wspominali, ze zazwyczaj szkolenia doskona-
lace nie obejmowaty technologii informacyjno-komunikacyjnej w edukacji
muzycznej i mozliwo$ci zastosowania narzedzi cyfrowych na lekcji muzyki.

W opinii dwdch nauczycieli, ktorzy pelnili opieke nad praktykami stu-
denckimi, pojawil si¢ aspekt przygotowania studentéw do pracy zawodowe;j.
Ich zdaniem zdalna forma zaj¢¢ nie sprzyjata realizacji podstawowych
zalozen praktyk. Studenci realizowali zajecia w wirtualnym $rodowisku
i w przyszto$ci moga mie¢ znaczace braki merytoryczne w prowadzeniu

zaje¢ w stacjonarnych warunkach szkolnych.

Skutki pandemii zapewne beda odczuwalne jeszcze przez kilka nastep-
nych lat, beda one dotyczy¢ kazdej przestrzeni zycia calego spofeczenstwa.
Wprowadzone zmiany mozna juz dzi$ zweryfikowa¢ i dobre rezultaty wdro-
zy¢. Prowadzone analizy i badania dotyczace technologii oraz mozliwoséci
korzystania z mediéw zmieniajg si¢ wraz z nowymi trendami i rozwojem
cyfryzacji.

Edukacja muzyczna wobec wyzwan wspdltczesnego §wiata moze zasto-
sowac dobre praktyki w zakresie (1) realizacji tresci programowych online.
Katalogi scenariuszy i szeroka gama materiatéw edukacyjnych stworzona
przez nauczycieli w czasie trwania nauki zdalnej moze stanowi¢ baze i in-
spiracje do przyszlych dzialan. Nauczyciele muzyki, jeszcze przed kryzysem
wywolanym wirusem SARS-CoV-2, mieli aspiracje i motywacje do wyko-
rzystywania (2) narzedzi cyfrowych i oprogramowania, jednakze (zaréwno
w przesztoéci, obecnie, jak i zapewne w przyszlosci) sq one warunkowane przez
dostepnos¢ narzedzi technologii cyfrowej w szkotach. Brak wezeéniejszego
odpowiedniego przygotowania i (3) kompetencji cyfrowych nauczycieli zostat
w czasie pandemii w znacznym stopniu zniwelowany, co nie zmienia faktu,
ze szkolenia doskonalace dla nauczycieli oraz warsztaty prowadzone przez
specjalistow powinny by¢ kontynuowane, poniewaz cyfrowe mozliwosci
w edukacji muzycznej nie zostaly jeszcze wyczerpane.

Spoleczna izolacja jako odpowiedz na zagrozenie epidemiczne COVID-19 nie

pozostawita wyboru szkotom i zmusita do przejécia na nauczanie online,



Multimedia i technologia cyfrowa w edukacji muzycznej podczas zdalnych zaje¢ w czasie pandemii COVID-19

a tym samym zobowigzala nauczycieli (m.in. muzyki) do nauki korzystania
z technologii w pracy dydaktycznej i odejscia od tradycyjnych form uczenia
muzyki. Nauczyciele, ktérzy byli otwarci na wykorzystywanie rozwigzan
multimedialnych i cyfrowych podczas zaje¢, prawdopodobnie jej elementy
bedq réwniez wprowadzaé po pandemii. Jednakze w przypadku nauczycieli,
ktérzy mieli negatywne do$wiadczenia, moze by¢ odwrotnie. Lockdown
pokazal, ze prowadzenie zaje¢ muzyki online za posrednictwem platform
wideokonferencyjnych stanowi wyzwanie, a przediuzajacy si¢ okres nauki
zdalnej moze niekorzystnie wplyna¢ na rezultaty edukacji muzycznej dzieci

i mlodziezy.
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Zielone zakupy: czy konsumenci mysla o srodowisku
przy podejmowaniu decyzji zakupowych?

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this paper is to find out how consumers evaluate eco-aspects when
making purchases.

Design/methodology/approach: An internet survey of 713 respondents was conducted. The
study uses the following statistical tests: Spearman’s Rank Correlation Coefficient, Bivariate
Pearson Correlation, Mann-Whitney U Test, Kruskal-Wallis Test, and Chi-Squared Test.
Findings: People with children stand out concerning shopping in a planned manner with
a shopping list which can help to make informed purchasing decisions and limit unnecessary
shopping. The survey shows that people with children are willing to pay more to get a product
in preferable packaging. However, the situation looks different when it comes to students.
Students, when compared with other social groups, are more reluctant to pay more for bet-
ter packaging. They also stand out when it comes to social media use — they follow profiles
promoting green behaviours.

Research limitations/implications: Further research is planned to study the motivations behind
environmentally friendly purchasing decisions.

Practical implications: The study demonstrates which groups could potentially be targeted
with green product offers.

Social implications: The outcomes of the survey show how shopping and consumer preferences
are evolving. It is very important to take care of the natural environment nowadays. For this
reason, companies should strive to produce greener products to help consumers lower their
environmental impact.

Originality/value: Drawing the correlation between a shopping process and consideration
for the natural environment.

KEYWORDS: PURCHASING DECISION, THE NATURAL ENVIRONMENT,
GREEN SHOPPING, ZERO WASTE.
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zakupowych i ograniczeniu kupowania zbednych produktéw. Wyniki

potwierdzaja, ze osoby posiadajace dzieci sg sktonne zaptaci¢ wiecej,
aby otrzymac produkt w preferowanym opakowaniu. Sytuacja wyglada

inaczej, jesli chodzi o studentéw. Ta grupa spoteczna, w poréwnaniu

z innymi badanymi, niechetnie ptaci wiecej za lepsze opakowanie.
Studenci wyrdzniaja sie réwniez w przypadku korzystania z mediow

spotecznosciowych — $ledzg profile promujace zachowania ekologiczne.
Planowane sg dalsze badania majace na celu zbadanie motywacji sto-
jacych za proekologicznymi decyzjami zakupowymi. Niniejszy artykut

wyjasnia do jakich grup mozna potencjalnie kierowac oferty produktéw

ekologicznych. Wyniki analizy obrazuja, jak ewoluuja zakupy i preferencje

konsumentéw.

owadays it is increasingly common for consumers to make more

informed and environmentally friendly purchasing decisions.

However, many of them are still not aware how much daily shopping
adversely affects the natural environment (Tobler et al., 2011, p. 674-682).

Every-day consumption is one of the main sources of environmental
pollution. Daily consumption drives mass production of plastic and causes
rapidly growing landfill sites. Of course, recycling is highly important, none-
theless, it consumes energy (Toth & Szigeti, 2016, p. 283-291). Consumers are
more and more aware of their destructive habits, changing them gradually
until over time new ones become second nature (Kryk, 2011).

Being green has become trendy recently, however, brands often persuade
consumers that they are environmentally friendly but in fact it is just mar-
keting spin (Holdren & Ehrlich, 1974, p. 282-292).

We are currently faced with excessive consumption that leads to wastage
of manufactured goods (overproduction), degradation of the natural envi-
ronment, increased social disproportion on local and global levels, gradual
destruction of non-renewable resources and other adverse climatic events
(Basmann, 1956, p. 47-58).

Living an eco-friendly life means that we should primarily limit unnec-
essary shopping and consider if the product we want to buy is indispensable
for us (Guath et al., 2022). A nature’s friend should consider products’ quality
and lifespan. It is also important to think about a type of packaging, quantity
and price (Bradley, 2009, p. 347-363).
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Consumer preference is the subject of interest to economists and nutritionists,
at the same time expertise in consumer preference would be manufacturers
and vendors’ dream come true.(Tobi et al., 2019, p. 65-75) As it turns out
consumers’ likes and dislikes are not solely determined by prices of goods
or a person’s budget, but mostly by satisfaction, contentment and happiness
associated with the product. Consumer theory describes consumer behaviour
according to various selection criteria. Preference compared with consum-
er’s financial means allows us to forecast what goods will actually be pur-
chased (Wierzbinski et al., 2021, p. 345). In the era of the consumer market,
consumer preference is one of the basic factors taken into account in food
purchasing decisions and it involves among others: brand (manufacturer),
quality marks, certificates or other marks on a product label. Moreover, such
decisions also entail type and size of packaging as well as appearance and
taste of the product (Engel et al., 1973, p. 66-77).

Today consumers choose products that address their needs and preference.
Purchasing decisions and manner of consumption are affected by many fac-
tors, i.e.: social, economic, psychological, and even philosophical (Basmann,
1956, p. 47-58). Decisions about buying certain goods are made in the hu-
man brain.(Trudel, 2019, p. 85-96) The process is very complex and thus
people’s choices are different. For economists it is important that consumers
can compare goods on offer and choose ones that suit them better.(Koreleska,
2017, p. 1119-1123). They do not analyse why a person chose a specific product
and according to what criteria. Preference is therefore a result of a subjective
selection process, which takes place in the consumer’s mind, and the choices
are not always considered rational (Amberg & Fogarassy, 2019, p. 137-143).

Environmental awareness is a relationship with the natural environment,
a collection of information and beliefs about the natural environment, and
a system of environmental values that are fostered and cherished by an in-
dividual.(Kwon, 2011, p. 22-28) The concept of environmental awareness
is used in two contexts. In a broader sense, environmental awareness
is a complex of ideas, values and opinions about the natural environment
as a place of residence for human beings and the development of the entire
society. This meaning is common for specific groups in a given historic period
(Wierzbinski et al., 2021, p. 345-349). In a narrower meaning, environmental
awareness describes people’s knowledge, beliefs and opinions about a role

of the natural environment in their own lives. Practical conceptualisation
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of environmental awareness also describes anthropogenic burden, degree
of exploitation, threat and protection of the environment, as well as knowl-
edge of means and instruments for nature conservation and the use of the

respective knowledge (Kauf et al., 2017).

Deconsumption, also known as anti-consumerism or defensive consumption,
is seen as a conscious and intended reduction of volume of consumed goods
and services by to rational levels from a vantage point of an individual.(Byrska,
2021, p. 23-41) This means that consumers are responsible for their choices
and decisions. We should keep in mind that deconsumption is an extremely
broad concept, because it could mean reduction of volume in favour of quality,
limitation of material consumption in favour of immaterial consumption,
reduction of consumption to rational levels caused by disappointment and
weariness, downgrading consumption in a system of values or for the sake
of saving the natural environment (Zalega, 2013, p. 3-21). Thus, defensive
consumption is determined by objective and subjective factors. The first
of those are: globalization and detraditionalization, migration processes,
longer life expectancy, disappearance of turning points between stages
of human life, progress of civilization, intensification of innovations, changes
in trading and trade institutions and direct State’s interference in consump-
tion (Toth & Szigeti, 2016, pp. 283-291). Subjective factors, which contribute
to deconsumption are as follows: growing awareness of the need to curb
consumption, downgrading of consumption in a value system, weariness
and disappointment with high consumption, growing interest for value
of nature (opposition against increasing volume of consumer waste) and
willingness to change a lifestyle. The literature on the subject distinguishes
four key dimensions of deconsumption, which are (Byrska, 2021, pp. 23-41):

o limitation of consumption due to uncertain situation of households,

o limitation of consumed goods in favour of their quality,

o limitation of material consumption in favour of service consumption,

o limitation of consumption for rational reasons.

These consumption processes are related to eco-consumption, also called
environmentally friendly consumption or sustainable consumption. Eco-
consumption means the intended pursuit of individuals to minimize adverse
effects of consumer and investment goods and services consumption through

rationalization and utilisation of factors of consumptions (resources) and
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reduction in manufacturing and consumer waste (Cichocka & Pieczonka,
2001, pp. 108-125). Eco-consumption, like sustainable development, should
be durable and sustainable. Durability means that consumption processes,
which provide maximum utility to consumers over an indefinite timespan,
become embedded. In other words, eco-consumption is an optimal, con-
scious and responsible use of available natural resources, goods and ser-
vices by individuals, households, populations, local communities, business
environments, local governments, national governments and international
structures that follows sustainable development rules (Holdren & Ehrlich,
1974, pp. 282-292).

It needs to be highlighted that sustainable consumption is based on lim-
itation of wastage, curbing pollution generation, as well as buying goods
and services which meet certain utmost ethical, social and environmental
criteria. The example of eco-consumption includes healthy food, purchasing
reusable shopping bags, as well as transportation and tourism with a small
environmental footprint. Eco-consumption gives rise to two consumer
trends: conscious consumption and collaborative consumption. Conscious
consumption, also called “ethical consumption” or “responsible consump-
tion”, is understood as informed decision making which takes into account
knowledge about social, environmental and political consequences (Brough
etal.,, 2016, pp. 567-582). In practice, conscious consumption involves find-
ing out about products and services — practices of companies behind them,
manufacturing processes, possibilities of reprocessing and taking socially
and environmentally responsible choices on the base of that knowledge
(Macik & Macik, 2015, pp. 138-152).

In other words, conscious consumption refers to behaviour of a rational
consumer, who has consideration for health, the environment, sustainable
development and knowledge of the economy. However, we are observing this
trend not only when we buy environmentally friendly products and services,
but also when we leave the wallet in our pockets and look for better options.
This means that we are slowly evolving into the consumer society, where

“to have” becomes increasingly “to be“(Wasilik, 2014, pp. 66-74).

We should remember that conscious consumption analyses solutions
such as reduction of consumption, sharing and reusing products. Moreover,
ethical (conscious) consumption puts an emphasis on whole product life
cycle; not only how the product was made, but also what happens to it when
itis no longer needed. Environmentally conscious products include handicraft
and low processed products, a whole range of so-called slow food products,

that is slow life, slow travel, slow parenting, slow city. In recent times due to the
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current economic crisis, clothing swaps and up-cycling (processing waste
to create something of a greater value) became trendy again in many countries
around the world.(Kwon, 2011, pp. 22-28) On the other hand, collaborative
consumption also called sharing, mesh, peer to peer economy or sharing
economy is based on the idea of sharing and product/service approach that
is concentrated on a product’s function and not on its ownership. In other
words, we don’t need a DVD, only a film we want to watch. When we read
a book, we can swap it for another. Collaborative consumption solutions
range from typical exchange of favours by neighbours, through different
types of libraries, to more and more widespread city bikes in Europe (a sys-
tem that provides residents with short-term rental of bikes placed on special
bicycle stands in selected city points) or car sharing systems (Witek, 2014,
pp- 209-217). Thus, we might say that collaborative consumption is a con-
sumption model, which facilitates borrowing, swapping, barter agreements
or paid access to goods, in opposition to ownership (Botsman and Rogers,
2012: 15-16; Gansky, 2010: 56); it allows us not only to limit individual con-
sumption and unnecessary purchases, but also strengthens integration and
social bonds. French sociologist M. Maseffoli, commenting on the essence
of collaborative consumption, points to the fact that the economic sphere
(...) evolves under the influence of changes in lifestyles and value systems
of inhabitants of postmodernity. The eco-sensitivity is permanently rising
(Koreleska, 2017, pp. 1119-1123).

Nowadays, we are faced with excessive consumption, which generates
waste (overproduction), and leads to environmental degradation, increases
inequality in society on the local and global level, gradual destruction
of non-renewable resources and other adverse events.(Hermaniuk, 2018,
pp- 189-199)

The online survey was conducted with 713 respondents. It is intended
to find what aspects do consumers consider while making purchasing de-
cisions. It was the author’s first exploratory data analysis. The survey was
distributed online, and that affected anonymity of the research. Semantic
differential questions were employed in the research. The survey was con-
ducted in June 2020.

The respondents were both women (677, 95%), and men (36, 5%). As we can

see, the majority of the survey participants are women, therefore men were
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excluded from analysis. The people taking part in the survey were aged
15 to 44, however, most of them were of the age from 25 to 34 - 51% and from
15 to 24 - 35%. The respondents aged 35 - 44 constitute 13% of all participants.
This could be primarily attributed to the fact that people in this age range
do not use social media as much as younger people do, and the survey was
distributed through social media. The dominating group in the study was
the generation that grew up with the Internet technology, and it may have
been easier to reach them online. The respondents’ place of residence includes
towns with over 100 thousand residents — 61%, villages — 26%, and smaller
towns — 35%. The respondents’ incomes are proportionally diversified, however,
more than half of the respondents have varying income per person in the
household. The biggest group of respondents receive income of more than
PLN 3000 (34 %). More than half of respondents have income of less than
PLN 1500 per person. The respondents are educated — 58% of survey partic-
ipants with higher education, and that factor can affect the level of income.

Most respondents (67%) are in employment, 25% are secondary school
students or higher education students, 7% are unemployed.

Almost half (43%) of the participants have a partner, 37% cohabiting and
18% married. Only 1% is divorced. Almost 70% of respondents have children.

The study was conducted to analyse whether a relationship exists between
gender, age, place of residence, level of income, education, professional status,
marital status, the fact of having or not having children and the attitude
to various specific activities related to protection of the natural environ-
ment. Question codes are provided in Table (Hermaniuk, 2018, pp. 189-199).
Correlation coefficients are presented in Table 2, p-values for correlation

coeflicients are presented in Table 3.

Table 1. Question codes used in the paper.

Question’s marking The question
Qlaa When I make purchasing decisions, | pay attention to the material of the packaging and/or the product.
Q1ab | take my own shopping bag when | go shopping.
Qlac Taking care of the natural environment is highly important for me.
Qlad | avoid plastic packaging.
Qlae The material used for manufacturing packaging is for me more important than the price.
Qlaf I know what zero waste is and | follow zero waste rules while | do my shopping.
Qlag | think that taking care of the environment is not important.
Q1ah I think that | - as an individual — am not able to have animpact on the natural environment.
QTai I do not use plastic bags provided by shops.

QTaj | think that packing fruit and vegetables in plastic makes no sense.
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Question’s marking The question
Qlak | am keen to buy eco-friendly products.
Q1al | buy seasonal fruit and vegetables from local suppliers.
Qlam I buy what | want and being eco-friendly is not important for me.
Qlan 1 go shopping with a shopping list and | do mindful shopping.
Qlao I buy too much, and | waste food.
Qlap Ilearn from social media how important caring for the natural environment is.
Qlaq I do not waste food and plan my shopping to use all | buy.
Qlar | like following social media profiles that promote green behaviours.
Qlas Iam a conscious consumer and take care of the environment.
Qlat People that are closest to me take care of the environment and set a good example.
Qlau I think that promotion of green behaviour is a temporary trend.
Qlav I do not know how to do shopping to have a smaller environmental footprint.
Qlaw I want to be eco-friendly but satisfying my shopping needs is more important to me.
Qlax Itisimportant to me that product packaging is biodegradable.
Qlay I make purchasing decisions without consideration for the environment.
Qlaz I buy new clothes every season.
Q1ba I know how much water is needed to produce a single shirt.
Q1bb Zero waste shopping helps me to save money.
Q1bc | prefer to buy good quality products that last longer.
Q1bd Following fashion and trends is for me more important than taking care of the natural environment.

Source: own study.

Table 2. (orrelation coefficients. Correlation coefficients with low p-values are in bold — see Table 3.

Correlation coefficient

Marking
of question Age Place of residence Education Income
Qlac -0.018 0.03 -0.007 -
Qlad -0.07 -0.03 -0.069 -
Qlae -0.139 -0.046 0.067 -
Q1af -0.028 = -0.124 -
Qlak -0.06 -0.059 -0.027 -
Qlan -0.027 0.048 -0.04 -
Qlar -0.031 0.014 -0.033 0.055
Qlas -0.036 -0.041 -0.063 -0.003
Qlaw 0.04 -0.0 0.01 -

Source: own study.
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Table 3. P-values for calculated correlation coefficients. Low p-values are
marked with “*” for p-value < 0.1, and “**” for p-value < 0.05.

p-value for correlation coefficient rho

Marking

of question Age Place of residence Education Income
Qlac 0.645 0.44 0.858 -
Qlad 0.071% 0427 0.073* -
Qlae <0.001** 0.228 0.08* -
Qlaf 0.461 = <0.001** -
Q1ak 0121 0.125 0.482 -
Qlan 0.479 0.21 0.301 -
Qlar 0.416 0.708 0.391 0.154
Qlas 0352 0.285 0.101 0.945
Qlaw 0.296 0.993 0.788 -

Source: own study.

The correlation coefficients point to a weak relationship between the
answers of the respondents to the survey questions and their age, place of res-
idence, education, and level of income. In most cases where high p-values
were obtained, no relationship was indicated. Low p-values, which could
indicate the existence of weak correlations, were found for the question Qlad
(“I avoid plastic packaging”) and age and education, for the question Qlae
(“The material used for manufacturing packaging is for me more important
than the price”) and age and education, for the question Qlaf (“I know what
zero waste is and I follow zero waste rules while I do my shopping”) and
education, Education is the factor that has the strongest influence on answers
to the survey questions.

In order to find out whether the fact of having or not having children
influences interest in activities protecting the natural environment, the
Mann-Whitney U test was run to compare medians of answers of respondents,
who have and those who have not children. Results in the form of p-values
were presented in Table 4. The low (<0.1) p-values were obtained twice: for
the question Qlae (“The material used for manufacturing the packaging
is for me more important than the price”) and Qlan (“I go shopping with
a shopping list and I do mindful shopping”). The results for those questions

are presented in Figure 1.
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Figure 1. Correlation between having children and provided answers. The dots in the

o

figure present outliers, “x

Having children vs answer to
question Qlan

M children: yes

[ children: no

is an average value of answers in the group.

Having children vs answer to
question Qlae

M children: yes

[ children: no

Source: own study.

Table 4. Results of Mann-Whitney U tests comparing answers provided by the respondents
with and without children. Low p-values in the table are marked “*" for p value < 0.1.

The group that has children

The group that does not have children

p-value
Average Median Average Median

Qlac 1.99 1 1.99 1 0.841
Qlad 337 4 333 4 0.68
Qlae 4.57 4 4.85 4 0.094*
Q1ak 2.54 2 247 2 0.555
Qlan 218 1 237 2 0.066*
Qlar 3.24 3 2,99 3 0.116
Qlas 3.4 3 3.0 3 0.25

Source: own study.

The Kruskal-Wallis test was run to find out whether marital or profes-

sional status affects answers to the survey questions. Results for the marital

status are presented in Table 5. Because the group was small, the analysis

does not include respondents with the following marital statuses: “legally

separated”, “divorced” and “widow/widower”. No significant p-value was

obtained for any of the considered survey questions.

Table 5. Results of Kruskal-Wallis tests comparing questions provided by the respondents with different marital statuses.

Marital status: “single”

Marital status: “cohabiting”

Marital status: “married”

p-value
Average Median Average Median Average Median
Qlae 4.83 4 4.89 4 4.6 4 0.144
Qlak 2.55 2 24 2 257 2 0.199
Qlan 2.28 2 243 2 219 1 0.282
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Marital status: “single”  Marital status: “cohabiting”  Marital status: “married”

p-value
Average Median Average Median Average Median
Qlar 3.03 3 3.04 3 3.09 3 0.957
Qlas EA| 3 3.0 3 3.06 3 0.642
Qlaw 3.67 4 3.83 4 3.95 4 0.38

Source: own study.

The results of testing in respect of professional status are presented in Table
6. Similarly, as in the case of civil status, the analysis does not include the
smallest group, which is pensioners. The groups provided different answers
to two questions: Qlae (“The material used for manufacturing the packaging
is for me more important than the price”) and Qlar (“I like following social
media profiles that promote green behaviours”). Secondary school students/
higher education students were less likely to agree with the statement presented
in the question Qlae than other groups and more willing to agree with the

statement in the question Qlar. The differences are presented in Figure 2.

Table 6. Results of Kruskal-Wallis tests that compare answers provided by the respondents with different
professional statuses. Low p-values are marked with: “*” for p-value < 0.1, and “**" for p-value < 0.05.

Professional status:

“secondary school student/ ﬁf?::ﬁm:;::?,s; Pr:;:s::::ﬁ:; etda’t,us:
higher education student” P-value
Average Median Average Median Average Median

Qlae 5.06 5 4.62 4 4.8 4 0.04**
Qlak 248 2 248 2 2.65 3 0.84
Qlan 23 2 23 2 248 2 0.807
Qlar 2.74 2 315 3 3.35 3 0.055*
Qlas 291 3 3.05 3 333 4 03
Qlaw 302 4 3.88 4 3.98 4 0.626

Source: own study.

It was verified whether the respondents provided similar answers to the
question Qlai (“I don’t use plastic bags provided by shops”) and Qlaj (“I think
that packing fruit and vegetables in plastic makes no sense”). The correla-
tion coeflicient amounting to 0.464 indicates medium strength correlation
between answers to those questions and low p-value <0.001 that points

to the correlation.



Green Shopping: Do Consumers Think About the Environment When Making Purchasing Decisions

Figure 2. Professional status and answers to survey questions. Outliers are marked

NG

with dots in the figure. “x" is the average value for the answers in the group.

Professional Status vs question Proffesional Status vs question
Qlae Qlar

I student [ Employed M student [l Employed
I Unemployed B Unemployed

8 8

7 7
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Source: own study.

In the case of the question Qai (“I don’t use plastic bags provided by shops”)
I decided to explore the profile of the people who expressed extreme dis-
agreement with the statement in the question. To that end I used the chi-
squared test to compare the distribution of features (such as age, education,
professional status and marital status) in respect of the whole group of the
respondents compared with the group of respondents who answered “I to-
tally disagree”. The percentage of individual answers in both groups with
test results are presented in Table 7. Very high p-values indicate a lack of any
factors distinguishing respondents who unequivocally declared their using
plastic bags provided by shops. The distribution of groups in respect of age,
level of education, professional and marital status is similar compared with

all the respondents.

Table 7. Percentage of individual answers in the whole group and the group providing
answers “I totally disagree” to question Q1ai and chi-squared test results.

answers
p-value
1 2 3 4 5 6
All respondents 37%  51% 0 12%  <1% | <1% -
Age 0.997
Q1ai: “I totally disagree” 40%  50%  10% 0% 0% =
Allrespondents 2% 2% 36%  60% - -
Education 0.994
QTai: “Itotally disagree” 5% 3% 4%  50% - -
All'respondents 26% = 66% 8%  <1% - -
Professional status 0.995
Q1ai: “I totally disagree” 28%  62% @ 10% 0%
All'respondents 18%  43%  37% 0%  <1%  <1%
Marital status 0.996
QTai: “Itotally disagree” 16% 4%  41% 0% 0% 0%

Source: own study.
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Education is a factor that differentiates respondents the most in respect
of answers provided to the survey questionnaire. Having or not having
children does not affect the attitude of the respondents towards activities
supporting protection of the natural environment. Persons who have chil-
dren stand out in respect of doing mindful shopping with a shopping list.
The analysis shows that they are willing to pay to buy products packed more
sustainably (the question Qlae). The situation is different in the case of stu-
dents, who unlike other groups of professional status, are reluctant to pay
more for better packaging. They stand out when it comes to social media
use - they follow profiles promoting green behaviours (Qlar). The marital
status does not affect the attitude of the respondents towards protection of the
environment. The answers of the respondents were quite consistent, which
was shown in the comparison of the answers Qlai and Qlaj with average
correlation coefficient indicated by a low p-value. People who declare firmly
that they use plastic bags in shops do not stand out in respect to any of the
analysed aspects (age, gender, education, professional status, marital status)

from the remaining respondents.

Consumer awareness when shopping is growing. However, a considerable
proportion of the population still does not see the gravity of problems such
as ocean and forest pollution and the range of other adverse events affecting
the natural environment which are partially the outcome of excessive con-
sumption often caused by wrong purchasing decisions. The media inform
about global warming, the pollution of rivers and oceans, smog, droughts
and floods. However, they do not often show ways for consumers to reduce
environmental degradation. It all starts in every household with planning
mindful shopping and in a shop by making proper purchasing decisions.

Each individual can follow simple zero waste rules (which are intended
to reduce the use of goods and to reuse them) and take steps to reduce the
level of environmental pollution by such simple acts as quitting the use
of plastic bags and using reusable fabric bags instead, buying products
in natural packaging without excessive materials, reducing consumption
of water in plastic bottles and replacing them with filter jugs, segregat-

ing waste appropriately, buying local products to reduce CO2 emissions
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and taking informed decisions in shops so as not to buy products which
go unused and are simply thrown away. Studying consumer awareness
in the act of making purchasing decisions is extremely important from the
researcher’s perspective. Therefore the author concentrates on the subject,
in order to research the level of consumer environmental awareness whilst
making purchasing decisions. When the author was writing the paper, she
noted some research directions to follow in order to deepen the research

and answer new research questions.
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Relacjonowanie protestéw spotecznych po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z 22.10.2020

In this paper, the authors analyze the ways in which television news programs reported on the
social protests following the sentence of the Constitutional Tribunal that concerned the non-

-compliance of the provisions of the Act of 7th January 1993 on Family Planning, Protection
of the Human Fetus, and Conditions for the Admissibility of Termination of Pregnancy (allowing
abortion in the event of an embryopathological condition) with the Constitution of the Republic
of Poland. The authors verified the hypothesis according to which the manner of reporting
social protests depends on the political bias of a given television station, which is reflected
in the narrative created around the discussed events. The study was conducted on a sample
of selected news programs from TVN's ,Fakty”, TVP1's ,Wiadomosci”, and Polsat’s ,Wydarzenia”
which were related to the events that took place from the date of the pronouncement of the
abovementioned sentence to the date of one of the largest demonstrations in Polish history

-, The March towards Warsaw". The analysis was carried out using quantitative and qualitative
methods with a categorization key, and based on such criteria as the time devoted to discussing
the social protests and the sentence, presenting the statements of the various parties to the
conflict, and the narration about the discussed events.

a poczatku 2020 roku rzeczywistos¢ polskich obywateli zmienita

si¢ diametralnie. Przez orzeczenie Trybunalu Konstytucyjnego

z 22 pazdziernika 2020 roku zostat zlamany obowiazujacy od 27 lat
tzw. kompromis aborcyjny. Reakcja wielu obywateli Polski, wskazujaca
na znaczne oburzenie tym faktem, byla natychmiastowa (Czarnecka, 2020).
Decyzja sedziéw pod przewodnictwem prezes Julii Przylebskiej wywotata
wiele masowych demonstracji, ktére swoim zasiegiem objely caty kraj, jed-
noczesnie taczac przeciwnikéw wyroku i dzielac spoleczenstwo.

Trudny czas, jakim byla pandemia, zmuszal wielu obywateli do izolowania
sie od siebie nawzajem i pozostawania w domach, a dostep do réznego rodzaju
srodkéw masowego przekazu umozliwial pozyskiwanie wiedzy o aktualnej
sytuacji w kraju i na $wiecie. Jednym z istotniejszych byty gtéwne wydania
telewizyjnych audycji informacyjnych najwiekszych nadawcéw, ktére ob-
szernie relacjonowaly wydarzenia zwigzane z protestami.

Celem artykutu jest analiza poréwnawcza sposobu, w jaki telewizyjne
audycje informacyjne wywiazaly si¢ z pelnionej przez nie funkcji informa-
cyjnej i relacjonowaly wyjatkowe dla polskiego spoleczenstwa wydarze-
nia, czyli protesty spoteczne bedace nastepstwem orzeczenia Trybunalu
Konstytucyjnego o niezgodnosci z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
zapisow ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu

ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy, ktore zezwalaly
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na aborcje w przypadku wystapienia przestanki embriopatologicznej (wyrok
Trybunatu Konstytucyjnego z 22.10.2022 r., K 1/20).

Badaniu poddane zostaly najchetniej ogladane telewizyjne audycje
informacyjne, ktére charakteryzuja si¢ tym, ze docieraja do réznych grup
odbiorcow ze wzgledu na swoje okreslone linie programowe i preferencje
polityczne zaréwno nadawcdéw, jak i dziennikarzy. Sg to: ,Wiadomos$ci” emi-
towane przez nadawce publicznego - Telewizje Polska na antenie TVP 1 oraz
dwie audycje nadawcow komercyjnych - ,,Fakty” TVN oraz ,Wydarzenia”
Polsatu. Punktem kulminacyjnym rosnacego napiecia w polskim spote-
czenstwie byla jedna z najwiekszych demonstracji w Polsce, czyli ,,Marsz
na Warszawe”, ktory odbyt sie 30 pazdziernika 2020 roku.

W toku analizy postawiona zostata hipoteza, wedlug ktérej sposéb
relacjonowania protestow kobiet zalezy od stronniczosci stacji telewi-
zyjnej — popierania okreslonej orientacji politycznej przez kierownictwo
i dziennikarzy, co w efekcie przeklada sie na narracje wykreowana wokot
omawianych wydarzen. Dlatego przewiduje sig, ze ,Wiadomosci” beda
krytyczne wobec protestow spotecznych, a bardziej widoczna bedzie de-
cyzja Trybunatu Konstytucyjnego w sprawie aborcji; ,,Fakty” zaprezentuja
stanowisko zupetnie przeciwne do nadawcy publicznego, a ,Wydarzenia”
podejda z dystansem do kazdej ze stron konfliktu. Ponadto przyjeto zalozenie,
ze zgodnie z zapisami ustawy o radiofonii i telewizji nadawce publicznego
pelni misje spoleczng, ktéra zobowigzuje go do jak najwigckszej obiektyw-
nosci oraz roznorodnosci w prezentowaniu opinii na podejmowane tematy
przez rozne strony konfliktu oraz $rodowiska, aby sprzyja¢ swobodnemu
formultowaniu pogladéw przez spoleczenstwo (art. 21 u.r.t.). Tego wymogu
ustawa nie naklada natomiast na nadawcow niepublicznych. W celu we-
ryfikacji hipotezy przeprowadzona zostata ilosciowa i jako$ciowa analiza
zawartosci audycji, bioraca pod uwage liczbe materiatéw i czas poswigcony
protestom i orzeczeniu Trybunatu Konstytucyjnego, wage im przypisywana,
zrédta wypowiedzi przywolywanych przez dziennikarzy, wykorzystanie
wypowiedzi ekspertéw, dbanie o zbilansowane prezentowanie zréznicowa-

nych pogladéw i opinii oraz wydzwiek towarzyszacy omawianym tematom.
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System polityczny i medialny stanowia wazne subsystemy systemu spotecz-
nego. W panstwie demokratycznym funkcjonuja jako odrebne i samodzielne
struktury, oddziatujac jednocze$nie na wszystkie inne podsystemy spoleczne
(Oniszczuk, 2011, s. 14). Autorzy koncepcji trzech modeli systeméw medial-
nych, D. Hallin i P. Mancini, zaproponowali szerokie pojecie paralelizmu
politycznego, ktéry oprdcz relacji mediéow z ugrupowaniami politycznymi
obejmuje tez zwiazki z aktorami politycznymi (Dobek-Ostrowska, 2011).
Badacze podkredlaja, ze ,,na paralelizm polityczny sktada sie wiele réznych
czynnikoéw i istnieje szereg przestanek, ktére §wiadcza o tym, w jakim za-
kresie jest on obecny w danym systemie medialnym. Pojecie paralelizmu
politycznego odnosi si¢ przede wszystkim do zawartosci mediow — a doktad-
niej zakresu, w jakim odrebne orientacje polityczne znajduja odzwiercie-
dlenie w informacjach i relacjach na temat biezacych wydarzen, a czasami
réwniez w zawartosci rozrywkowej” (Chrobak, 2012, s. 139). Boguslawa
Dobek-Ostrowska wskazuje, ze zjawisko paralelizmu politycznego zachodzi
w przypadku, gdy uczestnicy sceny politycznej wysuwaja zadania w strong
mediow, a one z roznych powodéw muszg je zrealizowad. Sztandarowym
przejawem paralelizmu jest polityzacja mediéw (Dobek-Ostrowska, 2011, s. 69).

Polityzacja mediow charakteryzuje si¢ wystepowaniem w nich stron-
niczo$ci (Dobek-Ostrowska, 2011, s. 69), ktéra definiowana jest jako brak
réwnowagi oraz subiektywizm w prezentowaniu wiadomosci o tematyce
politycznej, co oznacza wyrdznianie pewnych pogladéw politycznych, ide-
alizowanie preferowanych ugrupowan oraz czestsze prezentowanie pewnych
wypowiedzi, np. opinii, ktore wskazuja na stusznoé¢ okreslonych pogladéw
(Klepka, 2018, s. 16). Omawiane zjawisko kompleksowo ttumaczy J. Street,
wskazujac, ze ,,dzialania dziennikarzy prowadzg do powstawania artyku-
téw i programoéw faworyzujacych jeden swiatopoglad kosztem innych, tym
samym wzmacniaja jeden uklad intereséw, a ostabiajg uklad alternatywny.
Dzialania te mogg stuzy¢ konkretnym korporacjom lub okreslonym ideolo-
giom. Pojecie stronniczo$ci nie ogranicza si¢ do walki pomiedzy partiami
politycznymi. W réwnym stopniu odnosi si¢ ono do réznych systemdéw war-
tosci [...]” (Pawlik, 2009, s. 148). W systemach demokratycznych z zatozenia
nie wystepuja sytuacje, w ktérych grupy lub pewne uklady sa specjalnie
traktowane przez media. Wszelkie wiadomo$ci, ktore sg przekazywane
spoleczenstwu, majg by¢ rzetelne i obiektywne, poniewaz sg to warunki
konieczne dla funkcjonowania réwnosci i odpowiedzialnosci w sferze po-
lityki (Pawlik, 2009, . 148).
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Gléwnym wyznacznikiem stronniczo$ci jest wlasno$¢ danego medium.
D. Hallin i P. Mancini zwrocili szczeg6lng uwage na media publiczne. Wskazuja
oni, ze to wlasnie sposob ich dzialania, a doktadnie zarzgdzania nimi, pre-
zentuje, jak zostaty uksztattowane relacje z rzadzacymi (Dobek-Ostrowska,
2011, s. 71).

Stanistaw Jedrzejewski thumaczy, ze organy sprawujace nadzér nad mediami
o charakterze publicznym s bezposrednio lub posrednio podporzadkowane
wiadzy, co pozwala jej na wptywanie na dzialalnos¢ tych instytucji (Seklecka,
2011, s. 139). Ulatwia to mozliwos¢ obsadzania personelu w instytucjach me-
dialnych przez rzadzacych. W ten sposob wladza za posrednictwem swoich
sprzymierzencéw moze oddzialywa¢ na funkcjonowanie danego medium.
B. Dobek-Ostrowska zaznacza, ze to wlasnie od postawy elity politycznej
zaleze¢ bedzie jego autonomia (Seklecka, 2011, s. 139). Podejmujac rozwazania
na temat stronniczosci, nalezy mie¢ na uwadze, ze media prywatne réwniez
biorg udziat w ,,grach politycznych”. Mimo swojego charakteru sa dalej zalez-
ne od panstwa oraz sit rynkowych. Wedtug I. Hoffman to wlas$nie nadawcy
prywatni bardziej stanowczo podchodza do tematéw politycznych. Autorka
twierdzi, ze ,,starajq si¢ swoja wasng linie polityczna prezentowac jako poglady
obiektywne, neutralne, bliskie wi¢kszosci spoteczenstwa” (Seklecka, 2011,
s. 168). Stronniczo$¢ zauwazy¢ mozna nie tylko wérdd wiadcicieli medidw,
ale i dziennikarzy oraz pracownikéw mediéw. Zazwyczaj zatrudniajg si¢
oni w tych mediach, ktérych linia programowa odpowiada ich wlasnym
pogladom politycznym (Dobek-Ostrowska, 2011, s. 73).

Rozwazajac temat stronniczoséci pojawiajacej sie w mediach, nalezy
przyjrzec sie zagadnieniu pluralizmu zawartosci mediéw, ktére wedtug
Beaty Klimkiewicz ,,w najszerszym kontekscie odnosi sie do tadu srodowiska
medialnego jako cato$ci, umozliwiajacego funkcjonowanie szerokiej gamy
podmiotéw, ustug i tre$ci medialnych” (Klimkiewicz, 2018, s. 302).

Tadeusz Kowalski, przygladajac sie konstrukcji wskaznikéw Monitora
Pluralizmu Mediow (Media Pluralism Monitor - MPM) (Zielinska, 2020),
zwraca uwage na plaszczyzny, na ktérych moze by¢ badany pluralizm. Analizie
moze zosta¢ poddana indywidualna zawarto$¢ medium pod wzgledem
prezentacji réznych pogladéw oraz punktéw widzenia. W takim przypadku
badanie pluralizmu mozna przeprowadzi¢ na poziomie danego medium
oraz jego oferty, czyli np. programu informacyjnego (Kowalski, 2017, s. 2).

Temat stronniczoéci polskich serwiséw informacyjnych podejmowali polscy
badacze - M. Mrozowski oraz T. Popadiak-Kuligowska w Ekspertyzie progra-
mow informacyjnych gtéwnych wydan TVP1 Wiadomosci, TVN Fakty, Polsat
Wydarzenia z okresu 4.02. 2016 - 11.02.2016 . Raport koficowy z 2016 roku.
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Podobnym obszarem tematycznym zajeta si¢ M. Kozdon-Debecka w The
Image of Women Strike in “Wiadomosci” TVP and “Fakty” TVN newsservices
from October 22 until November 2 2020 in the context of Covid-19 pandemic,
opublikowanym 2020 roku.

Telewizja to wyjatkowy srodek masowego przekazu, ktéry cieszy si¢
zainteresowaniem wielu naukowcéw, politykéw, dziennikarzy, ale przede
wszystkim zwyktych ludzi. Czesto podkresla sie site, z jaka wptywa na swo-
ich odbiorcéw. Jednym z gtéwnych zarzutéw, ktdre stawia sie telewizji, jest
stwarzanie znieksztalconego obrazu rzeczywistosci, ktory jest peten agresj,
przemocy i brutalnoéci, przez co jednostki tracg zaufanie do innych i wierza,
ze tak wlasnie wyglada otaczajacy je $wiat (Skarzynska, 2002, s. 7). Jarostaw
Kaczynski w wywiadzie dla gazety ,,Do Rzeczy” stwierdzil, ze ,,w Polsce za po-
moca telewizji mozna wykreowac obraz, jaki si¢ chce, bo spoleczenstwo nie
analizuje tego, co tam widzi, tylko przyjmuje jako prawdziwe” (Kublik, 2016).

Przedmiotem niniejszego badania sg telewizyjne audycje informacyjne
emitowane przez nadawce publicznego oraz nadawcéw komercyjnych, czyli
gléwne wydania ,Wiadomosci” TVP oraz ,,Fakty” TVN i ,Wydarzenia”
Polsatu. Warto podkresli¢, ze badania telemetryczne prowadzone przez
Nielsen Audience Measurement pokazuja, ze najwiekszym zainteresowa-
niem w grupie ,,wszyscy +4” ciesza si¢ od lat gléwne wydania programoéow
informacyjnych emitowanych przez TVN, TVP 1 oraz Polsat.

Wybrane programy charakteryzuja si¢ wysoka ogladalnos$cig wérod
0s6b popierajacych rézne partie i ugrupowania polityczne. W celu wy-
szczegolnienia trzech telewizyjnych programéw informacyjnych, ktére
ciesza sie popularnosécia wérod odbiorcédw charakteryzujgcych sie réznymi
preferencjami wyborczymi, poddano analizie raport IBIMS i IBRIS. Mozna
wywnioskowa¢, ze materialy prezentowane przez danego nadawce w pewien
sposob odpowiadaja liniom programowym danych partii politycznych,
dlatego sg chetniej wybierane i ogladane przez ich wyborcéw. Badanie
polegalo na zapytaniu respondentéw o preferowane media informacyjne
oraz o to, na jakie ugrupowanie oddali swoj glos w poprzednich wyborach

parlamentarnych, ktére odbyly si¢ w pazdzierniku 2019 roku.
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Wykres 1. Preferencje wyborcze widzow telewizyjnych programéw informacyjnych.
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Zrédlo: opracowanie na podstawie raportu IBIMS i IBRIS - Skgd Polacy
czerpig informacje?, http://ibims.pl/skad-polacy-czerpia-informacje-o-
polsce-i-swiecie-raport-ibims-i-ibris/, data dostgpu: 01.08.2021.

Okres badawczy zostal zawezony do dwoch tygodni, w ktorych miaty
miejsce najwazniejsze wydarzenia przedstawiajace skale i wage protestow
spolecznych. Dlatego z kazdego z nich wybrano po trzy dni, w ktérych
doszto do licznych demonstracji, bedgcych reakcjami na zmiany w polskim
prawie aborcyjnym. Kryterium doboru préby bylo celowe i koncentrowato
sie na datach najwazniejszych protestow, ktore wskazywaty na dynamicznie
rosnace napiecie wérdd spoleczenstwa, czego punktem kulminacyjnym byt

»Marsz na Warszawe”. Przy wyborze wydan zwracano réwniez uwage na pore
dnia danych wydarzen - jesli odbywaly si¢ one maksymalnie do p6znego
popotudnia (godziny 16.00-17.00), wybierane byly audycje emitowane jeszcze
tego samego dnia, natomiast je$li byly to godziny wieczorne lub pdzniejsze,
wybierano wydania, ktére emitowano dnia nastepnego.

Pierwszym wybranym dniem jest dziet wydania orzeczenia przez Trybunat
Konstytucyjny (22 pazdziernika), pod ktérego budynkiem od godzin poran-
nych gromadzily si¢ ttumy protestujacych, a po wydaniu wyroku rozpoczety
sie spontaniczne demonstracje, ktore trwaly az do godzin nocnych (23 paz-
dziernika) na Zoliborzu. Kolejnymi analizowanymi materialami sa wydania
z 25 pazdziernika. W tym dniu miata miejsce akcja ,Stowo na niedziele”,
polegajaca na protestach przed i w ko$ciotach, co wywolalo fale kontrower-
sji co do samej idei protestéw. Nastepne dni dotycza kolejnego tygodnia,
w ktérym wzburzenie spoleczenistwa nie ustepowato, a nawet przybierato
na sile. Wazng datg byl 27 pazdziernika, poniewaz od dnia wczeéniejszego
organizowane byly liczne blokady ruchu drogowego i manifestacje w wielu
polskich miastach. Rozpoczelo sie wtedy dwudniowe posiedzenie Sejmu,
podczas ktérego na méwnicy zaprotestowaly postanki Lewicy, co dopro-
wadzifo do awantury i wezwania Strazy Marszatkowskiej przez marszatka
R. Terleckiego. W tym samym dniu opublikowano o$wiadczenie prezesa

PiS Jarostawa Kaczynskiego, ktére wywolalo niemate poruszenie wérod
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spoteczenstwa i srodowisk politycznych. Kolejnym waznym wydarzeniem
byl Strajk Generalny (28 pazdziernika). Ten dzien protestow szczegdlnie
wyrdznial sie na tle pozostalych, poniewaz polegal na nieobecnosci kobiet
w zakladach pracy oraz na lekcjach i zajeciach jako wyraz sprzeciwu wobec
orzeczenia wydanego przez Trybunal Konstytucyjny. Ostatnie badane wyda-
nia dotycza najwickszej akcji Ogélnopolskiego Strajku Kobiet, ktéra odbyta
sie w pigtek wieczorem, czyli ,Marszu na Warszawe”. Wedlug szacunkéw
stotecznego ratusza w tej demonstracji wzielo udzial nawet ok. 100 tys.
obywateli (Nycz, 2020). Wydarzenie rozpoczeto sie pdéznym popotudniem
i trwalo do p6éznego wieczora, dlatego wybrano wydania z nastepnego dnia
(31 pazdziernika). Podsumowujac: analizie poddano gltéwne (wieczorne)
wydania wybranych serwiséw informacyjnych z szesciu dni.

Badanie zawarto$ci medidéw przeprowadzono za pomocg analizy ilo-
$ciowej oraz jakosciowej. W tym celu stworzono klucz kategoryzacyjny,
ktéry pozwalal na przejrzyste uporzadkowanie kategorii i danych oraz ich
pdzniejsze poréwnanie. Zawarto w nim takie kryteria, jak: czas trwania
programu; czas trwania materialu; kolejno$¢ w agendzie; wypowiedzi mie-
rzone w sekundach, podzielone na: pozytywne, negatywne, inne/nie dotyczy,
ktére przypisywano do dwoch nieroztacznych kategorii: OTK (orzeczenie
Trybunatu Konstytucyjnego) oraz protesty spoteczne. Analizowane byty pod
katem werbalnym i wizualnym, a kwalifikowane byly do danej kategorii, gdy
nadany kontekst oraz wypowiedz wskazywaly na pozytywy lub na negatywy
stosunek osoby wypowiadajacej si¢ lub cytowanej do badanych kwestii. Autorzy
wypowiedzi kwalifikowani byli do jednej z nastepujacych grup: protestujacy
(wypowiedzi os6b biorgcych udziatl), rzadzacy (postowie koalicji rzadzacej),
opozycja (postowie z partii opozycyjnych), liderki (liderki Ogélnopolskiego
Strajku Kobiet), policja, aktywisci, rodzice (osoby opowiadajgce swojg historie
powiazang z tematem), duchowni, eksperci oraz inni (osoby, ktérych nie
mozna zakwalifikowa¢ do zZadnej kategorii, np. §wiadkowie demonstracji,
lecz nieuczestniczacy w niej). Eksperci wystepujacy w roli autorytetu zostali
podzieleni na dziennikarzy, politykow, naukowcodw/specjalistow, duchownych
lub innych. Gdy dana osoba potencjalnie kwalifikowala si¢ do kilku kategorii,
wybierana byla jedna, istotniejsza w danym kontekscie. Klucz kategoryza-
cyjny zawieral w sobie rowniez takie kategorie, jak wydzwigk materiatu
oraz poprzedzajacej go zapowiedzi (oceniane w kategoriach: pozytywny,
negatywny, neutralny, ambiwalentny). Przeprowadzenie analizy mozliwe
bylo dzieki dostepowi do systemu umozliwiajacemu analize zawartosci
programoéw telewizyjnych — Content Analysis System for Television (CAST)
(http://cast.info.pl/).
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Badania ilo$ciowe oraz jako$ciowe przeprowadzono na probie 18 audycji
programéw informacyjnych - po 6 wydan ,Wiadomosci” TVP, ,,Faktéw”
TVN oraz ,Wydarzen” Polsatu. Przeanalizowano facznie 43 materialy infor-
macyjne dotyczace orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika
2020 roku oraz jego nastepstw — protestow spoltecznych przeciw zaostrzeniu

prawa aborcyjnego, ktore odbyly si¢ w wielu polskich miejscowosciach.

Tabela 1. Liczba newsow w wybranych audycjach ,Wiadomosci”, , Faktow” i, Wydarzen”.

Nazwa programu Liczba matefiah’»w natemat Liczba materialléw
protestéw oraz 0TK newsowych ogétem
,Wiadomosci” 13 60
Fakty” 17 51
,Wydarzenia” 13 65

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Mimo ze w ,,Faktach” pojawila si¢ najmniejsza liczba materiatéw ogétem,
to wlasnie w tym programie wyemitowano najwiecej newséw na temat oma-
wianych zjawisk. W ,Wiadomosciach” i ,Wydarzeniach” pojawilo si¢ ich
po 13, lecz nalezy zwrdci¢ uwage, ze w przypadku tych programéw ogélna

liczba newsow jest znaczaco wieksza.

Tabela 2. Catkowity czas trwania analizowanych wydar oraz newséw poruszajacych
tematyke orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego i Strajku Kobiet.

Nazwa programu Catkowity czas pos’wiqcon'y (alkow.ity czas trwania )
tematyce OTK oraz protestow przeanalizowanych wydan
,Wiadomosci” 00:56:55 03:01:19
,Fakty” 00:56:07 02:32:14
,Wydarzenia” 00:47:30 03:23:50

Zrédlo: opracowanie wtasne

Z przedstawionej tabeli wynika, ze najwigcej uwagi orzeczeniu Trybunalu
Konstytucyjnego oraz protestom spotecznym pos$wiecono w ,,Wiadomosciach”,
a najmniej w ,Wydarzeniach”. Istotne jest, ze analizowane audycje réznily
sie od siebie catkowitym czasem trwania, dlatego dla dostrzezenia proporcji
czasowych miedzy omawiang kwestig a pozostalymi tematami pojawiajacy-
mi sie w danych programach na wykresie 2 przedstawiono sredni stosunek
trwania newsow dotyczacych OTK i protestow do newséw o innej tematyce

na jedno wydanie, wyrazony w procentach.
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Wykres 2. Sredni stosunek trwania newséw dotyczacych OTK i protestow spotecznych do newsow
0 innej tematyce na jedno wydanie programu, mierzony w sekundach i wyrazony w procentach.
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

Z wykresu 2 mozna wywnioskowa¢, ze rednio w skali jednego wydania
najwiecej czasu tematyce wyroku TK oraz odbywajacych si¢ w tym czasie
demonstracji w polskich miastach poswigcily ,,Fakty” (ok. 37%), nastepnie

»Wiadomosci” (ok. 31%), a najmniej ,Wydarzenia” (ok. 23%).

Wykres 3. (zas poswiecony tematyce OTK oraz protestéw w ,Wiadomosciach”,
Faktach” i, Wydarzeniach” w podziale na wybrane dni.
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

Na wykresie 3 zauwazy¢ mozna, Ze zainteresowanie tematem OTK oraz
protestow bylo szczegélnie duze we wtorek 27 pazdziernika 2020 r. To wlaénie
wtedy postanki Lewicy zaprotestowaly w Sejmie i wtargnely na méwnice,
co skonczyto sie nie tylko awanturg, ale i wezwaniem Strazy Marszalkowskiej
(Awantura w Sejmie..., 2020). W tym samym dniu prezes PiS Jarostaw
Kaczynski opublikowal o§wiadczenie w formie wideo, w ktérym zachecat
spoleczenstwo do obrony kosciotdw i chrzescijanskich wartoéci (Oswiadczenie
Kaczynskiego..., 2020). Duzo czasu (cho¢ odrobine mniej) tematyce OTK
i protestéw poswiecono dnia nastepnego — odbyl sie wtedy Strajk Generalny,
podczas ktdrego obywatele zamiast do pracy i na zajecia, wyszli wyrazi¢ swoj
sprzeciw na ulice. W tym czasie swoje o$wiadczenie opublikowala tez corka
Prezydenta RP - Kinga Duda (Wyrok Trybunatu ws. aborcji. Kinga..., 2020).

Na wykresie 2 wyrdznia sie réwniez (25 pazdziernika) czas, jaki tematyce
OTK oraz protestow poswigcily ,,Fakty”. W tym dniu audycja emitowana
na kanale TVN przedstawila newsy o protestach w matych miastach i wsiach,
konsekwencjach braku dostepu do aborcji oraz politykach, ktérzy podpisali

sie pod wnioskiem ztozonym do TK.
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Wykres 4. Pozycja materiafow informacyjnych poswieconych tematyce orzeczenia Trybunatu
Konstytucyjnego i protestéw w strukturze catej audycji, czyli w tzw. szpiglu, w badanych redakcjach.
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

W przypadku ,Wiadomosci” materialy dotyczace demonstracji oraz
wyroku TK zazwyczaj pojawialy si¢ w §rodku wydania. Na pierwszych
miejscach w audycji znalazly si¢ tacznie trzy razy - pierwszy na pierwszym
i drugi na drugim. W ,Faktach” znajdowaly si¢ one na pierwszych trzech
pozycjach w programie, z wyjatkiem dwoch, ktdre znalazty sie na ostatnich
miejscach i opisywaly protesty, lecz w mniej formalny sposéb. Opowiadaty
one o firmach zamknietych ze wzgledu na odbywajacy sie Strajk Generalny
oraz aktywno$ciach, jakie podejmuja demonstranci - taniec, blokowanie
ulici ,pozdrawianie”. W ,Wydarzeniach” materialy zazwyczaj pojawialy sie
na pierwszych miejscach i trzy razy umieszczone zostaty w srodku audycji.
Warto zwrdci¢ uwage, ze w agendzie materialy dotyczace strajku kobiet
oraz OTK najczesciej sasiadowaly z newsami dotyczacymi pandemii oraz
obostrzen, a czasem nawet tematami, ktére w sposéb posredni odnosily
sie¢ do omawianej tematyki — w przypadku TVP byly to np. zapowiedzi
filméw Nieplanowane oraz Kazde zZycie jest cudem, ale rGwniez material
o uniewinnieniu demonstranta, ktéry pobit ksiedza, oraz o popularnych
osobach, ktérych matki zdecydowaly sie niedokonywanie aborcjil. W przy-
padku Polsatu po newsie o protestujacych w szpiglu audycji umieszczono
materiat o rodzinach z osobami z zespotem Downa, ktéry Dorota Gawryluk
zapowiedziala sfowami: ,,Nie maja fatwo, a informacje dobiegajace do nich
z gazet i ulic sprawiaja, Ze maja jeszcze trudniej. Rodziny dzieci urodzonych
z zespolem Downa dzielnie walcza z przeciwnoséciami losu, a co wazniejsze

- uwazaja, ze mito§¢ pokona wszystkie problemy”2.

sWiadomoéci”, TVP, data emisji: 31.10.2020.
2, Wydarzenia’, Polsat, data emisji: 28.10.2020.
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Wykres 5. Rola 0s6b cytowanych i wypowiadajacych sie w ,Wiadomosciach”, , Faktach” i, Wydarzeniach”.
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

W ,,Faktach” prezentowano najwigcej wypowiedzi oséb protestujacych
(58), natomiast najmniej w ,Wiadomos$ciach” - zaprezentowano stowa tyl-
ko jednej uczestniczki. ,Wydarzenia” przytoczyly o 40 mniej wypowiedzi
pochodzacych od demonstrantéw niz ,,Fakty”. Na wykresie 4 widoczne
jest réwniez, ze w przypadku kazdego programu najchetniej przytaczano
stowa politykéw nalezacych do koalicji rzadzacej, lecz nie sg to znaczace
réznice, poréwnujac je do liczby wypowiedzi politykéw partii opozycyjnych
(najwieksza w przypadku ,Wiadomosci”, gdzie réznica miedzy wypowie-
dziami rzadzacych a opozycji wynosi 6). Lacznie najwiecej wypowiedzi
opozycji i rzadzacych przytaczaly ,Wydarzenia” (57), potem ,, Fakty” (43),
anajmniej ,Wiadomosci” (26). Co ciekawe, liderki OSK prezentowano w new-
sach najchetniej w wydaniach programu produkowanego przez Telewizje¢
Polska (5), mniej w ,,Faktach” (3) i najmniej w ,Wydarzeniach” (1). Jedna
z wyro6zniajacych sie kategorii na wykresie dotyczy wypowiedzi ekspertow.
W ,Wiadomosciach” przedstawiono ich najwiecej (42), o prawie mniej niz

polowe przedstawiono w ,Wydarzeniach” (22), a najmniej w ,,Faktach” (13).

Wykres 6. Eksperci w wybranych telewizyjnych programach informacyjnych.
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Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Postanowiono przyjrzec sie rdwniez roli 0s6b wystepujacych w wyda-
niach danych programoéw jako autorytet. Najwiecej wypowiedzi ekspertow
zaprezentowano w ,Wiadomos$ciach”. Najczesciej byli to specjalisci (na-
ukowcy lub dziatacze spoteczni) oraz redaktorzy (np. periodykéw ,,wPolityce”
i,Sieci”). W, Faktach” zazwyczaj w roli eksperta pojawiali sie specjalisci
(12), tak samo w ,,Wydarzeniach” (15), w ktérych zauwazy¢ mozna byto
w tej roli réwniez duchownych (5). Politycy w roli autorytetu wypowiadali
sie po jednym razie w analizowanych audycjach ,,Faktéw” i ,Wiadomo$ci”

oraz dwa razy w ,Wydarzeniach”.

Wykres 7. Wypowiedzi wybranych grup w ,Wiadomosciach” mierzone w sekundach i wyrazone w procentach.
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Zrédto: opracowanie wlasne.

Na wykresie 7 zauwazy¢ mozna, ze w programie ,Wiadomo$ci” produkeji
Telewizji Polskiej najwigcej czasu przeznaczono na stowa ekspertow (ok. 42,6%).
Kolejng grupg w rankingu sg rzadzacy (ok. 22,5%), a nastepnie grupa zdefinio-
wana jako inni (ok. 15,4%). Opozycja znalazta swoja reprezentacje w postaci
ok. 6% wypowiedzi, a duchowienstwo w ok. 4,2%. Stanowiska liderek zajely
ok. 4,1% tego czasu, czyli tyle samo co rodzicéw opowiadajacych o swoich
dos$wiadczeniach. Slowa protestujacych, a wlasciwie jednej protestujacej,
kwalifikuja si¢ jedynie jako 0,2% wszystkich zaprezentowanych stanowisk
i opinii. Warto zaznaczy¢, ze wypowiedz trwala zaledwie 2 sekundy, zawierata

wulgaryzmy i w zaden sposéb nie odnosita si¢ do omawianej problematyki.



Relacjonowanie protestéw spotecznych po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z 22.10.2020

Wykres 8. Wypowiedzi wybranych grup w ,Faktach” mierzone w sekundach i wyrazone w procentach.
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

W programie ,,Fakty” najwigcej czasu przeznaczono na prezentacje
wypowiedzi 0s6b uczestniczacych w protestach (31,5%). Nastepnie najcze-
$ciej oddawano glos postom z koalicji rzadzacej (24%) oraz opozycji (16%).
Wypowiedzi 0s6b stawianych w roli autorytetu stanowig ok. 11,3%, innych
8,9%, rodzicow opowiadajacych o swoich przezyciach 3,6%, a liderek OSK
ok. 2%.

Wykres 9. Wypowiedzi wybranych grup w ,Wydarzeniach” mierzone w sekundach i wyrazone w procentach.
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

W audycji informacyjnej emitowanej przez Telewizje Polsat, podobnie
jak w ,Wiadomosciach”, najwiecej czasu po$wigcano na prezentacje komen-
tarzy i opinii ekspertéw (ok. 24,6%). Niewiele mniej przeznaczono go dla
rzadzacych (ok. 24%). Wypowiedzi cztonkéw opozycji stanowia ok. 18,4%,
a 0s6b zdefiniowanych jako ,,inni” ok. 14,4%. Opinie i komentarze grupy
najbardziej zainteresowanych omawianym tematem, czyli protestujacych,

ksztaltuja sie na poziomie ok. 11%.
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Wykres 10. Stosunek wypowiedzi ,za" i ,przeciw” w kwestii OTK mierzonych w sekundach i wyrazonych w procentach.

Wiadomosci Fakty Wydarzenia

0,
17,90% 13,00%

32,00%

68,00%

m Pozytywnie o OTK = Negatywnie o OTK

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Wrykres 9 ukazuje, ze telewizja publiczna nie zadbata o zréwnowazone
prezentowanie opinii i pogladéw spoleczenstwa. Az 82,1% to wypowiedzi,
ktdére wyrazaja poparcie w stosunku do OTK, a odmienne stanowiska
stanowig jedynie 17,9%. W ,,Faktach” ta rownowaga jest jeszcze mniejsza —
87% wypowiedzi odnosi si¢ krytycznie do OTK, a 13% pozytywnie, lecz nalezy
podkreslié, ze ten program jest produkowany i emitowany przez nadawce
komercyjnego, ktdrego ustawa o radiofonii i telewizji nie zobowiazuje do pel-
nienia misji publicznej. Najwicksza réwnowage w prezentowanych treéciach
zachowaly ,Wydarzenia” Polsatu, w ktérych stosunek opinii ,,.za” i ,,przeciw”
ksztattuje sie 32% do 68%.

Wykres 11. Stosunek wypowiedzi ,za" i, przeciw” w kwestii protestow mierzonych w sekundach i wyrazonych w procentach.

Wiadomosci Fakty Wydarzenia

.o
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m Pozytywnie o protestach = Negatywnie o protestach

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Wrykres 10 pokazuje, Ze o zrdéznicowanie pogladéw prezentowanych
w programie najbardziej zadbaly ,Wydarzenia”, w ktérych zauwazy¢ mozna
przewage ok. 8,2 pkt procentowych wypowiedzi negatywnie odnoszacych
sie do protestéw nad stanowiskami przychylniejszymi wobec tych wydarzen.
Inaczej sytuacja uksztaltowala sie w ,,Faktach”, gdzie réznica wyniosta
o wiele wigcej. Stosunek proporcji ,,za” i ,przeciw” ksztaltuje sie prawie

3/4 do 1/4. Najgorzej w wywazeniu opinii i komentarzy obu stron konfliktu
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wypadly ,Wiadomosci”, w ktorych prawie 90% wypowiedzi negatywnie odnosi
sie do protestow spowodowanych orzeczeniem Trybunatu Konstytucyjnego.
Poréwnujac wykresy 9 i 10, mozna zauwazy¢, ze w ,Wiadomosciach”
Telewizji Polskiej w zdecydowanej wiekszoéci przewazaly wypowiedzi opo-
wiadajace si¢ za decyzja Trybunalu Konstytucyjnego i krytykujace protesty.
W ,,Faktach” TVN jest zupelnie odwrotnie — przewazajg stanowiska oséb
przeciwnych OTK oraz wyrazajacych poparcie dla protestéw. Wyjatkiem
sa ,Wydarzenia”, poniewaz zauwazalna jest przewaga postawy krytycznej

wobec OTK, ale tez (juz mniej zauwazalna) wobec protestow.

Wykres 12. Wydzwigk zapowiedzi prezenterskich i belek tytutowych
w ,Wiadomosciach”, ,Faktach” i, Wydarzeniach” dotyczacych OTK i protestow.
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Neutralnie OTK B Ambiwalentnie OTK

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Wykres 13. WydZwiek newsow w ,Wiadomosciach”, , Faktach” i ,Wydarzeniach” w dotyczacych do OTK protestow.
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Zrédlo: opracowanie wlasne.

Kazda audycja na rézne sposoby kreowata narracje wokét OTK i pro-
testow. W ,,Faktach” oraz ,Wiadomosciach” przewazalo jedno stanowisko
i przy uzyciu réznych narzedzi udowadniano jego stusznos¢. W programie
telewizji komercyjnej jednoznacznie krytykowano decyzje sedziéw Trybunatu
i przewaznie wspierano protestujacych, a w publicznej aprobowano wyrok,
a jego przeciwnikéw oceniano negatywnie. Najbardziej zréznicowane pod

wzgledem stosunku do orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego i demonstracji
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byly ,Wydarzenia”. Mozna zatem stwierdzi¢, ze sposob relacjonowania
protestéw odpowiadat temu, jak konstruowano przekazy dotyczace wyroku
Trybunatu Konstytucyjnego.

W newsach produkcji Polsatu wypowiedzi jednej ze stron konfliktu
byty czesto zestawiane ze stanowiskiem zupetnie przeciwnym. Dzieki
temu odbiorcy mogli zrozumie¢ motywy, zwolennikéw i przeciwnikéw za-
ostrzenia prawa aborcyjnego, co jest normalng praktyka dziennikarska, gdy
dziennikarz chce przekaza¢ stanowiska obu stron sporu. W dniu orzeczenia
Trybunatu Konstytucyjnego wyemitowano newsa, w ktérym zapytano osoby
z réznych srodowisk o ich zdanie na temat podjetej decyzji, w tym dwdch
lekarek o zupelnie przeciwnych opiniach. Mimo tych zabiegéw wyraznie
wybrzmiewatla potrzeba zmodyfikowania przepiséw w taki sposob, aby
aborcja w przypadkach cigzkiego i nieodwracalnego uszkodzenia ptodu byla
mozliwa, lecz z wytaczeniem zespolu Downa. Aby poprze¢ teze stowami eks-
perta, przytoczono wypowiedz bytego prezesa Trybunatu Konstytucyjnego,
Andrzeja Zolla. W tym momencie nalezy zaznaczy¢, ze pojawil si¢ on w roli
autorytetu réwniez w dwoch pozostalych audycjach, ale w kazdej z nich jego
stowa wybrzmiewaly zupelnie inaczej i popieraty inne postawione przez dzien-
nikarza tezy. W ,,Faktach” zdecydowanie krytykowano decyzje Trybunatu
Konstytucyjnego, w tym kwestionowano legalno$¢ wyboru sedziéw w nim
orzekajacych, dlatego dokonano cig¢ wypowiedzi bytego prezesa TK tak, aby
pozostalo jedno zdanie: ,,Ten Trybunal Konstytucyjny nie zostat zgodnie
z Konstytucjg wybrany”3. ,Wydarzenia” natomiast zaprezentowaly wypo-
wiedz, ktora odpowiadala przekonaniu o potrzebie kompromisu w formie
modyfikacji przepiséw: ,, Zycie jest nienaruszalne, wobec tego aborcja zawsze
bedzie zta. Pafistwo z kolei swoimi przepisami prawnymi nie moze zmuszaé
czlowieka do heroizmu™. Jeszcze inaczej stowa Andrzeja Zolla zaprezentowaty

»~Wiadomosci”. Tutaj dobrano je w ten sposéb, aby wpasowaé w tre$¢ newsa
i catkowicie poprze¢ nimi decyzje TK: ,,Dzieckiem jest istota, jest cztowiek
od poczecia do petnoletnosci™.

»Wiadomosci” odnosity sie do protestujacych negatywnie, ,,Fakty” w zde-
cydowanej wiekszoéci pozytywnie, a ,Wydarzeniach” widoczny byt pewien
dystans i krytyczne podejécie do bardziej radykalnej formy protestéw, jaka jest
niszczenie mienia i zakldcanie przebiegu nabozenstw. Bez watpienia protesty
przed i w kosciotach wywotaly wiele kontrowersji. W ,,Wydarzeniach” powstat

na ten temat news, w ktérym gltéwnym tematem byt wandalizm i agresja

»Fakty”, TVN, data emisji: 23.10.2020.
,Wydarzenia’, Polsat, data emisji: 27.10.2020.
sWiadomosci”’, TVP, data emisji: 23.10.2020.
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protestujacych ukierunkowane na $wiatynie i ich ,,obroncéw”. Przedstawiono
zdjecia poszkodowanego oraz krytyczng wypowiedz Szymona Holowni
na temat demonstrantéw. Glos zabrat tez Aleksander Hall, wspotautor tzw.
kompromisu aborcyjnego z 1993 roku, ktéry stwierdzil, ze ,,zaklécanie tego
wydarzenia to jest rodzaj barbarzynstwa”. Material zakoriczono komenta-
rzem dziennikarza: ,Bo dialog, nie przemoc, jest najlepsza forma wymiany
pogladow”, odnoszac sie jednoczesnie do zaprezentowanego nagrania,
na ktérym ksigdz wychodzi do ttumu, aby powiedzie¢ ,,Ja jestem przeciwko
PiS-owi tez”. Wydzwiek materiatu byt zdecydowanie niekorzystny dla calej
idei protestow, lecz zostal zneutralizowany przez kolejny news w strukturze
programu, w ktérym glos oddano jednostkom obecnym na demonstracji
m.in. w Poznaniu, Szczecinie i Lomzy, opowiadajacym o powodach ich
uczestnictwa w zgromadzeniach, czyli o wolnosci wyboru i solidarnosci.
Dzigki temu zabiegowi odbiorca mégt dowiedzie¢ sie, ze ideg protestow
nie jest wandalizm i przemoc, tylko manifestowanie swojego sprzeciwu
wobec zmieniajgcego sie prawa®.
Ciekawg kwestig sa okreslenia, ktérymi opisywani sg demonstranci
w analizowanych audycjach informacyjnych. W programie Telewizji Polskiej
padaty sformulowania, takie jak ,,zadymiarze””, ,uliczni bojéwkarze”
i ,zwolennicy zabijania dzieci przed narodzeniem™8, a w ,,Faktach” méwio-
no o nich jako o ,walczacych o prawo wyboru kobietach” oraz o rodzicach,
»ktorzy w tym przypadku wyjechali na ulice i wstrzymali ruch, by stanac
w obronie praw swoich dzieci™. Dziennikarze , Wydarzen” powstrzymywali
sie od oceniania przeciwnikéw i zwolennikéw aborcji, méwiac za to o tym,
ze ,aby zej$¢ z poziomu emocji ulicznych, nalezy porzuci¢ jezyk, méwigcy
o fundamentalistach, czy z drugiej strony o mordujagcym lewactwie”10.
OTXK i protesty staly sie tez tematem, przez pryzmat ktérego mozna
bylo odnies¢ si¢ do politykéw partii rzadzacej oraz opozycji. W ,,Faktach”
przekonywano, ze ,,[...] 13 wybranych przez PiS sedziéw na wniosek postéw
PiS w kilka godzin zdecydowalo o ich prawach™l, oraz ze ,,[...] powszechne
lekcewazenie to niemal oficjalna polityka rzadu wobec polskich kobiet™2.
W ,Wiadomosciach” twierdzono natomiast, ze ,wida¢ wyraznie, ze politycy

opozycji stracili szacunek do Konstytucji, kiedy okazalo sie, ze jej zapisy

~Wydarzenia’, Polsat, data emisji: 28.10.2020.
»Wiadomosci”, TVP, data emisji: 25.10.2020.
»Wiadomosci’, TVP, data emisji: 31.10.2020.
»Fakty”, TVN, data emisji: 27.10.2020.
10 Wydarzenia”, Polsat, data emisji: 23.10.2020.
11 Fakty”, TVN, data emisji: 27.10.2020.
12 Fakty”, TVN, data emisji: 25.10.2020.
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im nie odpowiadajg”!3, a do tego ,,politolodzy podkreslaja, ze opozycja po-
stawila na strategie chaosu, chce wywota¢ ostry spoleczny konflikt, dlatego
stale podkreca temperature sporu, np. atakujac prezesa PiS”14. W programie
Polsatu wskazywano na przypadki agresji protestujacych wobec ,,obronicow
kosciota”. Podsumowano je stowami: ,,Dlatego coraz wigcej apeli o opamie-
tanie i zmiane taktyki protestujacych i opozycji”1>.

Wiele emocji w mediach wywotato posiedzenie Sejmu, podczas ktorego
postanki Lewicy zaprotestowaly na méwnicy, a R. Terlecki skomentowal
znak Strajku Kobiet widniejacy na maseczkach postanek i postéw opozycji
przyréwnujac go do znaku SS. W ,,Wiadomosciach” poparto stowa mar-
szatka i przedstawiano zdjecia, ktére mialy udowodnic jego spostrzezenie.
Dodatkowo zaprezentowano wypowiedz ksiedza, ktéry cytujac Biblie, ttu-
maczyt, ze chrze$cijanom blyskawica kojarzy sie tylko szatanem!. Inaczej
zareagowano w ,Faktach” - zaprezentowano kontrargument, przypominajac
o symbolu Szarych Szeregéw oraz logo zespotu AC/DC!7. ;Wydarzenia” nie
podejmowaly prob polemizowania ze stowami wicemarszatka. Przedstawiona
zostala jedynie relacja z tych wydarzen, bez dodatkowych komentarzy i opinii.

Warto zwrdci¢ uwage, jakie podejscie mialy analizowane media do prote-
stow w tak wyjatkowym czasie, jakim byla pandemia COVID-19. W , Faktach”
krytykowano TK i rzad za termin, w jakim zaplanowano rozprawe. Jako
przyktad moze postuzy¢ material, w ktérym przytoczona zostata wypowiedz
prezesa Rady Ministrow, ktory wskazywal, ze ,,protesty musza by¢ ograniczone
zasadami epidemii”8. Dziennikarz skomentowat jego wypowiedz stowami:

»1ych protestéw by nie bylo, gdyby postowie PiS-u nie wystosowali wniosku
antyaborcyjnego do TK, a Julia Przylebska, ktora Jarostaw Kaczynski nazywat
swoim odkryciem towarzyskim, nie uznata, ze tak delikatna i kontrowersyj-
na decyzja powinna zapada¢ w takim trybie w czasie pandemii”!®. Z kolei
w ,Wiadomo$ciach” za zgromadzenia w czasie pandemii krytyka spadia
na protestujacych: ,Wszystko to podczas pandemii mimo zakazu zgromadzen,
mimo ostrzezen lekarzy i policji [...]. Proaborcyjny protest przybiera coraz
bardziej agresywng twarz”20. W celu wzmocnienia wydzwieku przypomniano

o trudnej sytuacji pandemicznej Wloch, pokazujac ujecia ciezaréwek, ktdre

13 Wiadomosci”, TVP, data emisji: 27.10.2020.
14 Wiadomosci”, TVP, data emisji: 28.10.2020.
15 Wydarzenia’, Polsat, data emisji: 28.10.2020.
16 Wiadomosci’, TVP, data emisji: 28.10.2020.
17 Fakty”, TVN, data emisji: 27.10.2020.
18 Fakty”, TVN, data emisji: 27.10.2020.
19 Fakty”, TVN, data emisji: 27.10.2020.
20 Wiadomosci’, TVP, data emisji: 31.10.2020.
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wywozily zwloki zmartych na COVID-19. Nastepnie wskazano, ze im wigcej

zakazen, tym blizej do zamykania kolejnych gafezi gospodarki, a wstrzymane

inwestycje i mniejsze wptywy do kasy panstwa moga skutkowa¢ ograni-
czeniem np. programu 500+ oraz trzynastych i czternastych emerytur2l.
W ,Wydarzeniach” podczas omawiania ,Marszu na Warszawe” wdano si¢
w polemike ze stowami premiera na temat zagrozenia, jakie stwarzajg zgro-
madzenia na §wiezym powietrzu. Mateusz Morawiecki przestrzegal wtedy
o niebezpieczenstwie stwarzanym przez protesty, przytaczajac statystyki

zachorowan na COVID-19 w USA i wskazujac na ich wzrost po protestach
ruchu ,,Black Lives Matter”. W odpowiedzi dziennikarz powotat si¢ na inne

badania, ktére wskazywa¢ mialy, ze wplyw pikiet odbywajacych sie na otwartej

przestrzeni na wzrost zachorowan jest minimalny22.

W ,Wiadomo$ciach” oraz ,,Faktach” mozna byto zaobserwowa¢ najwigksza
réznice w kreowanych narracjach wokét OTK oraz protestéw. W programie
Telewizji Polskiej, aby wzmocni¢ negatywny wydzwiek, koncentrowano uwage
na liderce OSK - Marcie Lempart. Wskazano, Ze ,,za rzagdéw Donalda Tuska
pracowala w ministerstwie pracy i polityki spotecznej oraz w panstwowym
funduszu rehabilitacji 0s6b niepetnosprawnych. Dzi$§ walczy o zabijanie
niepelnosprawnych dzieci nienarodzonych”. Podkreslano jej negatywny
stosunek do instytucji Koéciota w Polsce, a pod koniec newsa pokazano
post na profilu ,,Swiatowego Zakonu Szatana”, ktéry planuje odprawienie

»czarnej mszy o zwyciestwo aborcji w Polsce i w intenciji sil, ktdre protestuja
na ulicach, sil, ktére czasami same niechcacy pokazujg prawdziwg twarz”,
a nastepnie zaprezentowano zdjecie banera z protestow: ,wspieramy pieklto”23.

Zupelnie przeciwny, pozytywny wydzwiek wokot protestow budowano
w ,,Faktach”, odnoszac si¢ z sympatia do uczestnikéw demonstracji. W prébie
badawczej znalazly si¢ dwa materiaty, ktore skupialy sie wylacznie na po-
zytywnych aspektach tych przedsiewzig¢. W jednym z nich protestujacy
wykrzykujacy wulgarne hasta skierowane do partii rzadzacej opisani zostali
jako ,spacerowicze”, ktérzy ,,pozdrawiaja serdecznie”, oraz jako ,mile towa-
rzystwo przemieszczajgce sie ttumami pod oknami”. Dziennikarz wskazat
do tego, ze ,,i$¢ mozna, ale nie trzeba. Grunt, ze jest potrzeba zamanifesto-

wania jakkolwiek, skadkolwiek i czymkolwiek”24.

21 Wiadomosci’, TVP, data emisji: 31.10.2020.
22 Wydarzenia’, Polsat, data emisji: 31.10.2020.
23 Wiadomosci’, TVP, data emisji: 31.10.2020.
24 Fakty’, TVN, data emisji: 27.10.2020.
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Analizie poddano sposoéb relacjonowania w telewizyjnych programach
informacyjnych demonstracji odbywajacych sie w wielu polskich miastach,
ktore zostaly okreslone przez ,New York Times” jako ,,najwieksze demonstracje
w kraju od upadku komunizmu w 1989 roku” (Strajk Kobiet. Zagraniczne...,
2020). Byty to niezwykle wazne wydarzenia, ktore podzielity spoleczenstwo,
w tak trudnym czasie, jakim byla pandemia COVID-19. Postawiona zostala
hipoteza, ze sposob relacjonowania wydarzen przez wybrane media infor-
macyjne bedzie zaleze¢ od ich opcji politycznej, z ktérg utozsamiajg si¢ ich
whasciciele, zarzadzajacy i dziennikarze. Zalozono wiec, ze nadawca publicz-
ny w programie ,Wiadomoséci” bedzie krytycznie odnosil si¢ do protestow,
a aprobujaco do orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego, ,Fakty” TVN
beda tworzy¢ narracje¢ zupelnie odwrotna, a ,Wydarzenia” Polsatu beda
utrzymywac dystans i balansowa¢ stanowiska stron konfliktu. Z powyzszej
analizy wynika, ze zalozenia badaczek byty stuszne.

Pierwszym wnioskiem z przeprowadzonej analizy jest stwierdzenie,
ze w zadnym z badanych programéw nie zastosowano sie catkowicie do jed-
nej z najwazniejszej zasad etycznego dziennikarstwa, czyli obiektywizmu.
Programy informacyjne juz ze specyfiki swojego charakteru powinny do-
starcza¢ widzowi informacje, a nie gotowe poglady i opinie w poruszanych
kwestiach. Drugi wniosek jest taki, ze sposob relacjonowania protestow
po orzeczeniu Trybunalu Konstytucyjnego w badanych audycjach infor-
macyjnych przektadal si¢ na orientacje polityczng nadawcédw, widoczng
poprzez specyfike ich grup odbiorcéw charakteryzujacych sie okreslonymi
preferencjami politycznymi, ktére zaprezentowane zostaty na etapie doboru
préby do badan.

W ,,Faktach”, ktore cieszg si¢ popularno$cig wérdd sympatykow partii
opozycyjnych, wyraznie krytykowano nie tylko orzeczenie Trybunatu
Konstytucyjnego, ale réwniez rzadzacych. W programie tego nadawcy ko-
mercyjnego mozna byto zaobserwowac¢ catkowita negacje nie tylko stusznosci
wydanego orzeczenia, ale i legalnoéci oraz niezalezno$ci instytucji, ktora
tego dokonata, co widac¢ i stycha¢ bylo juz w samym okresleniu ,, Trybunat
Konstytucyjny Julii Przylebskiej”. Przekaz byl stronniczy i w sposéb jawny
okazywano solidarnos¢ z jedng ze stron konfliktu. Teze o negatywnych kon-
sekwencjach wyroku uzasadniano licznymi przykladami, przede wszystkim
opiniami réznych $rodowisk, w tym - wyrdzniajac sie na tle pozostatych
programoéw — najwieksza liczbg wypowiedzi os6b uczestniczacych w protestach.

Zaangazowanie nadawcy byto widoczne réwniez w odniesieniu do czasu,
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jaki po$wiecono na emisje newséw o tematyce wyroku oraz demonstracji,
poniewaz stanowily one $rednio az 37% jednego wydania i zazwyczaj znaj-
dowaly si¢ na pierwszych pozycjach w programie.

Co do realizacji funkeji informacyjnej polegajacej na respektowaniu zasad
pluralizmu wobec omawianych wydarzen najlepiej wypadly ,Wydarzenia”,
w ktorych proporcje prezentowanych wypowiedzi ,,za” i ,przeciw”, cho¢
niekoniecznie réwne, wskazuja, ze to wla$nie w audycji Polsatu najlepiej
zadbano o mozliwos¢ zaprezentowania przeciwstawnych opinii, dzieki czemu
odbiorca przekazu sam mogl uksztaltowac swoje poglady w tej niezwykle
trudnej i problematycznej sprawie. Przekazy konstruowane przez wskazanego
nadawce komercyjnego nie byly wzorem neutralnosci, zawieraty sugestie
na temat tego, co jest odpowiednie, a co nie, i sugerowaly, co nalezatoby
zmieni¢, lecz widoczna byla cheé zrozumienia stanowiska kazdej ze stron
poprzez udzielanie im glosu i probe dojscia do kompromisu w tak delikatnej
kwestii, jaka jest dostep do aborcji i wiazacy si¢ z nig spor $wiatopogladowy.

W ,Wydarzeniach” potrzeba dialogu wybrzmiewata bardzo czesto, w prze-
ciwienstwie do ,Wiadomosci”, ktérych specyfika jako programu telewizji
publicznej powinna dawa¢ obywatelom mozliwo$¢ prezentacji i wymiany
argumentow, co sprzyjaloby swobodnemu ksztaltowaniu sie pogladow
spoleczenstwa. Mozna wigc stwierdzi¢, ze Polsat w ,,Wydarzeniach” zasto-
sowal sie lepiej do wytycznych ustawy o radiofonii i telewizji w konteks$cie
nadawcy publicznego niz Telewizja Polska, ktéra zamiast tagodzi¢ burzliwe
emocje i kierowac¢ sie zasadg obiektywizmu, przedstawiajac motywy obu
stron konfliktu i nie narzucajac przy tym gotowych sadéw i opinii, swoimi
przekazami jednoznacznie i do$¢ brutalnie krytykowala protestujacych oraz
przeciwnikéw orzeczenia Trybunalu Konstytucyjnego. Takie postepowa-
nie mogtlo przelozy¢ sie na wyrazng nieche¢, a nawet wrogos$¢ w stosunku
do demonstrantéw wsréd sympatykow ,,Wiadomosci”, gdyz dos¢ klarownie
wybrzmiat podzial spoleczenistwa na dobrych i ztych, czyli np. ,,obroncéw
koéciota” oraz ,,zadymiarzy”, ktdrzy sq zagrozeniem dla wolnoéci i prawi-
dlowego funkcjonowania panstwa. Obraz protestéw wykreowany przez TVP
mial dowodzi¢, ze sprzeciw kobiet wobec zaostrzenia prawa aborcyjnego
ma obali¢ rzad i doprowadzi¢ do anarchii. Na przekazywane komunikaty
wplywaly réwniez liczne opinie ekspertéw popierajacych tez¢ narzucong
przez publicznego narratora. W przekazach ,Wiadomoséci” TVP wybrzmiato
zalozenie, ze to wlasnie opozycja popycha spoleczenstwo do manifestowania
swojego niezadowolenia na ulicach, a pomijano w zupetnosci powody i oba-
wy, w zwiazku z ktérymi Polki i Polacy zdecydowali sie na takie dziatania,

ryzykujac przy tym swoje zdrowie i zycie.
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Podsumowujac powyzsze konkluzje, mozna wywnioskowac, ze najbardziej
rzetelnym programem informacyjnym w relacjonowaniu protestow spolecznych,
tworzacym mozliwos¢ uksztaltowania pogladéw przez samych odbiorcéw,
okazaly sie ,Wydarzenia” Polsatu. W przypadku ,,Faktéw” produkcji TVN,
przekaz byt zdecydowanie bardziej stronniczy, jednoznacznie wskazujacy
widzom stusznos¢ okreslonych sagdéw i opinii. Najmniej obiektywne okazaty
sie ,Wiadomoséci” TVP, co do ktdrych oczekiwania byly zdecydowania wyzsze,
poniewaz ustawa o radiofonii i telewizji zobowigzuje nadawce publicznego
m.in. do prezentowania zréznicowanych pogladéw i stanowisk oraz sprzy-
jania swobodnemu ksztaltowaniu si¢ pogladéw obywateli, formowaniu si¢
opinii publicznej i integracji spolecznej (art. 21 u.r.t.), czego nie wymaga

od nadawcéw komercyjnych.
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Challenges and Benefits of Tele-therapy and
Using Digital World in Art Therapy Practice:
An Integrative Review

Wyzwania i korzysci ptynace z teleterapii i wykorzystania swiata
cyfrowego w praktyce arteterapeutycznej. Przeglad integracyjny

ABSTRACT

Objective: Considering that the capabilities of technology to conduct psychotherapy remotely
are expanding, practitioners could benefit from discussions on the pros and cons of using
cyberspace in art therapy. Thus, the aim of this integrative review is to present and contrast
the negative and positive features of online art therapy.

Methods: An integrative review of peer-reviewed literature on the use of digital technology
in psychotherapy and art therapy was conducted. Not only studies that presented empirical
outcomes were included but also observational and qualitative studies in which the effective-
ness of e-therapy and online art therapy has been evaluated were considered.

Results: The literature review indicates high clients’ and therapists’ acceptance and multiple
positive aspects of this method of psychotherapy such as cathartic pleasure and multimodal
expression environment. Nevertheless, art therapists wishing to conduct psychotherapy
online face some challenges, including lack of tactile qualities and difficulty in managing and
handling crisis situations at a distance.

Conclusion: Although cyberspace provides the freedom of expression for clients and art
therapy services are available around the world, the need of technology proficiency limits
the access to this type of therapy. Additionally, ethical concerns include reduced trust
in a therapeutic relationship and losing the control over conducting online psychotherapy
sessions in crisis. However, reducing clients’ resistance to online therapy can become possible
by using convenient technologies. Moreover, participants of online art therapy can be more
autonomous, despite the lack of tangible physical engagement with online media that leads
clients to disconnecting from social interaction.

KEYWORDS: ART THERAPY, DIGITAL TECHNOLOGY, DIGITAL ARTS
MEDIA, TELEHEALTH, ONLINE THERAPY, INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRAKT

Biorac pod uwage, ze wspoétczesne technologie umozliwiaja prowadzenie psychoterapii
na odlegtos¢, wazna dla jej praktykow staje sie dyskusja na temat wad i zalet wykorzystania
do tego celu cyberprzestrzeni. Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie negatywnych
i pozytywnych cech arteterapii w formie online. Tekst bazuje na integracyjnym przegladzie
recenzowanej literatury na temat wykorzystania technologii cyfrowych w psychoterapii i terapii
sztuka. Uwzgledniono nie tylko badania, ktére przedstawiaty wyniki empiryczne, ale takze
badania obserwacyjne i jakosciowe, w ktérych oceniano skutecznosc e-terapii i arteterapii
online. Wyniki badan wskazujg na wysoka akceptacje klientow i terapeutéw oraz pozytywne
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aspekty zwigzane z tg metoda prowadzenia psychoterapii, takie jak
przyjemnos¢ katartyczna i multimodalne srodowisko ekspresji. Niemniej
jednak, terapeuci sztuki chcacy prowadzi¢ psychoterapie w trybie online
napotykaja na szereg wyzwan, w tym brak waloréw dotykowych oraz
trudnosci w zarzadzaniu i radzeniu sobie z sytuacjami kryzysowymi
na odlegtos¢. Mimo, ze cyberprzestrzer zapewnia wolnos¢ ekspresji
dla klientow i ustug terapii sztuka na catym swiecie, potrzeba biegtosci
technologicznej ogranicza dostep do terapii. Dodatkowo, istniejg obawy
etyczne, polegajace na zmniejszonym zaufaniu w relacji terapeutycznej
i utracie kontroli nad prowadzeniem sesji psychoterapii kryzysowej
w formie online,

Castelnuovo, et al have proposed that “telehealth is the use of telecommuni-
cations and information technologies to provide access to health information,
assessment, diagnosis, intervention, consultation, supervision, education and
follow-up programs across geographical distance” (Castelnuovo, et al., 2004,
p- 16). And also, “a wide array of telehealth services is currently offered across
diverse settings, including hospitals, community mental health centers, long
term care facilities, schools, prisons, and rural health centers” (Glueckauf,
Pickett, Ketterson, Loomis, & Rozensky, 2003, p. 160) However, As Carlton
(2014) noted, the process of digital media adoption in art therapy is slow
(Carlton, 2014), as well as “research has been developing relatively slowly
and has not yet been systematized” (Zubala, Kennell, & Hackett, 2021, p. 2).

According to McNiff (1999): “art therapy, with its often-limited physical
resources and its generally conservative approach to media, has yet to realize
the opportunities offered by the digital era” (McNiff, 1999, p. 197). In addi-
tion, the advantages provided by cyber space are frequently accompanied
by resistance stemming from art therapists’ worries about ethics, privacy,
and other specific difficulties of online art therapy session (Zubala & Hackett,
2020), however, practitioners in art therapy who switched to remote delivery
have argued that despite its potentially enormous implications for art therapy
practice is perhaps not yet sufficiently researched about it (Kapitan, 2011).
Thus, art therapists, clinical practitioners, and researchers need to be aware
of features and factors of telehealth-based assessments tools and remote

delivery including the lack of physical presence, technological issues, and
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also procedural issues (Luxton, Pruitt, & Osenbach, 2014) to assure optimal
and competent of this tool of therapy.

Since the triangular therapeutic relationship, (therapist, the client and
the artwork) (Schaverien, 2011) plays the key role process of art therapy, the
transformation of this method to the online sessions is not recommended.
However, it has been argued that distance delivery can be employed for art
therapy practice because of increasing ease of sharing images via online
channels and non-reliance on verbal communication, and also “due to dealing
with symbols, metaphors and projections, which can manifest irrespective
of medium used” (Zubala & Hackett, 2020, p. 2).

The aim of the current paper is to put the advantages of using digital
technology in art therapy in front of its challenges to demonstrate a wide
range of features of this space for practitioners and media specialists, (See
table 1 for a summary.). As Zubala and Hackett debate “therapists’ willingness
to adopt new digital media for therapy only once their benefits for clients
and any risks are known” (Zubala & Hackett, 2020, p. 162). It is therefore
important to consider academic theory and research in relation to online
counselling methods and art therapy via technology approaches to help
further our understanding of the possible effectiveness of online art ther-
apies. To approach this target, we seek to address the following questions:

1. What are the benefits of digital world for art therapy according

to research so far?

2. What are the challenges and drawbacks of using cyber space in art

therapy session?

As the area which set to explore was relatively unique, the author ex-
pected that any published research accounts were likely to include a variety
of study designs which tend to draw upon diverse methodologies and beyond
qualitative and quantitative paradigms thus we chose an integrative review
framework. And also, search string on the following databases: APA PsycInfo,
JSTOR and Google Scholar search included the five elements: cyber-therapy,
teletherapy, e-therapy, art therapy and digital technology. Finally, we included
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the articles if they concerned the use of digital technology in art therapy
practice with clients which reported outcomes observed through empirical
study, regardless of whether these were investigated using quantitative,
qualitative, mixed or arts-based methods, but articles were excluded if they

were PhD theses, dissertations or book chapters.

To stress the general advantage of using Internet-based tools in psychol-

ogy, according to Castelnuovo (2003) here four main features are reported:

1. The possibility to provide health information and services across
geographical distance for underserved population

2. The possibility to increase the quality of health information and
services in particular areas or for specific populations.

3. The possibility to ensure a continuous medical and psychological ser-
vice overall for chronic disabilities reducing the cost of an extended
traditional assistance.

4. 'The growing trend of patients’ preference towards accessing therapy
via a home-based computer system. (Glueckauf, Pickett, Ketterson,
Loomis, & Rozensky, 2003, p. 162)

However, to explain the accurate benefits of digital technology specifically

cyber space in art therapy practice, in this chapter we discus of specific value

that relate to the uses of technology in art therapy practice.

Several studies have revealed that telehealth causes the shift in the triangular
relationship, that reduces the attention on the therapist/patient relationship
and emphasizes the attention on the patient/artwork relationship (Schaverien,
2011). Which means participants playing a more active role in their own
treatment process and have a greater autonomy within therapy sessions
(Zubala, Kennell, & Hackett, 2021), as well as rely more heavily upon verbal
descriptions of their artworks, that often leads to improved communication
(Levya, et al., 2018). More importantly, it seems that “an art therapist facili-
tating an online group would generally be more active, expressing in words
many things that would be expressed non-verbally in an in-person group”
(Collie, et al., 2016, p. 10)
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Not only online health services reduce gaps of quality in treatments be-
tween different demographic groups (Glueckauf, Pickett, Ketterson, Loomis,
& Rozensky, 2003), but also a number of studies have found that online mode
of delivery has the potential to not only bridge geographical distances by ex-
panding access to services (Collie, et al., 2016), as well as, makes art therapy
approachable to clients regardless of barriers such mobility disability, stigma
(Spooner, et al., 2019) or someone who is feeling emotionally isolate (Collie,
etal., 2016). Equally important, it is also observed that “the semi-anonymity
of an online group might in fact increase a sense of privacy, particularly for
those who are worried about being judged by appearance” (Zubala, Kennell,
& Hackett, 2021, p. 13).

A careful study of the literature reveals that, expressive qualities of the
digital arts media can be empowering, not only because of providing the
freedom of expression environment without the constraints of the physical
and material world but also by providing opportunities to create digital art
making (Kaimal, et al., 2020), that subsequently can facilitate multimodal
expression not limited to images (Collie, et al., 2016). Besides “playfulness
of the artmaking process and creative exploration was another positive
aspect of engaging with digital arts media noted in the literature” (Zubala,
Kennell, & Hackett, 2021, p. 14).

As Schaper (1968) explained, in one sense “catharsis means purgation,
which is sign of getting rid of disturbances by removing their causes. And
in the second sense, catharsis is said to mean purification, and this meaning
derives from a religious context of cleansing the spirit and sublimating the
emotions in order to prepare for or to achieve a state of exaltation” (Schaper,
1968, p. 132). In addition, according to Aristotle’s catharsis theory pleasure
through catharsis, is produced by works of art which are well-made tragedies.
Catharsis is the telos of tragedy, the end towards which the formal artefact
is functionally directed. In Aristotle’s theory catharsis is part the definition
of tragedy: “an imitation of an action” with incidents arousing pity and fear,
where with to accomplish its catharsis of such emotions (Schaper, 1968, p. 131).

It has been also argued that, clients during the art therapy with technology
are eager to demonstrate others what they have done and even “they forget the

psychologically revealing nature what they have created and instead became
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fixated on the immediate cathartic pleasure of having created something
“really cool” (Alders, Beck, Allen, & “Basia” Mosinski, 2011, p. 167).

In general, as observed from prior studies, the rapid development of Internet
and new communication technologies and also the widespread presence
of “user friendly” computers are having a growing impact on the process
of psychology and psychotherapy, and allows more professionals, psychologists
and psychotherapists to use the Internet and other technological tools in the
field of psychology (Castelnuovo, et al., 2004). Moreover, previous studies
have reported that reducing client’s resistance to therapy has been always the
main target of therapists that will become possible by the use of technology
in therapy with the process of art making (Orr, 2012). In addition to this,
some studies found a positive impact of online mode of art therapy on de-
veloping therapeutic relationships which can be caused by considering the
client’s home environment by the therapist as well (Levya, et al., 2018) and
it seems plausible that people could communicate effectively online even
when the content of their communication is fraught with affective intensity
(Castelnuovo, et al., 2004). Furthermore, there are indications that “creating
art in a home setting might lead to increased engagement in arts processes
on a more regular basis and between therapy sessions” (Zubala, Kennell, &
Hackett, 2021, p. 13). And finally, until recently the considering issue of not
including technology in art therapy practice was the cost of equipment,
ranging from electronic art tools to the internet access fees however, some
practitioner believed that “an Internet-based interaction between a therapist
and a patient could avoid a physical contact and saving economical, social

and individual costs” (Castelnuovo, et al., 2004, p. 4).

Brenes and et al argued that working in a manner that seems so untradi-
tional seems the main cause of not applying digital sphere in psychotherapy
(Brenes, Ingram, & Danhauer, 2011). More importantly, Collie (2017) ex-
plained that as another concern, it seems be harder to create a safe emotional

container in a cyberspace than in traditional mode (face-to-face), therefore
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this vulnerability needs to be addressed with skillful facilitation (Collie,
et al.,, 2016). Although, in most cases the difficulties and challenges that
arise with telehealth can be solved with some alterations and adjustments,
“should be considered before agreeing to work with a client via telehealth”
(Levya, et al., 2018, p. 24). In general, some reasons that psychotherapists
may perceive online psychotherapy as more difficult include:
1. Lack of nonauditory cues that can limit the psychotherapist’s ability
to interpret client experiences, responses, and ambivalence.
2. Distraction, difficulty maintaining attentiveness during the session,
and potential for focusing on extraneous tasks.
3. Potential for sessions to become more social or conversational rather
than therapeutic.
4. Concerns about ability to establish an effective therapeutic alliance

with the client (Brenes, Ingram, & Danhauer, 2011, p. 5).

Although, Stamm (1988) argued that psychologists do not have to be tech-
nology specialists to be competent providers of telehealth services, they
will need more technology proficiency, particularly with computers, than
has been the norm (Stamm, 1988). Moreover, from one point of view, art
therapy sessions are inherently stressful for clients, which can be enhanced
when art therapists or clients confront technical issues such as sufficient
strength of signal and reliability, “even when using the newest technologies,
it is possible to experience issues with connection speed” (Levya, et al., 2018,
p. 23) that cause blurred or unclear image and loss in subtle detail while
showing artwork to the webcam, through the therapy, which can “diminish
the sense of being seen and heard and therefore the sense of connection”
(Collie, et al., 2016, p. 9). Thus, as Levya (2018) proposed, therapists might
offer their clients more than one way to connect and agree alternative ways
of contact in order to address potential technical issues with connectivity.
Also from another standpoint, lack of experience of using devices is cited
as the key barrier and challenge to engaging in art therapy or tele-therapy
sessions (Spooner, et al., 2019), which could cause distress to both clients

and therapists.
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Art therapists face a number of ethical challenges as they employ new
media, as Orr (2012) argued that ethical concerns of art therapists are pre-
dominant barriers to introducing technology in therapy session (Orr, 2012).
Thus “much work is needed to fully understand how technology is being used,
with attention to possible misuses and client vulnerabilities” (Alders, Beck,
Allen, & “Basia” Mosinski, 2011, p. 167). AATA’s (2011) ethical principles
state, “art therapists strive to provide a safe, functional environment and treat
clients in an environment that protects privacy and confidentiality” (Section
1.12, p. 3). Also, in order that art therapists maintain client treatment records
for a reasonable amount of time, “creates potential vulnerabilities that could
decrease trust within the therapeutic relationship and result in a client with-
holding information” (Alders, Beck, Allen, & “Basia” Mosinski, 2011, p. 168)

“Posture, tone, inflection, eye contact and other nonverbal cues can give
the therapist a lot of precious information” (Castelnuovo, et al., 2004, p. 5).
However, previous studies based on the nonsensory character of digital arts
media, have confirmed that technology is cold, isolating, and even dehu-
manizing as well as the lack of tactile and sensual qualities (Collie, Bottorft,
Long, & Conati, 2006) or even lack of tangible physical engagement with the
medium have been reported (Kaimal, et al., 2020). Moreover, “some therapeutic
scenarios, such as highly experiential setting and approaches that give great
importance to the front-end diagnosis step, are strictly related to face-to-face
situations and need to be deeply redesigned in case of using an Internet-
based medium” (Castelnuovo, et al., 2004, p. 5) Equally important, several
studies have revealed that observing art making process directly is not easily
achievable in online therapy setting, which cause therapists being unable
to view chronological order in which elements are added to the drawing
as well as clients’ facial expression (Levya, et al., 2018). Cosequently, “this
lack of sensory input might lead to clients disconnecting not only from art
materials, but also from their own bodies and social interactions” (Zubala,
Kennell, & Hackett, 2021, p. 14). In the same way, computer image might
not be an adequate container for emotional material by reason of there are
unlimited copy of images (Collie & Cubrani¢, 1999). Therefore,using com-
puters for art making might put more emphasis on the product than on the
artistic process (Collie, Bottorff, Long, & Conati, 2006). That is why for some
theorists “the communication over the Internet would be an inadequate

replacement for face to face intimacy “ (Castelnuovo, et al., 2004, p. 5)
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The conducting of a safety and confidatial psychotherapy session to reduce
the risk of crises and prevent adverse events, is one of the most crucial point
in art therapy practice, which has been concerned in traditional psycho-
therapy, and psychotherapists have a considerable amount of control over
the environment. However, when psychotherapy is conducted via internet,
psychotherapists will lose a substantial amount of this control. As a result,
clients with low motivation for psychotherapy such as, clients seeking treat-
ment upon pressure from family or friends may receive minimal benefit from
online psychotherapy. Moreover, some crises that a psychotherapist may
face when conducting obline psychotherapy are suicidal intent, homicidal
intent, and worsening symptoms thet they must be handled differently than
in a typical face-to - face therapeutic relationship. Thus, online-delivered
psychotherapy may not be appropriate for all clients, and may benefit more
from a combination of face-to-face and online psychotherapy (Brenes,
Ingram, & Danhauer, 2011)

Although, “technology makes the attainment of social skills more linear
and less time dependent” (Alders, Beck, Allen, & “Basia” Mosinski, 2011,
p. 166) and also digital technologies provide the opportunities for both cli-
ents and therapists to have conducted therapeutic sessions at the same time
with any distance, it is recognized that to provide a dynamic therapeutic
environment extra time might be needed (Spooner, et al., 2019). Moreover,

“a concern has been raised about this additional learning potentially imped-
ing the therapeutic process and that extra time might be needed to establish
a therapeutic relationship and also healing effect of physical presence would
be lost” (Collie, Bottorft, Long, & Conati, 2006, p. 856). As well as therapists
should be aware of the physical risks that may result from prolonged work

on computers.

This paper was undertaken with the purpose of providing the clear picture
of positive and negative consequences and features of applying cyber sphere
and technology in art therapy. In summary, literature reviews have indicated
that although cyber-therapy will offer art therapy services across geographical

distance for all and specific population and psychological assistance overall



Challenges and Benefits of Tele-therapy and Using Digital World in Art Therapy Practice

for chronic disabilities, the need of technology proficiency more than norm
for both clients and art therapists has limited the access of therapy for some
individuals. On the other hand, insecure character of online sphere and
potential ethical issues could also decrease trust within therapeutic rela-
tionship, it may however be noted that reducing client’s resistance to therapy
will become possible by employing user-friendly media technologies and
home-based therapy process, moreover, participants of online art therapy
will be more active and autonomous in their treatment sessions, despite the

fact that providing a dynamic art therapeutic environment needs extra time.

Table 1. Pros and cons of using digital world in art therapy practice in summery.

Pros

Cons

Therapy beyond borders:

The possibility to provide health information and services
across geographical distance for underserved population
and increase the quality of health information and
services in particular areas or for specific populations.

Therapy for all:

The possibility to ensure a continuous medical and
psychological service overall for chronic disabilities
reducing the cost of an extended traditional assistance.

Active participants:
Participants playing a more active role in their own treatment
process and have a greater autonomy within therapy sessions.

Multimodal expression environment:
Expressive qualities of the digital arts media can

be empowering, not only because of providing the
freedom of expression environment without the
constraints of the physical and material world but also
by providing opportunities to create digital art making.

Home-based therapy:
The growing trend of patients’ preference towards
accessing therapy via a home-based computer system.

Cathartic pleasure:

Clients during the art therapy with technology will
forget the psychologically revealing nature what
they have created and instead became fixated on the
immediate cathartic pleasure of creating.

Mess-free, and user-friendly therapeutic
relationships with low cost:

Reducing client’s resistance to therapy will become possible
by the use of technology in therapy with the process of art
making by considering the client’s home environment.

Technical issues and limitations:

The need of more technology proficiency, particularly
with computers, and enhancing the level of stress

by facing technical issues such as sufficient strength
of signal which can diminish the sense of being seen
and heard and therefore the sense of connection.

Ethical challenges:

potential ethical challenges and vulnerabilities arises
from unsafe and unfuctional of cyberspace which could
decrease trust within the therapeutic relationship

and resultin a client withholding information.

Crisis Situations:
When psychotherapy is conducted via internet, psychotherapists
will lose the control of conducting psychotherapy session

in crisis, like: suicidal intent, homicidal intent, and worsening
symptoms that they must be handled differently than

in a typical face-to — face therapeutic relationship.

Lack of tactile qualities/ nonauditory cues:
Technology is cold, isolating, and dehumanizing as well
as the lack of tactile and sensual qualities or even lack

of tangible physical engagement with the medium have
been reported that lead to clients disconnecting from art
materials and their own bodies and social interactions.

Extra time:

In order to conduct therapeutic sessions with any
distance and to provide a dynamic therapeutic
environment, extra time might be needed.

More social than therapeutic:

Potential for sessions to become more social or conversational
rather than therapeutic as well as concerns about ability

to establish an effective therapeutic alliance with the client.

Unfocused:
Distraction, difficulty maintaining attentiveness during the
session, and potential for focusing on extraneous tasks.
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Equally importantly, the findings of the present study provide evidence
that cyberspace as a multimodal expression environment by offering the
possibility of creating digital arts will provide the freedom of expression for
clients, however, there has been discussion about losing the control of con-
ducting online psychotherapy sessions in crisis like suicidal or homicidal
intent that they must be handled differently than the typical mode, besides,
the lack of tangible physical engagement with online media has been reported
that lead to clients disconnecting from art materials and social interaction.
In addition, a careful study of the literature reveals that online art therapy has
the potential to focus on extraneous tasks as well as become more social then
therapeutic, even though, it should be noted that clients during the online art
therapy have become fixated on the immediate cathartic pleasure of creating.

Finally, we found that generally there seemed to be quite polarized opinions
about the use of online technology in psychotherapy, with majority in favor
of distance art therapy in which argued that the nature of online counselling
enhances and expands opportunities to connect people, rather than being
just an alternative or substitute for face-to-face interaction, however, some
researchers also expressing concerns about the antitherapeutic character

of technology.
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Metafora jako narzedzie budowania wspélnoty przez instytucje kultury

elem artykulu jest oméwienie metafor stuzgcych réznym instytu-

cjom do promocji réznorodnych dziatan kulturalnych. Taka analiza

ma tez drugi cel, jakim jest wykazanie przydatnosci jezykoznawstwa
kognitywnego w nauce o komunikacji spofecznej i mediach. Pokazujemy
w nim, jak narzedzie jezykowe, jakim jest metafora, moze zosta¢ wykorzystane
do badania zjawisk medialnych, do ktérych niewatpliwie nalezg teksty pro-
dukowane przez instytucje kultury. Dobor przyktadéw na charakter losowy,
gdyz artykul ma za zadanie jedynie zilustrowa¢ narzedzie metodologiczne,
ktére mogtoby postuzy¢ do szerzej zakrojonych badan. W celu uzyskania
spdjnosci tematycznej wybrano metafory prezentowane na oficjalnych stronach
réznych instytucji kultury. Naszym zamiarem jest przekonanie czytelnikow
i czytelniczki, ze jezykoznawstwo moze wnie$¢ metodologiczny wklad nie
tylko w nauki humanistyczne, ale takze w nauki spoleczne.

Mineto ponad czterdziesci lat od przelomowej dla jezykoznawstwa
ksigzki George’a Lakofta i Marka Johnsona Metafory w naszym zyciu (Lakoff,
Johnson, 1988, s. 7). Autorzy postulowali w niej zmiane sposobu rozumienia
funkcji metafory, podkreélajac, ze rodzi si¢ ona nie w jezyku, lecz w umysle.
W tej teorii metafora przestata by¢ postrzegana jako $rodek stylistyczny czy
chwyt retoryczny, a dostrzezono w niej mechanizm ksztattowania ludzkiej
percepgji. Jednak $wiadomos¢, ze naszymi operacjami umystowymi i codzien-
nymi decyzjami kieruje myslenie metaforyczne, wcigz wydaje sie zbyt mata.
Tymczasem rozumienie dzialania mechanizméw percepcyjnych w umysle
i sposobdw ich odzwierciedlenia w jezyku jest szczegdlnie istotne dla ludzi
mediéw. Tworcy przekazoéw, relacjonujac rzeczywisto$é, czesto odlegla
z perspektywy odbiorcow przekazywanych tresci, de facto podpowiadajg
im swoja interpretacje zdarzen.

Jezykoznawstwo kognitywne nie podwaza oczywiscie istnienia obiektyw-
nych faktow, ale w sposdb przekonujacy wykazuje, ze kazde ich wyrazenie
za pomoca sléw nabiera subiektywnego charakteru, miedzy innymi dlatego,
ze mowigcy filtruje opisywana rzeczywisto$¢ przez swoéj wlasny system
pojeciowy. Subiektywno$¢ jezyka w duzej mierze wynika z mechanizmu
dzialania metafory, dzigki ktéremu mozemy zrozumie¢ jedno zjawisko
w kategoriach innego zjawiska. Réwnocze$nie jednak metafora uwypukla
jakis aspekt pojecia, tym samym pomija inne, mniej istotne elementy.

Badania kognitywne, szczegdlnie te prowadzone przez George’a Lakofta,
potwierdzily intuicje juz wcze$niej pojawiajace si¢ w humanistyce, ze me-
tafora nie jest tylko retorycznym ozdobnikiem. Stanowi gtéwne narzedzie
percypowania $wiata i opisywania go za pomoca jezyka. Juz w 1947 roku Clive

Staples Lewis pisal, ze ,,gdy mowimy o rzeczach, ktérych nie postrzegamy
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za pomoca zmystéw, musimy uciekac sie do metaforycznego uzycia jezyka.
Nie ma innego sposobu méwienia, o czym dobrze wie kazdy filolog” (Lakoft,
Johnson, 1988, s. 7). I dalej: ,,Kazdy, kto méwi o rzeczach, ktérych nie mozna
zobaczy¢ ani dotkna¢, ani ustyszec itd., musi nieuchronnie tak méwic, jakby
rzeczy te mozna bylo zobaczy¢ lub ich dotkng¢ lub je ustysze¢ (np. nalezy
moéwic o [...] «wzrodcie» i «rozwojur, jak gdyby instytucje istotnie mogty
rosng¢ tak jak drzewa lub rozwija¢ si¢ niczym kwiaty; o «<wyzwalaniu sie»
energii, jak gdyby istotnie byla ona zwierzeciem wypuszczany z klatki)”
(Lakoff, Johnson, 1988, s. 7). Ale dopiero Mark Johnson i George Lakoft po-
kazali, jak metafora ksztaltuje postrzeganie codziennoéci przez méwiacego
ijak pozwala wyrazi¢ to, co inaczej bytoby niewyrazalne, gdyz nasz ,,system
pojeciowy, ktérym sie postugujemy, by mysle¢ i dziata¢, jest w swej istocie
metaforyczny” (Lakoft, Johnson, 1988, s. 25). Jest wiec nieodtgczng czesécig
myslenia; stanowi narzedzie oswajania rzeczywistoéci i komunikowania
sie z innymi.

W wigkszosci przypadkéw nie zdajemy sobie jednak sprawy z tego, jak
uzywamy jezyka. Dzialamy automatycznie wedlug utartych wzorcéw. Aktualny
stan wiedzy jezykoznawczej i psychologicznej pozwala na §wiadomy wyboér
sposobu wyrazania tresci, co w przypadku 0séb zawodowo zajmujacych sie
promowaniem kultury wydaje si¢ bardzo istotne. Moze bowiem zwigkszy¢
komunikatywnos¢ przekazu. W niniejszym tekécie przyjrzyjmy sie blizej
mechanizmowi dziatania metafory na przyktadzie tekstow promujacych
kulture.

Na zobrazowanie sposobu my$lenia kognitywnego na temat metafory
wybrano hasto, ktére pojawilo si¢ na oficjalnej stronie Malopolskiego
Instytutu Kultury (MIK) w zakladce ,,misja”. Widnieje w niej nastepujacy
tekst: ,KULTURA ZYJE W OBIEGU ALBO NIE ISTNIEJE [podkr. aut.]”™.
To zdanie pokazuje sposob, w jaki jego autor zobaczy! kulture. Najpierw ujat
ja w kategoriach przedmiotu, a $cislej ozywionego bytu, ktéry moze ,,zy¢”.
Stworzyt wiec metafore KULTURA TO ZYJACY BYT.

Zyjacy organizm moze si¢ porusza¢ sam, ale takze mozna go wprawia¢
w ruch w tréjwymiarowej przestrzeni. Spelniajac swoja misje, kultura-jako-

-przedmiot porusza si¢ trasa wyznaczong przez przedrostek ,,0-” w stowie
»obieg™ to bieg po okregu. Organizm zyje wtedy, gdy jest w ruchu: ZYCIE
TO RUCH. Dla porzadku warto doda¢, ze postrzeganie zycia w kategoriach
ruchu to kolejna metafora, ktérej analiza dla zwiezloéci wywodu zostanie

tu pominieta. Wracajac do metafory okregu, trzeba zauwazy¢, ze kultura

1 https://mik krakow.pl/misja/. Zgodnie z konwencja metafory w tym artykule
podajemy, uzywajac wersalikow.
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zyje, poruszajac si¢ w granicach okregu wyznaczonego przez dang insty-
tucje lub tworzaca te instytucje spolecznos¢. Instytucje kultury to zatem

zrédta energii, ktére maja za zadanie wprowadzaé kulture w spoteczne

obiegi. W praktyce oznacza to promowanie wydarzen kulturalnych, ale tez
z mozliwoscia aktywnego wiaczenia spotecznosci do tego obiegu. W swojej

internetowej autoreklamie MIK nadat pojeciu promocji obraz metaforycz-
nego ruchu zyjacego obiektu po wyznaczonej trajektorii. Powstalo celne,
chwytliwe haslo, ktére metaforycznym skrétem wyraza misje tej instytucji.
Powyzszy przyklad w jasny sposob pokazuje, jak metafora nadaje ksztatt

pojeciowy abstrakcyjnym bytom, do ktérych nalezy kultura. I rownoczesnie

podpowiada odbiorcy, w jakich kategoriach ma on widzie¢ $wiat.

Fundamentem kognitywnej teorii jezyka jest zalozenie, ze przekazywane
za posrednictwem jezyka znaczenia sg uciele$nione, czyli powstajg w wyniku
doswiadczenia, rozumianego jako interakcja cztowieka (czy tez — $cislej —
jego ciala) z otaczajaca go tréjwymiarows rzeczywistoscia. Doswiadczenie
fizyczne lub mentalne moze zostac ucielesnione przez nadanie mu znaczenia
metaforycznego, ale moze tez pozosta¢ na poziomie dostownym. Mozna
powiedzie¢, ze ,kraze samochodem woko! boiska” i wowczas jest to opis
fizycznej rzeczywistosci. A mozna fizyczne do$wiadczenie przenie$¢ do rze-
czywisto$ci mentalnej i w tych kategoriach stworzy¢ abstrakcyjny obraz
mentalny, a nastepnie wyrazi¢ go stowami: ,moje my$li kraza wokot kawy”.
Ten proces nosi nazwe metaforycznego rozszerzenia i jest podstawowym
mechanizmem poznawczym: to zdanie jest zrozumiale, poniewaz zrozumiate
jest zdanie pierwsze. Cytowane wyzej hasto MIK jest wlasnie przykladem
takiego rozszerzenia.

Metafora zaproponowana przez MIK nie jest pomystem oryginalnym, ale
przytoczeniem skonwencjonalizowanego widzenia kultury. Bowiem sposob
mys$lenia o kulturze, ktéry kaze jg widzie¢ jako zywy przedmiot poruszajacy
sie po okregu, pojawia sie tez w innych kontekstach. Autorzy raportu Obiegi
Kultury? w wywiadzie dla ,Dwutygodnika”, definiujg go tak:

»Mowiac o obiegu, méwimy o dwoch rzeczach. Pierwsza - to jednostki,
ktére zdobywaja dostep do treéci kultury i z nich korzystaja. Ale obieg jest tez
obiegiem przeplywu tresci. Za wigkszo$cig z tych obiegéw w réznym stopniu
stoja jacy$ posrednicy. Obieg nieformalny za$ ma miejsce tylko w niektdrych
mediach: gtéwnie w sieci i podczas kontaktéw face-to-face. Do sieci jednak
cze$¢ tresci wpada z obiegu oficjalnego i zaczyna si¢ rozprzestrzenia¢. Nasze
badanie tego nie obejmowato, ale mozna by sprébowa¢ odpowiedzie¢ na py-

tanie, ile w nieformalnych sieciach jest tresci nieformalnych, a ile formalnych.

2 https://obiegikultury.centrumcyfrowe.pl/
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Wielu ludzi uwaza, ze od tego zalezy rozmowa o tym, czy «kultura umiera».
Argument jest taki, ze «nie umiera, bo s3 nowe tresci», na co media nadawcze
odpowiadajg, ze «owszem, ale te tresci pochodza od nas»™3.

Nasz system pojeciowy czesto buduje koherentne systemy zorganizowane
wokot pewnych pojeé, tworzac spdjng siatke metafor. Taki system metafor,
ktére Michael Reddy okreslit mianem ,,metafory przewodu” (Lakoff, Johnson,
1988, s. 34), opisuje proces przekazywania informacji za posrednictwem jezyka.
Zdaniem Reddy’ego jest on dominujacym systemem metafor obecnym w jezyku,
bo zauwazanym u ponad siedemdziesigt procent wszystkich wyrazen (Lakoff,
Johnson, 1988, s. 32-33). Metafora przewodu sktada si¢ z kilku zlozonych metafor:

SWYOBRAZENIA (lub) ZNACZENIA TO PRZEDMIOTY. WYRAZENIA
JEZYKOWE TO POJEMNIKI. KOMUNIKACJA TO PRZESYLANIE”
(Lakoff, Johnson, 1988, s. 32).

W powyzszym tekscie obok oméwionej juz metafory okregu, pojawia sie
kolejna: KULTURA TO POJEMNIK. Tresci kulturowe umieszczone w tym
pojemniku moga by¢ przesylane z jednego obiegu do drugiego. Pojemnik
z tre$ciami krazy, a pojedynczy uzytkownik moze ,,zdoby¢ [do niego] dostep”.
Tre$¢ moze do niego ,,wpas¢”. Warto zauwazy¢, ze przedrostek ,w-" w cza-
sowniku ,,wpas$¢” oznacza ,,ruch do wewnatrz”; jego uzycie takze $wiadczy
o tym, ze kultura widziana jest, a wigc i wyrazana w jezyku, jako pojemnik,
ktory zawiera okre$long tresé.

W cytowanym wywiadzie autorzy do swojego systemu metafor wlaczaja
jeszcze jedng: mowia tez o ,obiegu przeptywu tresci™, jakby te tresci byty
ciecza, ktéra moze ptynaé w wytyczonym korycie rzeki. Powstaje w ten
spos6b metafora: TRESCI KULTURY TO CIECZ. Metafora ta uruchamia
rozumienie zawarto$ci pojemnika jako ptynnej substancji.

Omawiane dotychczas metafory przywolywaly obraz pojemnika z za-
wartymi w nim kulturowymi tre$ciami jako obiektu, ktéry porusza si¢
po okregu. W dalszej cze$ci wypowiedzi pada pytanie: ,czy kultura umiera?”.
Skoro kultura to zywy organizm, nalezy ja odzywiac. Jest karmiony nowymi
tresciami. Pada argument, ze stworzenie ,,nie umiera, bo s3 nowe tresci”,
na co media nadawcze odpowiadaja, ze ,owszem, ale te tresci pochodza
od nas”. Metafora karmienia oznacza wigc, zZe stworzenie przezyje, jesli be-
dzie dostawalo pokarm z zewnatrz. Rozszerzenie jej przez media nadawcze
pozwala zrozumie¢, jak dziata kultura.

Dobrym przykladem uciele$nienia jest tytul projektu Matopolskiego
Instytutu Kultury ,Malopolska. Kultura wrazliwa”. Jest to ,,projekt, w ktorym

https://www.dwutygodnik.com/artykul/3149-krazenie-kultury.html
4 https://obiegikultury.centrumcyfrowe.pl/
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dazymy do zwiekszenia obecnosci 0s6b z niepetnosprawno$ciami w instytu-
cjach kultury. Gtéwnym celem projektu jest otwieranie instytucji i jej oferty
kulturalnej dla kazdej zainteresowanej osoby™>.

Mamy tutaj do czynienia z metaforg: KULTURA TO WRAZLIWE
STWORZENIE, stanowigca rozwiniecie metafory KULTURA TO ZYJACY
BYT, ktéry biega w kolo, czuje, jest wrazliwy. Wrazliwo$¢ jest ukierunko-
wana na przyktad na dostrzeganie jednostek wykluczonych, gdy dziatanie
ma na celu zacheci¢ rézne instytucje kultury do przystosowania swoich ofert
do potrzeb 0s6b z niepelnosprawnosciami.

MIK méwi, ze instytucje kultury powinny by¢ wrazliwe jak istota zywa,
ktéra empatycznie rozumie ograniczenia takich oséb i u§wiadamia pra-
cownikéw roznych instytucji ,,0 potrzebach oséb z niepetnosprawnoséciami
w zakresie dostepu do kultury”. Oprocz wrazliwoéci, instytucja ma by¢
przyjazna istota zywa: ,instytucja przyjazna sensorycznie [podkr. aut.]””.
Chodzi o zapewnienie na przyklad osobom ,w spektrum autyzmu, [ktore]
s bardzo cz¢sto narazone na przestymulowanie zbyt duza liczbg bodzcow”,
komfortu wizyt w ,,cichych godzinach”. Bycie przyjaznym oznacza wzigcie
pod uwage potrzeb takich oséb i wyjscie im naprzeciw z oferts.

Innymi przyktadami uciele$nienia metafory s nazwy organizacji
pozarzadowych, z ktérymi wspolpracuje MIK: Fundacja Siédmy Zmyst
i Fundacjg Miedzy Uszami. ,,Ucho” w nazwie fundacji edukujacej niesty-
szacych, przede wszystkim dzieci i mlodziez, bezposrednio wskazuje narzad
stuchu jako jeden ze zmystéw wykorzystywanych do percypowania kultury.
Miedzy - fizycznymi — uszami znajduje si¢ — fizyczna — glowa, a w tym me-
taforycznym pojemniku - fizyczny mézg. Metaforycznie rozumiana glowa
postrzegana jest jednak jako pojemnik na abstrakcyjny byt, czyli umyst.
GLOWA TO POJEMNIK NA MOZG. Mdzg jest narzagdem odpowiedzial-
nym za mysélenie, czgsto w potocznym rozumieniu uzywany wymiennie
z okresleniem ,,umyst”, zas ucho w tym konteksécie wskazywane jest jako
wylaczony z funkcjonowania narzad percepciji.

Nazwa fundacji ,Miedzy Uszami” uruchamia dwa skojarzenia z obecnymi
w polszczyznie zwigzkami frazeologicznymi. Pierwszy to zwrot ,,miedzy
stowami”, ktory mowi o tym, ze porozumienie miedzy ludzmi odbywa si¢
nie tylko za pomoca jezyka, ale takze wszystkiego, co wydarza si¢ we wza-
jemnej relacji, gdy méwimy. Powiedzie¢ co$ ,,miedzy stowami”, oznacza

przekazac co$ w inny niz jezykowy sposéb. Drugi frazeologizm - ,,mie¢

https://kulturawrazliwa.pl/o-projekcie/
6 https://kulturawrazliwa.pl/o-projekcie/
7 https://kulturawrazliwa.pl/wiedza/instytucja-przyjazna-sensorycznie/
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co$ za uszami” - oznacza ze ,,kto$ nie jest zupelnie niewinny, choé mozna
by byto sadzi¢ inaczej™8. Ale w tym kontekscie ucho jest metonimia styszenia,
a w tym kontekscie moze oznaczaé §wiat ukryty, a wiec niedostepny dla oséb
niestyszacych. Obie fundacje zajmuja si¢ udostepnianiem kultury osobom
z niepetnosprawno$ciami.

Z faktu uciele$nienia jezyka wynika kolejny. Pojecia sg zakotwiczone
w cielesnym doswiadczaniu, a nasze mysli sg jego wytworem. Jak powie-
dzieli$my, nasz umyst dziata w ten sposéb, ze rzeczy abstrakcyjne wyraza
za pomocy kategorii znanych ze §wiata fizycznego. Elzbieta Tabakowska
zauwaza, ze ,w jezyku da si¢ wyrazi¢ wszystko poza tym, co przechodzi
ludzkie pojecie” (Tabakowska, 2011, s. 199). Efekty wyobrazeniowe s3 jednak
réwniez uciele$nione w takim sensie, ze abstrakcyjne mysli sprowadzamy
do kategorii doswiadczenia zmystowego. Dlatego tez mozemy kogos zapytac,
czy »,widzi, o co mi chodzilo?”, de facto pytajac, czy rozumie, co chciatam
mu powiedzie¢. Rozumienie jest wigc metaforycznie ujete w kategorii zmystu
wzroku, a proces myslowy - jako istota zdolna do ruchu. Powstaja metafory:
ROZUMIEC TO WIDZIEC i PROCES MYSLENIA TO RUCH.

Zmystowe postrzeganie $wiata pojawia sie na przyktad w teksécie zamiesz-

czonym na stronie Muzeum Narodowego w Krakowie:

Uczta zmystéw w muzeum?

Czy mozliwe jest zwiedzanie wystawy z wytgczeniem zmystow?
Co sie stanie, gdy niektére z nich wzmocnimy, a inne wyciszymy?
Podczas oprowadzania sprawdzimy, co wptywa na nasze postrzeganie.
Zastanowimy sie, czy da sie ustyszec gre plam utozonych na ptaskiej
powierzchni, jak pachnie na wystawach i dlaczego nieprawdg jest,
ze w muzeum dotyk sie nie liczy. Juz sie boicie? To dobrze, bo bez

emocji zmysty nie dziatajg!®.

W komunikacie tym uzyto nazw pieciu zmystéw, ktérymi postuguje sie
cztowiek: smaku, wechu, dotyku, stuchu i wzroku. Tytutowa ,,uczta zmy-
stéw” za pomoca metafory kulinarnej: WIZYTA W MUZEUM TO UCZTA
uruchamia pozytywne skojarzenia poprzez wiaczenie wszystkich obszaréw
zmystowych: oprécz zmystu smaku, w tekscie pojawia sie zmyst wzroku
wyrazony rzeczownikiem ,,postrzeganie”; stuchu - ,wyciszymy”, ,,ustysze¢”;

ruchu - ,dotyk”, ,wylaczy¢”, ,dziatajg”, ,,utozy¢”; powonienia - ,,pachnie”.

8 por. https://wsjp.pl/haslo/podglad/24824/ktos-ma-swoje-za-uszami
9 https://mnk.pl/cykle/moc-muzeum [dostep: 16.07.2021].
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Swietny efekt stylistyczny uzyskano dzieki polaczeniu dostownego znaczenia
z metaforycznym.

Odbiorca komunikatu widzi abstrakcyjng rzeczywisto$é w zapropo-
nowanych przez nadawce metaforycznych kategoriach pojeciowych. Ten
mechanizm dobrze obrazuje opis wydarzenia edukacyjnego towarzyszacego

wystawie w krakowskim Muzeum Narodowym:

Jak sie rodza zwigzki w muzeum?

Co taczy kapieldwki i japonski drzeworyt? Lub kto? O relacjach miedzy
obiektami a kuratorem oraz o jego wyborach na drodze muzealnego
zycia opowie jedna z kuratorek wystawy MOC MUZEUM. Bedzie
mowa o historii i naturze zwigzkéw w muzeum i o tym, jak sie one
czasem konczag, czyli miedzy innymi o czyms$ nowym, czyms starym,

czyms niebieskim i czyms pozyczonym!0,

Autor tekstu zobaczyl podobienstwo relacji miedzy przedmiotami
do relacji w zwigzkach miedzy ludZzmi: RELACJE MIEDZY RZECZAMI
TO ZWIAZKI MIEDZY LUDZMI. Mowa jest o ,,naturze zwigzkéw”, bowiem
ludzi cos$ taczy. Czy naprawde relacje miedzy rzeczami majg swoja nature?
Czy raczej to méwiacy zobaczyl je w kategoriach pojeciowych dotyczacych
bliskich relacji miedzyludzkich i rozwingt te metafore. Skoro wiec zwigzki
sie ,rodzg” (kolejna metafora: ZWIAZEK TO STWORZENIE ZYWE),
to tez ,czasem umierajg”. Dzieki takiej perspektywie autor tekstu uruchomit
w odbiorcach kolejna metafore: RZECZY TO LUDZIE, a przeciez ludzie
maja emocje, co wynika z tej metafory. Pojawia si¢ tutaj bardzo wyrazne
odniesienie do §lubu dwojga 0séb i zwigzanych z nim ,,przesadéw” — panna
mloda, aby by¢ szczesliwa w matzenstwie, do §lubu musi i$¢ w czym$ nowym,
czyms§ starym, czyms pozyczonym i czyms niebieskim.

Dzigki uzyciu metafory odbiorca zyskuje dostep do czyjegos widzenia
$wiata. Ale - jak juz zostalo wyzej powiedziane - to takze sposéb ujecia
czego$, co w inaczej mogloby sie okaza¢ niedostepne.

Taka sytuacja rodzi niezwykle wazne pytanie: jedli jezyk odzwierciedla
postrzeganie rzeczywisto$ci metaforycznie, wskazujac podobienistwo mie-
dzy jedng rzecza i druga, a to podobienstwo jest wybidrcze, bo jedna rzecz
jest podobna do drugiej jedynie pod jakim$ wzgledem, to czy racjonalne
rozumowanie odbywa si¢ w odniesieniu do samej rzeczywistosci, czy raczej

do jezykowej interpretacji tej rzeczywistosci przez méwigcego?

10 https://mnk.pl/cykle/moc-muzeum9?jhg [dostep: 16.07.2021].
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Wigkszos¢ ludzi stawia znak réwno$ci miedzy sposobem mowienie
danej osoby a opisywang przez nia rzeczywistoscig. Obowiazujacym para-
dygmatem myslenia wciaz pozostaje wzorzec sformutowany dwa tysiace lat
temu, wedlug ktérego obiektywizm oznacza uzycie jezyka zgodne z faktami.
Arystoteles zdefiniowal prawde, ktorag utozsamiatl z obiektywizmem, jako
»2godnos¢, adekwatnos¢ tresci sadu z rzeczywistym stanem rzeczy, ktorego
ten sad dotyczy”. A w Metafizyce méwit o jezyku tak: ,,Powiedzie¢, ze istnieje,
0 czyms$, czego nie ma, jest falszem. Powiedzie¢ o tym, co jest, ze jest, a o tym,
czego nie ma, Ze go nie ma, jest prawda”. W klasycznym modelu sprowadza-
no umyst czltowieka do ,,abstrakcyjnej maszyny” (Lakoff, 2011, s. X), ktéra
»mechanicznie manipuluje abstrakcyjnymi symbolami” (Lakoff, 2011, s. X).
Arystoteles przyporzadkowal konstrukeje jezykowe $wiatu zewnetrznemu
i rozpatrywal je w kategoriach prawdy i falszu.

Jezykoznawcy, szczegdlnie z nurtu jezykoznawstwa kognitywnego,
podkreslaja, Ze jezyk nie opisuje rzeczywisto$ci obiektywnie; dobor $rod-
kéw jezykowych ujawnia, w jaki sposob 6w $wiat postrzega nadawca i jaki
sens tej rzeczywistosci nadaje. Jak zauwaza w wyktadzie noblowskim Olga
Tokarczuk, ,,to, jak myslimy o $wiecie i - co chyba wazniejsze - jak o nim
opowiadamy, ma wiec olbrzymie znaczenie. Cos, co sie wydarza, a nie zostaje
opowiedziane, przestaje istnie¢ i umiera. Wiedza o tym bardzo dobrze nie
tylko historycy, ale takze (a moze przede wszystkim) wszelkiej masci politycy
i tyrani. Ten, kto ma i snuje opowies¢ — rzadzi” (Tokarczuk, 2019). Ponadto
widzenie wypowiedzi jedynie w kategoriach i prawdy i falszu nie dostarcza
narzedzi, ktére pozwolilyby na interpretacje zdan opartych na metaforze
typu ,KULTURA JEST TAKIM SPOLECZNYM KLEJEM”11,

Powyzsza metafora - zacytowana z kolejnego tekstu o promowaniu kul-
tury - jest doskonatym przyktadem na to, ze jezyk pokazuje wlasnie sposdb
widzenia §wiata nadawcy, a nie neutralny opis. Autor cytowanego zdania:

»chcieli$my pokazac¢ spoleczng cyrkulacje tresci kulturowych, bo wydaje
nam sig, ze kultura jest takim spotecznym klejem”™2, zobaczyt kulture jako
klej, czyli substancje, ktora pozwala trwale polaczy¢ jakie$§ osobne elementy.
Dzigki tej metaforze mogl uwypukli¢ zapewne istotny dla niego element
kultury jako tacznika ludzi, w ktdrej udziatl ,,skleja” spoleczenistwo. Dzieki
metaforze przekonujaco i obrazowo podkreslit wspélnotowy wymiar obec-
noéci w zyciu kulturalnym.

Wspdlnotowy wymiar kultury podkresla takze zapis w statucie Malopolskiego

Instytutu Kultury, mowiacy, iz celem tej instytucji jest ,budowanie spoleczeristwa

11 https://www.dwutygodnik.com/artykul/3149-krazenie-kultury.html
12 https://www.dwutygodnik.com/artykul/3149-krazenie-kultury.html
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obywatelskiego. W swych dziataniach MIK odwotuje si¢ do dziedzictwa
kulturowego Matopolski jako kapitalu we wspolczesnym obiegu kultury
[podkr. aut.]”13. Autorzy tekstu za pomocg metafor ujawniaja, ze widza
spoleczenstwo obywatelskie jako budowle, czyli przedmiot fizyczny - bryle,
ktora ma fundamenty: SPOLECZENSTWO TO BUDOWLA. Jest to meta-
fora mocno skonwencjonalizowana; instytucje kultury widzg siebie jako
budowniczych dzialajacych w przestrzeni zdefiniowanej metaforg obiegu
kultury. Dalej wskazuja, ze ,,dziedzictwo kulturowe” jest ,,kapitalem”. Ujmuje
sie je w terminach z dziedziny ekonomii i finanséw, oznaczajacych zasoby
trwale (majatek, srodki, aktywa) stuzace rozpoczeciu lub kontynuacji dzia-
talnosci gospodarczej.

Dobrym przykladem tego, jak tytul tekstu promujacego kulture moze
naprowadzi¢ czytelnika na okreslony sposob my$lenia o temacie, jest tytut
materiatu filmowego poswieconego synagodze w Bobowej: film nazywa si¢

»

Boze iskry. Tytulowe ,boze iskry” odnosza si¢ do rozumienia przez chasy-
déw muzykowania jako sposobu modlitwy. Stad metafora MODLITWA
TO MUZYKA, a bedace jej rozszerzeniem ,boze iskry” stanowig juz metafore
szczegdtowa, uwypuklajaca jeden z elementéw metafory gléwnej.

Autorka materiatu, Sylwia Jakubczyk-Sleczko, wyjasnia, ze ,muzykowa-
nie to dla chasyda sposéb modlenia si¢”, a ,,tworzone i wykonywane przez
chasydéw niguny, czyli melodie z krétkim tekstem stownym lub zupelnie
pozbawione tekstu stownego, maja by¢ jak gaworzenie niemowlecia, ktére
w ten sposob stara sie zwrdcic na siebie uwage rodzica i sprowokowacé chwile
czulosci. Jak oddane i kochajace dzieci, chasydzi zwracajg Bogu to, co nalezy
do Boga. W pieknych melodiach swojego otoczenia widzga boze iskry, ktére
rozsypaly sie w §wiecie w procesie jego stwarzania. Dlatego chasydzi zbieraja
je, adaptuja, przefiltrowuja przez wtasny styl wykonawczy [...] i $piewajac
wychwalajg Boga zwracajac mu to, co do niego nalezy [podkr. aut.]”14.
Tytulowe ,,boze iskry” uruchamiaja metafore Boga jako kogos, kto ma moc
panowania nad ogniem, ktérego iskry sa wytworem. ,,Iskry sie rozsypaty”
same, jakby przypadkiem w momencie stwarzania $wiata przez Boga. BOG
JEST TYM, KTORY ROZPALA PLOMIEN. ISKRY BOZE TO WYTWOR
TEGO PLOMIENTIA.

Iskry sa male w poréwnaniu z plomieniem, ale dostepne dla maluczkich,
ktorzy zbierajg je i wykorzystuja do tworzenia swoich piesni. Bég - i tutaj

pojawia sie kolejna metafora — rozpala plomien mitosci wérdd ludzi bez

13 https://mik.krakow.pl/misja/
14 https://www.facebook.com/watch/?v=1585832424910848, minuta: 9,16.
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wzgledu na religie. Spiewy chasydzkich zydéw s iskrami z tego ptomienia
i ogrzewaja calg spoleczno$¢ Bobowe;j.

W cytowanym fragmencie mamy do czynienia jeszcze z dwiema me-
taforami. Jedna to ,,metafora dawania i brania™ chasydzi zwracaja Bogu
to, co do niego nalezy: MODLITWA SPIEWEM TO ODDAWANIE BOGU
TEGO, CO WCZESNIE] DAL LUDZIOM. Powyzszy opis metaforycznie poka-
zuje pokore czlowieka, ktory postrzega swiat jako dar od Boga. Druga metafora,
poréwnujaca $piewajacych zydéw do gaworzacego niemowlecia: MODLACY
SIE CZLOWIEK TO GAWORZACE NIEMOWLE, ma uwypukli¢ oddanie
i bezbronnos¢ chasydéw wobec Stworcy. W wizerunku kulturowym gaworzace
dziecko ufa bowiem w pelni karmigcej go matce i czuje si¢ w jej ramionach
bezpieczne. Dzigki tym metaforom autorka przekazuje odbiorcom sposéb
postrzegania §wiata przez zydow, ktérzy zamieszkiwali Bobowa przed II wojna
$wiatowq. Holocaust sprawil, Ze obecnie nie ma w tym miasteczku spofecznosci
zydowskiej, wiec instytucja kultury ma za zadanie opowiada¢ o spotecznosci,
ktéra tworzyta tamtejszg przedwojenng kulture. Powyzszy przyklad pokazuje,
jak uwypuklenie za pomoca tytutu metafory obecnej w zydowskim $wiecie
pokazuje odbiorcom sposéb myslenia i funkcjonowania wspélnoty.

Przy omawianiu metafory wazne jest takze to, ze wybor jednej pociaga
za sobg kolejne. George Lakoft wskazuje, Ze ,jezeli méwimy, ze jakie$ poje-
cie otrzymuje jaka$ strukture za posrednictwem metafory, mamy wowczas
na mysli to, iz jest to struktura czesciowa i ze zakres tego pojecia mozna po-
szerza¢ w taki a nie inny sposob” (Lakoft, Johnson, 1988, s. 35). Metaforyczne
ujmowanie kultury jako przedmiotu przywoluje zatem kolejne metafory,
wynikajace z tej pierwszej. Takie subiektywne siatki pojeciowe sg utrwalane
w jezyku przez lata, buduja konwencje i uzywane sa w sposob transparentny
i przewidywalny. Skonwencjonalizowane metafory maja te zalete, Ze s fa-
twe do interpretacji, ale ich wada jest to, ze bywaja nudne przez swoj brak
oryginalnos$ci i wobec tego moga si¢ okazaé nieprzydatne w realizacji pro-
mocyjnych zamierzen. Takim przykiadem mocno skonwencjonalizowanej
metafory jest zdanie, ktore pojawia si¢ na stronie krakowskiego Muzeum
Narodowego: ,,Warsztaty towarzyszace wystawie «Moc muzeum» w Gmachu
Gléwnym, al. 3 Maja 1”15. WARSZATY TO TOWARZYSZ.

Moéwimy potocznie o imprezach towarzyszacych jakiemus$ waznemu
wydarzeniu czy o chorobie, ktdrej towarzyszg rézne objawy. Wiele metafor
skonwencjonalizowalo si¢ w taki sposdb. Wykorzystywanie ich w tworzeniu

tekstow promujacych kulture nie wnosi nowego spojrzenia, ale za to male jest

15 https://mnk.pl/cykle/siec-na-sztuke
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ryzyko nieporozumienia. W przypadku metafor niekonwencjonalnych ryzyko
blednego odczytania wprawdzie roénie, ale wzrasta tez atrakcyjnos¢ tekstu.

Jak powiedzieli$my, metafory niekonwencjonalne sg ciekawsze, ale poja-
wia sie ryzyko nieodczytania albo blednego odczytania intencji ich twércow,
gdyz nie stoi za nimi konwencja.

Spojrzmy na kolejny przyktad. Na stronie Muzeum Narodowego pojawil
sie nastepujacy opis: ,Czy kurator jest jak Bog? Kurator rzekl: «Niech stanie
sie wystawal». Widzac, Ze obiekt jest dobry, oddzielil go od innych. I nazwal
go arcydzietem, a inne obiekty pozostawil w magazynie. I tak uplynat jeden
dzien za drugim, az do wernisazu wystawy [podkr. aut.]”16.

Tekst zostal zbudowany w oparciu o metafore: KURATOR TO BOG.
Odwotanie do jezyka religijnego pojawia si¢ tez na poziomie sktadni, ktéra
przypomina jezyk biblijny i stanowi bezposrednie nawigzanie do fragmentu

z Ksiegi Rodzaju Starego Testamentu:

Wtedy Bog rzekt: «Niechaj sie stanie sSwiattosc!» | stata sie Swiattosc.
Bog widzac, ze Swiattosc¢ jest dobra, oddzielit ja od ciemnosci. I na-
zwat Bog swiattos¢ dniem, a ciemnosc nazwat noca. | tak uptynat

wieczér i poranek — dzien pierwszy [podkr. aut]'.

Intencja autora byla zapewne zabawa stowna z rozpoznawalnym kultu-
rowo tekstem religijnym, a na poziomie metaforycznym celem miato by¢
wskazanie wplywu kuratora wystawy na prezentowane tresci. Potwierdza

to dalsza partia tekstu, szczegolnie uzycie czasownika ,,stwarzac™

Czy tak wyglada praca kuratora? Czy on sam stwarza wystawe? Jaka
role wyznacza on zwiedzajgcym? O tym wszystkim bedzie mowa
w trakcie oprowadzania kuratorskiego poswieconego roli kuratora

na wystawach muzealnych!8.

Metafory sg najbardziej fundamentalnym narzedziem poznawania $wiata
i nasz umyst podaza wytyczonymi przez nie $ciezkami. Dlatego konstruujac
dowolny przekaz jezykowy, warto uzywaé metafory $wiadomie, tak by po-
zwolila odbiorcy dostrzec jakie§ aspekty rzeczywistoéci, wezesniej nieoczy-
wiste. Natomiast Zle jest, gdy jej rola sprowadza si¢ jedynie do efektownego

ozdobnika, nierozwijanego potem w tekscie. Przykladem moze by¢ chwytliwy

16 https://mnk.pl/cykle/moc-muzeum
17 https://biblia.deon.pl/rozdzial.php?id=1
18 https://mnk.pl/cykle/moc-muzeum



Elzbieta Tabakowska, Matgorzata Majewska
Uniwersytet Jagiellonski

tytut filmu edukacyjnego méwiacego o posiadtosci Ignacego Paderewskiego
w Kasénej Dolnej; film nosi tytul 1140 hektaréw perfekcjil®. ,,Hektary” stanowia
metonimie, czyli operacje myslows, w ktdrej poréwnuje si¢ podobienstwa
miedzy dwiema rzeczami, ale w obszarze znaczeniowym jednej rzeczy szuka
sie innych rzeczy, ktére mogg uruchamia¢ podobne skojarzenia. Na przyktad
zamiast powiedziec¢ ,,duzy obszar terenu”, mozna uzy¢ nazwy nazwy jednostki
powierzchni ,,hektar” w liczbie mnogiej, uruchamiajac u odbiorcy skojarzenie,
ze posiadane przez Paderewskiego wlosci byly spore. Niestety proponowana
w tytule metonimia nie zostaje w tekécie w ogole wykorzystana.

Stowo ,,perfekcja” pojawia sie tylko raz w pierwszej minucie materialu
filmowego, gdy lektor wspomina, ze Paderewski ,,byl tytanem pracy, ktéry
dzigki determinacji oraz zamitowaniu do perfekcji zyskal status genialnego
tworcy [podkr. aut.]”. Mozna zatem wnioskowa¢, ze skoro perfekcja byla
cechg wlasciciela dworu, to zadaniem tytulu jest ja wskazywaé w odniesieniu
do omawianych tresci. W filmie tymczasem jest mowa o tym, ze Paderewski
nie sprawdzit si¢ jako zarzadca dworu, Ze wobec tego posiadloé¢ nie przy-
nosita korzy$ci majatkowych i zmuszony byl ja sprzedaé. Zatem ,,perfekcja”,
ktora wykazywal w stosunku do muzyki, nie miata miejsca w przypadku
aktywnosci, do ktdrej odnosi sie tytul. Zaciekawia, ale myéli nie rozwija.

Metafora oprowadza odbiorcéw po $wiecie poje¢20. Porzadkuje ten $wiat
i proponuje jego interpretacje. Prowadzi nas po meandrach rzeczywistosci, pod-
$wietla wybrane przez siebie obszary i faczy je w ciagi przyczynowo-skutkowe.
Wrybiera jedne aspekty rzeczy i relacji miedzy nimi, z konieczno$ci pomijajac
inne i stagd méwimy o subiektywnoéci ich jezykowego uzycia. Dobra metafo-
ra pozwala pokaza¢ jakie$ zdarzenie czy rzecz z nieoczywistej perspektywy
i dzigki temu odbiorca ma szans¢ zobaczy¢ znane rzeczy w nieznany sposob.

Rozwazmy kolejne dwa przyktady mniej fortunnego uzycia meta-
fory. Pierwszym jest tytul materiatu filmowego o Muzeum Fonografii
w Niepotomicach - Magia czarnej ptyty. Intencja autoréw bylo zapewne
uruchomienie skojarzen z klasycznymi, winylowymi plytami i atmosfera
tamtych lat. Tyle tylko, ze sfowo ,,magia” moze takze przywola¢ skojarzenia
z czarng magia. Material filmowy trwa 21 minut i 27 sekund i metafora magii
w ogole sie w nim nie ujawnia. Zapewne chodzilo o utrwalony frazeologizm

»magia minionych lat”, ale gdyby chociaz raz w samym dokumencie o tym
tytule magia pojawita si¢ w okreslonym kontekscie, wéwczas zniknetoby

ryzyko nieporozumienia.

19 https://www.facebook.com/watch/?v=417579109212040
20 Swojg drogg okreslenie ,,oprowadza¢ po $wiecie poje¢” jest kolejng metafora:
POJECIA TO PRZESTRZEN FIZYCZNA.
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Tymczasem w innej nazwie projektu: ,,Magia minionych lat - przywotujemy
historie, obyczaje i konwenanse z przetlomu XIX/XX w.”21, realizowanego
przez Towarzystwo Przyjaciol Ziemi Ladeckiej, Grupe Gotowi na Wszystko,
Panstwowa Szkole Muzyczng I Stopnia oraz Fundacj¢ na rzecz rozwoju
PSM I st., w drugiej czesci dodano ,,przywoltujemy historie, obyczaje i kon-
wenanse”, przez co znikneto ryzyko nieporozumienia i wieloznacznosci.
Oczywiscie skojarzenia tworza odbiorcy, a nie same stowa, i nigdy nie mozna
mie¢ pelnej gwarancji, ze dane okreslenie nie uruchomi innego znaczenia
niz zamierzone przez autora. Mozna jednak, a nawet nalezy, takg metafore
doprecyzowad, jak cho¢by w ostatnim przykladzie i wtedy tekst zyskuje
na komunikatywno$ci i perswazyjnosci.

Wazne jest, aby odrézni¢ niezrozumienie od nieporozumienia.
Niezrozumienie pojawia si¢ wtedy, gdy odbiorca nie rozumie, co nadawca
chce mu przekaza¢, na przyklad poprzez uzycie danej metafory. Rozwazajac
podany wyzej przyktad ptyty winylowej, mozna postawi¢ pytanie, w jakim
celu pojawia si¢ metafora magii czarnej ptyty, skoro potem material opo-
wiada historie gramofonu, ale w zadnym momencie do motywu czarnej
plyty nie wraca. Odbiorca nie ma wigc do czego odnie$¢ tytulu, a jesli jego
skojarzenia poszty w kierunku czarnej magii i czaréw, to pozostaje ze swoja
niewyjasniong watpliwoscia.

Kolejnym niefortunnym przykltadem uzycia metafory jest nazwa pro-
gramu proponowanego przez Narodowe Centrum Kultury ,,Kultura w sie-
¢i”22; ta nazwa moze u kogos uruchomi¢ negatywne konotacje: kultura jak
ryba wpadla w sie¢ i zaplatata si¢. Rozumienie stowa ,,sie¢” moze zreszta
by¢ uzaleznione pokoleniowo. Dla mtodych ludzi blizsze zapewne bedzie
skojarzenie sieci z internetem, gdyz wtasnie to metaforyczne znaczenie jest
obecne w ich rzeczywistosci bardziej niz dostowne zwigzane z siecig jako
przedmiotem zrobionym ze sznurka i stuzagcym do chwytania réznych
przedmiotéw czy stworzen.

Metafora sieci pojawia si¢ tez w podanym na stronie Muzeum Narodowego
opisie warsztatéw dla dzieci w wieku 6-9, ktéry nosi nazwe ,,Sie¢ na sztuke”
i w opisie zawiera zdanie: ,Warsztaty online? Dlaczego nie! Zarzu¢my sie¢
na sztuke! Warsztaty za posrednictwem platformy Zoom!”23. , Zarzucaé sie¢”
jest okreéleniem uzywanym w dostfownym znaczeniu. Mozemy powiedzie¢,

ze ,rybacy zarzucili sieci na ryby”. W podanym zdaniu autor przywotuje ten sens,

21 https://ckirladek.pl/events/magia-minionych-lat/

22 https://www.nck.pl/en/dotacje-i-stypendia/dotacje/programy-dotacyjne-nck/
kultura-w-sieci

23 https://mnk.pl/cykle/siec-na-sztuke
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po czym proponujgc warsztaty za posrednictwem internetu, uruchamia podwoj-
ne znaczenie tego stowa. Powstaje zabawna, nietypowa konstrukcja jezykowa.
Czasem mozna zastosowaé odwrotny manewr, czyli udostowni¢ metafore.
Taki zabieg wida¢ na przyklad w tytule materialu przygotowanego przez MIK
o budynku Teatru Starego i Konserwatorium Muzycznego w Krakowie. Film
nosi tytul Nuty w przelocie i opowiada historie kompleksu sal koncertowych,
ktéry w latach 40. XX wieku stal sie siedzibg Teatru Starego. Pod koniec fil-
mu pojawia sie zdanie komentujace zdobienia w ksztalcie nut na poreczach
schod6w: ,,Nuty na poreczach schoddw, ktére mijaja w przelocie przecho-
dzacy goscie Starego Teatru, to wlasciwie wszystko, co pozostalo po dawnym
kompleksie muzycznym, styngcym podobno z najlepszej akustyki w kraju”24.
Tytut zatem udostownit metaforyczny zwrot ,,w przelocie” oznaczajacy zro-
bienie czego$ ,,mimochodem, przy sposobnosci”2>. Metalowe nuty mijane
przez odwiedzajacych budynek gosci nawiazuja do jego muzycznych korzeni.
Niniejszy tekst miat dwa zadania. Po pierwsze, przekona¢ czytelnikow
i czytelniczki, jak wazny na poziomie metaforycznym jest jezyk, ktérym
postuguja sie media, czyli tez instytucje kultury. Wszechobecno$¢ meta-
fory wskazywaly$my w oparciu o wybrane przyktady z publikacji tychze
instytucji. Jesli bowiem kultura ma by¢ spotecznym klejem i zbliza¢ ludzi,
pokazujac wspolnote mysli i wartoéci, to zasadne jest traktowanie metafory
jako narzedzia objasniajacego odbiorcy §wiat kultury i przyblizajace mu jego
wytwory w taki sposéb, zeby konsumenci kultury znajdowali w promowa-
nych tresciach podobienstwo do wlasnego rozumienia $wiata i budowali
w sobie poczucie, ze kultura ich wyraza. Po drugie, jezykoznawcze spojrzenie
w tek$cie medioznawczym mialo tez za zadanie pokazad przydatno$¢ narze-
dzi metodologicznych, wytworzonych przez jezykoznawstwo kognitywne,

do analiz innych przekazow jezykowych w mediach.
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Media spotecznosciowe przyniosty trwatg zmiane w przekazywaniu informacji i komunikacji.
Szczegdlnie popularnym zjawiskiem jest aktualnie tworzenie krétkich filmikow, ktére zastepujac
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nomenu takich form przekazu, a takze dokonanie charakterystyki ich twércéw oraz odbiorcéow.
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ABSTRACT

Social media have brought about a lasting change in communication and how information
is shared. Currently, a particularly popular trend is the creation of short videos called reels
which are replacing the basic forms such as text and graphics and becoming another means
of self-expression. The subject of this paper are the reels published on Instagram. The pur-
pose of the paper, which focuses on sports and travel reels, is an attempt to understand the
phenomenon of such forms of communication and to characterize their creators and viewers.
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Pojawienie si¢ internetu nie tylko zrewolucjonizowato sposéb komuni-
kowania sie, ale takze otworzylo zupetnie nowg droge do przekazywania
i przyswajania informacji. Analityka predyktywna wykazuje, ze do 2025 roku
liczba danych, ktére beda powstawaé kazdego dnia w internecie wyniesie
463 zettabajtow (Andre, 2022). Jednak, jak zauwaza W. Golka, jedynie
0,01% wys$wietlanych informacji moze by¢ przydatna (Golka, 2008). Natlok
wiadomosci i bodZcéw spowodowal trwala zmiane w czytaniu i przegladaniu
sieci. N. Carr, autor ksigzek z zakresu biznesu i kultury uwaza, ze ,,Internet
ostabia umiejetnoéci zanurzenia si¢ w lekturze i zdolnos¢ myslenia linearne-
go” (Carr, 2013, s. 15-17), przez co umysl nastawiony jest na przyjmowanie
wiadomosci w postaci szybko ptynacego strumienia danych.

W 2016 roku na rynku mediéw spolecznosciowych pojawit si¢ TikTok,
ktory zapoczatkowal nowg forme komunikacji. TikTok to aplikacja inter-
netowa pozwalajaca na nagrywanie oraz dzielenie si¢ krétkimi filmikami,
ktére dodatkowo wzbogacone s3 o podktad muzyczny (Sawicka, 2021). Serwis
ten od samego poczatku mial spora przewage nad innymi aplikacjami oraz
artykutami internetowymi: nie wymagal czytania tekstow, a swoj przekaz
oparl na - jak mogto si¢ wydawac - znacznie przyjemniejszej i wowczas
nowej formie kilkusekundowych wideo. Innowacyjnos¢ TikToka byta jedna
z jego zalet i pozwolita mu zdoby¢ przychylno$¢ i sympatie internautow.
W 2022 roku marketingowcy méwia juz o ,tiktokizacji spoteczenstwa”,
bowiem komunikowanie si¢ za pomoca krétkich filmikéw stato sie zjawi-
skiem powszechnym. Z tej metody korzystaja nie tylko najmtodsi uzytkow-
nicy mediéw spotecznosciowych, ale i influenserzy, organizacje czy nawet
instytucje kultury. Popularno$¢ TikToka zainspirowata inne aplikacje
do urozmaicenia swoich funkcji. Na YouTubie pojawily sie YouTube Shorts,
a na Instagramie - rolki, ktére stanowia przedmiot rozwazan niniejszego
artykutu. W Polsce zadebiutowaly w 2021 roku i sg jednym z najnowszych
urozmaicen serwisu. Rolki powstaly jako eksperymentalna odpowiedz
na popularnosé¢ TikToka i szybko staly si¢ Zrodlem nowych mozliwosci,
ktére dostrzegli uzytkownicy Instagrama. Tematyka w nich podejmowana
jest roznorodna. Dokonatam przegladu popularnych rolek, zwigzanych
z motywami podrozy i sportu. Ponadto poszukuje odpowiedzi na pytania
o fenomen krétkich form wideo i prébuje zrozumie¢, co wptywa na ched

ich tworzeniach przez uzytkownikéw mediéw.
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Gléwna grupe uzytkownikéw Instagrama, fotograficznej aplikacji za-
fozonej w 2010 roku, stanowig odbiorcy w wieku 18-34 lata (Kemp, 2022).
Serwis wcigz wzbogaca sie o nowe funkcje, a przyktadem kolejnego urozma-
icenia portalu jest wprowadzenie rolek. W regulaminie serwisu znajduje si¢
zapis, w ktérym rolki zostaty przedstawione jako ,,nowe sposoby tworzenia
i odkrywania kroétkich, zabawnych filméw wideo” (Introducing, 2022), ktére
mozna urozmaicaé poprzez:

o dodanie pliku audio, ktéry mozna znalez¢ w muzycznej bibliotece

Instagrama, badz wykorzysta¢ wlasny oryginalny dzwigk;

o dodanie efektu AR (czyli aplikacji do nakladania zabawnych efektow

rozszerzonej rzeczywistosci) dostepnego w galerii efektéw Instagrama;

o wybranie szybkosci, to jest mozliwo$¢ przyspieszenia, spowolnienia

badz wykorzystania rzeczywistego czasu.

Tworcy Instagrama podkreslili, ze rolki oferujg uzytkownikom nowe
sposoby wyrazania siebie, odkrywania i eksplorowania, a takze ,,pomagaja
kazdemu, kto ma ambicje zostac¢ twdrca i znalez¢ sie w centrum uwagi”
(Introducing, 2022). Rolki moga by¢ kombinacja zdje¢, krétkich filmikow
lub jednym filmikiem wideo. Motyw rolki moze by¢ zaréwno powieleniem
jakiego$ trendu, jak i zupelnie nowym pomystem. Do rolek uzytkownik
przenosi si¢ poprzez klikniecie specjalnej ikonki badz wykorzystanie karty

»Eksploruj”. Istnieje jednak pewna trudno$¢ w wyszukiwaniu konkretnych
rolek. Algorytmy Instagrama proponujg uzytkownikowi rolki, ktérych te-
matyka zwigzana jest z jego wczesniejszg aktywnoscig. Praca algorytmow
okazuje si¢ cennym wsparciem dla marek, influenseréw i uzytkownikéw,
ktorzy cheg zwiekszy¢ swoje zasiegi — rolki sa szeroko promowane i rozpo-

wszechniane, przez co trafiaja nie tylko do 0séb, ktore obserwuja dane konto.

Wydaje sie, ze za popularno$¢ fenomenu rolek, jak rowniez aplikacji TikTok
odpowiada pokolenie alfa, czyli osoby urodzone po 2010 roku (Stunza, 2017
za: McCrindle, 2010). Alfy to dzieci pokolenia Z (tzw. milenialséw) - pierw-
szego, ktorego dorastalo w scyfryzowanym $wiecie. Wiagnie cyfryzacja jest
gtéwnym lacznikiem tych dwdch generacji. Pokolenie alfa, w poréwnaniu
do pokolenia Z, w wiekszym i bardziej intensywnym stopniu wykorzystuje

cyfryzacje juz w najmlodszych etapach Zycia. System nauczania generacji
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alfa oparty jest na iPadach i e-learningu (Janusz-Lorkowska, 2019). Urodzeni
po 2010 r. nawet najbardziej podstawowe informacje znajduja w internecie,
odchodzac tym samym od podrecznikow i ksigzek. Majg mniejszg zdolno$¢
skupienia uwagi, spedzaja wiecej czasu przed ekranem, a aplikacje sa dla nich
sposobem nie tylko na zabawe, ale i nauke. Sg przyzwyczajeni do otrzymywa-
nia informacji w sposob zwiezly i wizualnie atrakcyjny. Krotkie i skupiajace

uwage rolki zdaja si¢ by¢ odpowiedzig na ich wymagania.

W literaturze przedmiotu dotychczas nie podjeto proby opisania zjawiska
krétkich filméw wideo, a jedyne artykuly, ktérych tematem sg rolki, nalezy
uzna¢ za pseudonaukowe lub popularnonaukowe, niebedace rzetelnym
zrodtem wiedzy. Artykut zostat osadzony w nurcie badan nad komunikacja
spofeczna. Wykorzystano w nim ujecie stosowane, ktére pozwala wyodrebni¢
zmiany i tendencje zachodzace w rynkach medialnych (Nierenberg, 2011).
Badanie Instagrama przy uzyciu metody obserwacji niejawnej i nieuczestni-
czacej umozliwia netnografia. Przy wykorzystaniu analizy danych zastanych
przygladam si¢ dwém wybranym tematom, ktére pojawiajg si¢ w rolkach:
podroéze oraz sport. Z obserwacji niejawnej nieuczestniczgcej wywnioskowa-
tam, ze s to jedne z najczesciej pojawiajacych sie motywéw na Instagramie.
Rolki o tematyce zaréwno sportowej, jak i podrdzniczej wybrano sposréd
czterech dziedzin - rozrywki, inspiracji, wartoéci edukacyjnej i przekony-
wujacej — co wedtug O. Harkai (Harkai, 2022) czyni kontent atrakcyjnym
dla odbiorcéw. Z uwagi na brak mozliwosci wyszukania konkretnych rolek
dobor opisanych nizej rolek jest przypadkowy. Wyboér losowy badanego
materiatu jest metodg w analizie medidéw spotecznos$ciowych nie tyle popu-
larng, co mozliwa. Jedyna zasada ich wyboru do niniejszego artykutu byla
popularnos¢. Rolki, ktére przeanalizowatam nizej, musialy spetni¢ wymog
osiggniecia 100 tys. polubien. Niniejsze badanie jest badaniem pilotazowym,
czyli rodzajem badania wstepnego (Grzeszkiewicz-Radulska, 2012). Jego
zadaniem jest rozpoznanie przestrzeni i terenu badawczego, dzieki czemu

bedzie mozna postawi¢ wstepne wnioski.
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ROLKI O TEMATYCE PODROZNICZEJ

Jednym z najcze$ciej podejmowanych w rolkach motywoéw sa podroze.
Raport firmy Hootsuite wykazal, ze hasztag #travel w czerwcu 2021 roku
byl szesnastym najpopularniejszym hasztagiem na Instagramie i zostal
wykorzystany 497 milionéw razy. W czerwcu 2022 roku, w czasie gdy pi-
sany byl ten artykul, liczba ta wzrosla do 630 miliondéw, co potwierdza teze
o popularnosci tematu podrézy w serwisie. Rolki, w poréwnaniu do zdje¢
czy filmikéw, prezentuja bardziej urozmaicony przekaz dotyczacy podrézy.

Przyklady rolek podrézniczych zostaly przedstawione nizej:

WSZYSTKO, CZEGO CHCE, TO PODROZOWAC

llustracja 1. All wantto do s travel

I want to see this

tituleacth,

titit we callhomie”

Zrédlo: goanniewhere (Instagram), 2022, https://www.instagram.com/p/Cbs8T10Fvsl/

o Czas trwania: 11 sekund

o Liczba polubien: 270 820

« Liczba: wy$wietlen: 5,8 mln

Blogerka podréznicza postugujaca si¢ na Instagramie nazwa goanniewhere,
w swojej rolce wykorzystata dostepne na Instagramie nagranie audio stéw
wypowiadanych przez nieznana dziewczyne. W ttumaczeniu na jezyk polski,

monolog przedstawia sie nastepujaco:

WSszystko, co chce robic, to podrézowac. Tylko to. Chce poznawac
nowe kultury. Chce prébowac nowych potraw. Chce poznawac
nowych ludzi. Chce zobaczyc te pieknag Ziemie, ktéra nazywamy
domem. To wszystko, czego pragne.
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Na rolke skfadaja sie kilkusekundowe filmiki, ktére ukazuja zaréwno
miejsca, potrawy, jak i ludzi. Obraz w polaczeniu z tekstem tworzy spdjna
calosc¢.

ZYCIE JEST KROTKIE

llustracja 2. Lifeis short

life is shart, the wor

Zrédlo: callia_m (Instagram), 2022, https://www.instagram.com/p/Cd6HMUeKjWR/

o Czas trwania: 6 sekund

o Liczba polubien: 28 620

o Liczba: wyswietlen: 543 tys.

Przedstawiona rolka jest przykltadem popularnego trendu, ktéry polega
na wykorzystywaniu fragmentéw wypowiedzi pochodzacych ze znanych
filmoéw, utworéw muzycznych czy wytworéw popkultury. Rolka opiera sie
na sentencji wypowiedzianej przez bohaterke filmu Mamma Mia. Here
we go again, ktéra mozna przetlumaczy¢ nastepujaco: ,zycie jest krotkie,
$wiat szeroki — chce stworzy¢ wspomnienia”. Tlem do tej wypowiedzi
sg zmieniajace sie kadry, ktére ukazujg zaréwno miejsca, jak i podjete przez
autorke aktywnosci i formy spedzania czasu, np. jedzenie pizzy na plazy,

plywanie ze znajomymi czy ogladanie zachodu stonca.

ROLKI O TEMATYCE SPORTOWE)J

Sport na Instagramie pojawia sie¢ w mniejszej liczbie postéw niz podrdze.
Kontekst, w jakim zostaje przedstawiony, faczy si¢ jednak takze z motywacja.

Przytaczam trzy wybrane rolki:
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llustracja 3. Why discipline is so important

liscipline isgo
'J'Jpnrnlﬂf‘.

- @ wm "
. And it"ﬁ?n.'mgmcll-
enpugh M.do whatinteds to
i'u_‘- .'”;ﬂt." -,

Zrédlo: robert_contreras_fitness (Instagram), 2022, https://
www.instagram.com/p/CdmL5F2hhE6/

o Czas trwania: 22 sekundy

o Liczba polubien: 18 248

o Liczba: wyswietlen: 339 tys.

Rolka przedstawia mezczyzne ¢wiczacego na sitowni. Podnoszeniu

ciezarow towarzysza stowa:

Nikt nie chce ci powiedziec¢, dlaczego dyscyplina jest tak waz-
na. Dyscyplina jest najsilniejszg forma mitosci do samego siebie.
To ignorowanie biezacych przyjemnosci na rzecz wiekszych nagrod,
ktdére majag nadejsé. To kochac siebie na tyle, by dac sobie wszystko,

czego kiedykolwiek pragnates.
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OPANOWANIE NOWYCH UMIEJETNOSCI

llustracja 4. You have to master a new skill

Wi're gOona say

v myself to be bid at it

Zrédlo: zelinaonwheels (Instagram), 2022, https://www.instagram.com/p/CaktZkIj-sy/

o Czas trwania: 25 sekund

o Liczba polubien: 858 990

o Liczba: wyswietlen: 9,9 mln

Rolka ukazuje dziewczyne, ktdra uczy si¢ jazdy na rolkach. Poczatki
wydaja si¢ trudne, poniewaz dziewczyna wciaz sie przewraca. Ostatni ob-
raz pokazuje juz jednak dziewczyne, ktéra opanowata umiejetno$¢ jazdy

i ze spora swobodg porusza si¢ na rolkach:

Musisz opanowac nowa umiejetnosc, ale unikasz tego, bo wiesz,
ze nie dasz sobie rady, gdy zrobisz to po raz pierwszy. A jesli jestes
perfekcjonista, nie pozwalasz sobie na zte wykonywanie czegos.
Nie pozwalasz sobie na bycie gtupcem. Ale problem polega na tym,
ze kiedy prébujesz czegos nowego, zawsze jestes gtupcem. Dopoki
nie chcesz zostac¢ gtupcem, nie nauczysz sie niczego nowego.
Jestes gtupcem, kiedy probujesz czegos nowego, ale jestes jeszcze

wiekszym gtupcem, jesli nawet nie probujesz.
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llustracja 5. Maybe not today

Zrédto: menwithquote (Instagram), 2022, https://www.instagram.com/p/CSTPyWInboa/

o Czas trwania: 22 sekundy

o Liczba polubien: 366 350 polubien

o Liczba: wyswietlen: 4,2 mln

Rolka w symboliczny sposéb ukazuje droge atlety Neeraja Chopry
do Igrzysk Olimpijskich w Tokio. Pierwsze kadry pokazuja treningi i préby
rzutu oszczepem, takze te, ktore zakonczyly si¢ niepowodzeniem. Ostatni
obraz to juz jednak moment zwyciestwa i chwila otrzymania zfotego modelu
olimpijskiego. Wideo zostalo urozmaicone wypowiedziag meksykanskiego
zawodnika mieszanych sztuk walki, Brandona Moreno, ktory po przegranej

walce powiedziak:

Moze nie dzis, moze nie jutro i moze nie w przysztym miesigcu lub
roku. Ale tylko jedno jest prawda: pewnego dnia zostane mistrzem.

Obiecuje.

Wrydaje sie, ze rolki pozwalaja na przekazanie emocji, ktorych w odbiorcy
nie s w stanie wywota¢ zdjecia. Polaczenie kadréw z dzwigkiem tworzy
wrazenie, jakby odbiorca przystuchiwat sie myslom tworcy rolki i dokonywat
przegladu najlepszych momentéw jego podrdzy. Rolki, poprzez ukazywanie

beztroskich i radosnych momentéw, wywotuja w ogladajacym pozytywne
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odczucia. Uzytkownicy Instagrama moga poczu¢ sie zainspirowani nie tylko
do odbycia takich podrdzy, ale i pdzniejszego ich zrelacjonowania poprzez
stworzenie analogicznych rolek. Z kolei sport bywa przedstawiany jako
droga, ukazujaca zaréwno proces (treningi, ¢wiczenia, upadki), jak i efekt
koncowy (nabycie umiejetnosci, nagroda). W rolkach pojawito si¢ miejsce
na intymne wyznania i narracj¢ inng niz promowana dotychczas przy uzyciu
zdjec. Sportowcy chetnie dzielili sie swoja pracg, jednak znacznie czesciej
zamieszczane przez nich fotografie ukazywaty zwycigskie chwile, np. moment
zdobycia gola czy pozowanie z medalem. Rolki umozliwiaja opowiedzenie
historii. Réwnocze$nie nie jest to opowies¢ zawarta w obszernym tekscie, ale
wybrane najciekawsze kadry, ktore w polaczeniu z muzyka lub przekazem
w postaci wypowiedzi stajg si¢ swego rodzaju esencjonalnym zwiastunem
pelnometrazowego filmu. Forma jest wiec zwiezla, oddajaca jednak clou
historii. Sport w rolkach nierozerwanie zwigzany jest z motywacja, ktéra
moze wplynaé inspirujaco nawet na osoby nieuprawiajace go. Przedstawione
wyzej rolki majg uniwersalny charakter, a uzytkownicy moga w nich odnalez¢

swoje pragnienia, leki, marzenia czy po prostu samych siebie.

W niniejszym artykule podjeto probe zdefiniowania wartoéci i korzyéci,
jakie uzytkownicy Instagrama odnosza w zwiazku z tworzeniem rolek. W. Song,
przygladajac sie aplikacji TikTok, stworzyt charakterystyke wspolczesnej
mlodziezy, czyli grupy odbiorcow, ktéra najczesciej z niej korzysta (Song
iin., 2021). Wnioski naukowca sa jednak uniwersalne i mozna je odnie$¢
do tworcow wszystkich krétkich wideo, takze twdrcow instarolek. Warto
zwroci¢ uwage na pig¢ kluczowych elementéw, ktére wyrdznit badacz:

« promowanie piekna zewnetrznego (fizycznego, cielesnego);

o che¢ wyrazania siebie;

 oczekiwanie na uznanie;

o ciekawos¢é;

» poszukiwanie poczucia przynalezno$ci.

Analiza Songa moze stanowi¢ kontynuacje¢ rozwazan nad pokoleniem
alfa. Przedstawiciele tej generacji dorastaja nie tylko w otoczeniu rodziny
czy szkolnych kolegéw, ale i miliardéw kont w mediach spotecznosciowych,
do ktorych dotarcie jest bezproblemowe i ktére moga stanowi¢ punkt
odniesienia. Instagram, z racji bycia medium wizualnym, skupia uwage

uzytkownikow na zdjeciach, do czego w pierwszym wyzej wymienionym
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punkcie nawigzuje Song. Moim zdaniem element dotyczacy promocji
piekna zewnetrznego nalezaloby szerzej objasni¢, bowiem wydzwiek tego
punktu moze by¢ niespdjny z dziataniami, jakie w ostatnim czasie podej-
mowali uzytkownicy serwisu. Minione lata to czas zmian w postrzeganiu
kanonu piekna, promowanie idei body positive i powszechne przyzwolenie
na dowolno$¢ w wygladzie i stylu zycia. Przywolane wyzej przyktady rolek,
ktére - jak wykazano - cieszyly sie ogromng popularnoscia, réwniez nie
odwolujg si¢ do piekna fizycznego, a przeciwnie — pokazujg naturalny obraz
zycia, ktory przez wiele lat byt ukrywany pod filtrowanymi i przerabianymi
zdjeciami. W pelni jednak zgadzam sie z Songiem co do czterech propo-
nowanych przezen punktéw i nie mam watpliwosci, ze wladnie te czynniki
wplywaja na che¢ tworzenia rolek przez uzytkownikéw. Rolki, ktore tacza
w sobie zaréwno zdjecia, filmiki, muzyke, wypowiedzi, jak i inne efekty,
sg wyzwaniem pobudzajacym kreatywno$¢ i wyobraznie tworcow. Poprzez
tworzenie rolek mozna wiec zaréwno wyrazi¢ samego siebie, jak i wpisa¢

sie w panujacg mode.

Rolki na Instagramie sg nie tylko odpowiedzia na popularno$¢ TikToka,
ale przede wszystkim stanowig ilustracje potrzeb mtodych uzytkownikéw
serwisu. Instagram dal swoim odbiorcom narzedzie, poprzez ktére moga
oni wyraza¢ siebie. Wprowadzenie funkgji rolek jest tez pewnego rodzaju
odswiezeniem portalu. Wydaje sie, ze juz po raz drugi Instagram pomyslnie
zaadaptowal nowa funkgcje, inspiracjg ktorej bylo inne popularne medium
spotecznos$ciowe. W 2016 roku w serwisie pojawily sie Instastory, czyli do-
stepne przez 24 godziny relacje. Pomyst pochodzit z aplikacji Snapchat, ktora
krétko po wdrozeniu przez Instagram relacji, zaczeta traci¢ na swojej popu-
larnosci, nie mogac zaoferowaé swoim uzytkownikom niczego oryginalnego.
Obecnie popularno$¢ TikToka nie wydaje sie zagrozona, ale to Instagram
moze zaoferowaé uzytkownikom wigksza liczbe funkeji. Innym aspektem,
poprzez ktory nalezatoby rozpatrywac zjawisko rolek, jest podejmowana
w nich tematyka. Pomyst polaczenia kadréow z treningéw ze stowami wy-
bitnego sportowca lub filmikéw z podrdzy z wypowiedzig bohaterki filmu
jest absolutng nowos$cia w przedstawianiu obydwu tematyk. Ukazywanie
podrdzy i sportu w rolkach jest urozmaiceniem sposobu, w jaki dotychczas
przedstawiano te motywy. Taki sposéb komunikacji z innymi uzytkowni-

kami na pewno jest bardziej atrakcyjny od dlugiego tekstu czy zwyklego
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zdjecia. Obecnie jest to takze co$ nowego, co swoja innowacyjnoscia przy-
ciagga uzytkownikéw. Krotkie formy wideo sg takze reakcja na rozproszenie
i brak czasu, jakimi charakteryzuje si¢ dzisiejsze spoleczenstwo. Wydaje
sie, ze w natloku informacji uwage internautéw moga przykué wylacznie
krzykliwe nagtéwki albo cos trwajacego kilka, maksymalnie kilkadziesiat
sekund. Rolki sg jednym z najpopularniejszych zjawisk dostepnych w sieci.
Mam $wiadomos¢, ze badania nad rolkami nalezatoby znacznie poszerzy¢,
analizujac na przyklad wybrane komentarze i reakcje zgromadzone pod
filmikami. Innym aspektem byloby réwniez poruszenie tematyki zwigzanej
z wplywem tresci rolek na zachowania uzytkownikéw. Niniejszy artykut
jest jedynie badaniem pilotazowym, proba przyjrzenia sie temu zjawisku.

Stanowi on réwnocze$nie asumpt do dalszych rozwazan nad tym tematem.
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UNIWERSYTET MARII CURIE-SKEtODOWSKIEJ
W LUBLINIE

dbywajacy sie co 3 lata Kongres Polskiego Towarzystwa Komunikacji

Spotecznej po raz pierwszy zgromadzil swoich uczestnikow

w Gdansku. Tematem przewodnim tegorocznego wydarzenia
bylo hasto: ,Media i spoleczenistwo w erze platform, algorytméw i danych”.
Wspétorganizatorami Kongresu byli: Instytut Mediéw, Dziennikarstwa
i Komunikacji Spotecznej Uniwersytetu Gdanskiego oraz Europejskie
Centrum Solidarnoéci.

W trwajacym trzy dni spotkaniu cztonkéw PTKS wzieto udzial 250 prele-
gentow z Polski i zagranicy. Ich wystapienia zostaly podzielone na 54 nauko-
we sesje tematyczne. Ponadto wszyscy obecni mogli uczestniczy¢ w dwéch
sesjach plenarnych z udziatem wybitnych gosci specjalnych (keynote spe-
akers): profesoréw Grahama Murdocka (Loughborough University London)
i Gorana Bolina (Sodertérn University). Podczas Kongresu debatowano
nad przyszloscig dyscypliny nauki o komunikacji spotecznej i mediach,
a w trakcie paneli naukowych zaprezentowano wyniki badan z obszaru
medioznawstwa i komunikologii. Istotnym punktem wydarzenia byl Walny
Zjazd PTKS, podczas ktérego wybrano wladze na kolejng kadencje. Nie
zabraklo zebran w sekcjach badawczych, dyskusji oraz wydarzen towarzy-
szacych, jak np. mozliwo$¢ zwiedzania Europejskiego Centrum Solidarnosci
czy Teatru Szekspirowskiego.

Tuz po rozpoczeciu Kongresu i oficjalnym przywitaniu wszystkich zebra-
nych wreczono honorowe cztonkostwo trzem wybitnym postaciom: doktor
Hannie Machinskiej, zastepczyni Rzecznika Praw Obywatelskich, profesor
Teresie Sasinskiej-Klas, zatozycielce i dyrektorce Migdzynarodowej Szkoty
Dziennikarstwa Uniwersytetu Jagielloniskiego oraz Instytutu Dziennikarstwa,
Mediéw i Komunikacji Spotecznej U], a takze profesorowi Januszowi
Adamowskiemu, dziekanowi Wydziatu Dziennikarstwa, Informacji i Bibliologii
Uniwersytetu Warszawskiego. Dodatkowo uczczono jubileusz 40-lecia pracy
zawodowej profesor Bogustawy Dobek-Ostrowskiej — wybitnej politolozki,
zwigzanej z Uniwersytetem Wroctawskim, wspoétzalozycielki PTKS. Tego
samego dnia wreczono nagrody w konkursach organizowanych pod egida

Towarzystwa. Jedno z najwazniejszych wyrdznien, tj. Nagrode im. Karola
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Jakubowicza (przyznawang za wybitne prace naukowe), otrzymata prof. Urszula
Doliwa z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Wreczono
takze nagrody za najlepsze rozprawy doktorskie za rok 2020 (laureatka zostata
dr Kinga Adamczewska, UAM, pod opieka prof. Agnieszki Stepinskiej) oraz
2021 (dr Katarzyna Pagacz, U], pod opieka prof. Agnieszki Hess). Ostatnia
z nagrod odebrata Pani mgr Karolina Wojtal (UW) za najlepsza prace ma-
gisterska, napisang pod opieka prof. Anny Jupowicz-Ginalskiej, w konkur-
sie Medi@stery, organizowanego przez Instytut Mediéw, Dziennikarstwa
i Komunikacji Spotecznej Uniwersytetu Gdanskiego.

Punktem kulminacyjnym pierwszego dnia Kongresu byly dwie sesje ple-
narne z udzialem prof. Grahama Murdocka, ktéry wygtlosit wyktad Hidden
Abodes: Digital Lives and Distant Others. Goéciem specjalnym drugiej sesji
byl prof. Géran Bolina, ktéry wyglosit prelekcje Data Value: Dynamics
of Value Generation in Data Capitalism. Obaj naukowcy rozpoczeli zywa
dyskusje ze zgromadzonymi, ktéra moderowali prof. Michal Glowacki i prof.
Ewa Nowak-Teter. Podsumowaniem pierwszego dnia obrad byta uroczysta
kolacja wydana przez prezydent Miasta Gdansk Aleksandre Dulkiewicz
w Dworze Artusa - jednym z najwazniejszych punktéw na mapie Gdanska.

W trakcie kolejnych dwéch dni Kongresu obradowano na Wydziale
Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego. Podczas 54 paneli dysku-
syjnych ponad ¢wier¢ tysigca naukowcéw z Polski i zagranicy wyglosito
referaty, ktérych tematyka dotyczyta mediéw, wizerunku, public relations
i szeroko rozumianej komunikacji spolecznej. Byt réwniez czas na spotkania
poszczegélnych sekcji PTKS. Warto podkresli¢ wysoka frekwencje (ponad
20 osdb) podczas zebrania sekcji Miodych Medioznawcéw i Komunikologdw,
ktdrej przewodniczy prof. Katarzyna Kopecka-Piech. Do czlonkéw tej sekeji
nalezy znaczna cz¢$¢ osob z redakeji czasopisma ,,Com.Press”. Poza sesjami
naukowymi i zebraniami sekcji, tego dnia odbyty sie obrady okragtego stolu,
zatytutowane Pozycjonowanie dyscypliny w nauce w Polsce. Wéréd debatuja-
cych znalezli si¢: prof. dr hab. Iwona Hofman (UMCS), prof. Urszula Doliwa
(UWM), ks. prof. Michat Drozdz (UPJPII), prof. Stawomir Gawronski (WSIiZ
w Rzeszowie) oraz prof. Jadwiga Wozniak-Kasperek (UW). Istotnym tema-
tem obrad byta kwestia punktacji czasopism naukowych oraz zwigkszenia
udziatlu monografii w wypetnianiu slotéw publikacyjnych.

Do najwazniejszych wydarzen Kongresu nalezy zaliczy¢ VI Walny Zjazd
Wyborczy PTKS, podczas ktérego m.in. wybrano nowy zarzad oraz sktad
komisji rewizyjnej. Jednogtosnie po raz kolejny przewodniczacg zarzadu PTKS
na kolejng kadencje zostata prof. Iwona Hofman (UMCS). Dotychczasowy

skfad zarzadu nieznacznie si¢ zmienit. Od wrzesnia 2022 r. tworzg go: prof.
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Malgorzata Adamik-Szysiak (UMCS), ks. prof. Michal Drozdz (UPJPII),
prof. Agnieszka Hess (U]), prof. Mariusz Kolczyniski (US), prof. Malgorzata
Losiewicz (UG) oraz prof. Szymon Ossowski (UAM). Na podstawie oddanych
glosoéw w sklad komisji rewizyjnej weszli: prof. Olga Dabrowska-Cendrowska
(UJK), dr Barttomiej L.édzki (UWr), prof. Maria Loszewska-Olowska (UW),
prof. Agnieszka Walecka-Rynduch (UJ) oraz prof. Mirostawa Wielkopolska-
Szymura (US).
Oprdcz czasu poswieconego na dyskusje zwiazane z dyscypling nauk
o komunikacji spotecznej i medidw, uczestnicy Kongresu mieli mozliwos¢
zapoznania si¢ z kultura i historig Gdanska. Organizatorzy przygotowali dla
wszystkich zgromadzonych wiele atrakeji, m.in. wspélne zwiedzanie Kampusu
Gdanisk, Muzeum IT Wojny Swiatowej, Teatru Szekspirowskiego oraz Starego
Miasta w Gdansku. Cztonkowie PTKS mieli réwniez mozliwos$¢ wystuchaé
koncertu Studia Wokalnego UG oraz podziwia¢ wystawe, prezentowang
w holu Wydziatu Nauk Spotecznych UG, zatytulowang PhotoMedia’22.
Tegoroczny Kongres PTKS przyciagnat bardzo liczne grono medioznawcow
i komunikologéw. Bez watpienia wplyw na to miala jego lokalizacja. Gdansk
to wyjatkowe miejsce na historycznej mapie Polski, niezwykle istotne z punktu
widzenia wolnych medidw. Z cala pewno$cig brak obostrzen zwigzanych
z pandemig COVID-19 oraz mozliwo$¢ powrotu do stacjonarnej formy
tego rodzaju wydarzen takze wplynely na duze zainteresowanie cztonkow
PTKS. Organizatorzy wydarzenia dolozyli wszelkich staran, by wszyscy
goscie wrocili do swoich o§rodkéw naukowych z satysfakeja, zadowoleniem
oraz z poczuciem §wietnie spedzonych trzech dni w atmosferze naukowo-
-przyjacielskiej. Kolejny Kongres PTKS odbedzie si¢ za 3 lata — tym razem
gospodarzem bedzie Uniwersytet Slagski w Katowicach.
Mateusz Sobiech






	Od redakcji
	Magdalena Andrys
	Multimedia i technologia cyfrowa w edukacji muzycznej podczas zdalnych zajęć w czasie pandemii COVID-19
	Natalia Buczyńska-Pizoń
	Green Shopping: Do Consumers Think About the Environment When Making Purchasing Decisions?
	Katarzyna Mania 
	Weronika Dopierała-Kalińska 
	Relacjonowanie protestów społecznych po wyroku Trybunału Konstytucyjnego z 22.10.2020� roku w sprawie przesłanek dopuszczających legalną aborcję w Polsce. Analiza porównawcza „Faktów” TVN, „Wiadomości” TVP 1 i „Wydarzeń” Polsatu
	Hamid Tabaei
	Challenges and Benefits of Tele-therapy and Using Digital World in Art Therapy Practice�: An Integrative Review
	Elżbieta Tabakowska
	Małgorzata Majewska
	Metafora jako narzędzie budowania wspólnoty przez instytucje kultury
	Joanna Kot
	Nowe formy narracji na Instagramie: badanie pilotażowe rolek związanych z podróżami i sportem
	Mateusz Sobiech
	Sprawozdanie z VI Kongresu Polskiego Towarzystwa Komunikacji Społecznej, Gdańsk, 22-24.09.2022� r.

